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商报讯（记者 赵越）11月8日，西藏自治
区气象台发布未来十天天气趋势。预计，11
月8日至17日我区大部以多云天气为主，北
部和东部有降水天气，林芝、那曲和山南南
部部分高海拔地方有中到大雪；16日以后东
部降水强度有所增大，林芝和昌都阴天有小
雪（雨）或雨夹雪，部分高海拔地方有中到大
雪。那曲、阿里、日喀则南部和西部、昌都北
部的部分地方有7～8级大风，沿雅鲁藏布江
一线午后有4级左右阵风。

11月8日至11日，林芝、那曲和山南南部
多云有小雪（雨）或雨夹雪，部分高海拔地方
有中到大雪；昌都北部和南部、日喀则北部、
阿里东部和拉萨多云间阴天，部分地方有阵

雪或雨夹雪；其他地方少云间多云。雪后有
3～6摄氏度降温。11月12日至14日，林芝大
部和山南南部多云间阴天，部分地方有小雪
（雨）或雨夹雪；昌都北部和南部、那曲东部
和阿里西部多云，部分地方有分散性阵雪或
雨夹雪；其他地方少云间多云。11月15日至
17日，林芝和昌都阴天有小雪（雨）或雨夹
雪，部分高海拔地方有中到大雪；日喀则南
部、山南南部、那曲中部和东部多云间阴天，
部分地方有阵雪或雨夹雪；其他地方少云间
多云。期间那曲、阿里、日喀则西部和南部、
昌都北部的部分地方有7～8级左右大风，沿
雅鲁藏布江一线午后有4级左右阵风。

未来11～14天（11月18日至21日），林芝、

昌都和山南南部阴天有小雪（雨）或雨夹雪，
部分地方中到大雪；那曲东部和日喀则南部
多云，部分地方有阵雪或雨夹雪；其他地方
少云间多云。

气象部门提醒，北部和东部的部分地方
有降水过程，高海拔地方雨雪相态复杂，易出
现道路积雪结冰，交通气象风险等级高，需做
好交通安全保障工作。后期我区大部大风天
气明显，需做好临时搭建物以及户外悬挂物
的防风加固工作；沿雅鲁藏布江一线午后易
出现扬沙天气，需防范能见度降低对道路交
通和航运的不利影响。日喀则南部和昌都南
部部分林区森林火险气象等级较高，注意用
火安全，加强森林、草原的防火工作。

我区北部和东部有降水天气
林芝、那曲和山南南部部分高海拔地方有中到大雪

商报讯（记者次吉）为全方位、多角度展
现新时代日喀则日新月异的发展风貌、各族
群众安居乐业的幸福生活，生动讲好珠峰脚
下的新时代故事，近日，由日喀则市委网信
办主办、新华网协办的“幸福日喀则”AI短视
频、短视频大赛正式面向全社会开启作品征
集，用创意光影传递城市正能量，汇聚民族
团结、城市发展的奋进力量。

本次大赛立足日喀则地域特色与时代
发展主题，创新融合人工智能技术与短视频
传播优势，以时代为卷、创意为媒，鼓励广大
创作者用镜头记录城市变迁，用AI赋能创意
创作，挖掘日喀则自然风光、人文风情、经济
发展、民生幸福、民族团结等鲜活素材，让每
一帧画面都成为展示幸福日喀则的生动载
体，让正能量影像直抵人心、浸润城市。

记者了解到，本次大赛分为AI创意短视
频和短视频两大类别，征集对象分类明确、
覆盖面广泛。其中，AI短视频作品面向日喀
则全市干部职工征集，不限年龄、职务、单
位，个人或5人及以下团队均可独立、组队参

赛；普通短视频作品面向全社会公开征集，
不限年龄、职业、地域，诚挚欢迎广大短视频
创作者、文旅从业者、本地各族群众、企事业
单位及社会团体积极创作投稿。

大赛作品紧扣“幸福日喀则”核心主
题，聚焦新时代新日喀则建设成果，生动展
现珠峰脚下蓬勃发展的城市图景、和睦融
洽的民族氛围、烟火温暖的民生百态。参
赛作品时长需控制在3分钟以内，画面采用
16：9或 9：16比例，分辨率不低于1080P、帧
速率 25 帧/秒，支持 MP4、MOV 主流格式。
作品需画质清晰、剪辑流畅、字幕完整、无
水印广告，同时搭配简洁明了的标题、创作
文案及200字以内创作说明，字幕以中文为
主，可附加藏文、英文，全方位提升作品质
感与传播力。

本次赛事设置丰厚奖项，两大赛道独立
评奖，激励优质原创内容产出。短视频类、AI
创意类分别设置一等奖1名、二等奖2名、三等
奖3名、优秀奖5名，对应颁发现金奖励及荣
誉证书，同时设立3个最佳组织奖，予以专项

表彰。所有获奖结果将通过“网信日喀则”抖
音号、视频号、微信公众号及新华网全平台公
示发布，获奖者将受邀参与线下颁奖仪式。

本次大赛全程免费参赛，作品征集截止
时间为2027年1月3日17时。参赛者需将视
频原文件、作品名称、作者信息、联系方式、
创作说明等资料统一整理，以指定格式命名
后发送至专属征集邮箱：songjianxiaolu@
163.com，以邮箱收件时间为准，逾期视为自
动放弃参赛资格。

赛事明确规范创作与版权要求，所有参赛
作品需严格遵守法律法规，AI创作素材、音乐、
视觉元素均需合规合法，杜绝抄袭、剽窃、侵权
等行为。投稿作品一经报送，即视为参赛者同
意主办方以无偿、非独家方式用于城市公益宣
传；作品相关肖像权、著作权等法律责任由参
赛者自行承担，若查实侵权行为，将立即取消
参赛及获奖资格、收回奖金证书并追责。

咨询电话：
0891-6282681、0892-8832766
18141427077

幸福日喀则
AI短视频、短视频大赛正式启动

商报讯（记者卓嘎）立冬前后，拉萨气温持
续走低，冬日供暖保障成为群众最关切的民生
热点。为确保市民温暖、安全过冬，拉萨市全
面启动冬季供暖前期准备工作。记者从拉萨
市暖心燃气热力有限责任公司获悉，今年集中
供暖将于11月15日正式启动，目前气源储备、
设备检修、管网巡检、应急保障等各项准备工
作已基本收尾，全城供暖备战全部到位。

连日来，在教育城锅炉房、城区各学校
单位换热站内，供热运维人员抢抓供暖前窗
口期，对锅炉机组、换热设备、燃气调压装
置、管网阀门等关键设施开展最后的调试、
试压与安全校验。工作人员逐点排查管线
老化、接口渗漏等潜在隐患，详细登记设备
运行参数，全面完成安全阀、压力表等特种
设备校验工作。针对老旧小区管网薄弱点
位，工作人员加大巡检频次、细化排查标准，
全力将隐患消除在供暖启动之前，为稳定供

热筑牢安全基础。
该公司客户服务部经理罗布旺堆介绍，

结合高原冬季寒潮、降雪、物资运输波动等
因素，目前已建立常态化沟通机制，持续跟
进上游供气企业LNG天然气储备情况。及
时掌握上游储气量、气源供给动态，统筹做
好下游端负荷保障，确保供暖季气源充足、
供气平稳。与此同时，全市集中供暖片区、
学校、养老机构等重点民生场所已完成供热
设施全覆盖巡检，运维人员全部完成岗前实
操培训，具备上岗值守条件。

针对学校、养老照料中心等特殊重点场
所，供热部门建立优先保障机制，实行专人定
点值守，根据天气降温趋势和场所实际需求，
随时做好提前供热、动态调温准备。对于八
廓古城院落、无集中供暖片区居民，供热企业
联合社区、消防部门持续开展冬季取暖安全
宣传，详细讲解电采暖、壁挂炉规范使用常

识，提醒居民注意室内通风、防范一氧化碳中
毒、电路超负荷起火等冬季安全风险。

目前，全市供热应急抢修队伍、抢修车
辆、备用配件已全部备勤就位，24小时供热
服务热线96188全天候畅通。依托接报、派
单、抢修、回访闭环处置机制，市民反映的供
热不热、管网渗漏、设备异常等问题可实现
快速响应、高效处置。同时，工作人员常态
化开展入户宣传，引导居民科学调节室温、
规范使用供暖设备，共同守护安全、舒适的
居家取暖环境。

据了解，拉萨市供暖周期为每年11月15
日至次年3月15日。供暖期间，城管部门与
供热企业将密切跟踪气象变化，根据降温、
降雪天气动态优化调度，持续压实安全生产
与供热保供责任，常态化巡查管网运行状
态，兼顾供热质量、供气安全与民生温度，全
力保障千家万户温暖、安稳过冬。

准备就绪！拉萨11月15日起集中供暖
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商报讯（记者 娄梦琳）由中铁二十局集
团有限公司承建的国道219线公路新改建工
程，路线全长28.528km，当前项目各项施工任
务正按计划有序推进。为保障工程项目建设
质量及施工安全，11月5日至12月5日，对国
道219线（甲聚至色乡桥之间）K5247+044～
K5252+564路段实行阶段性封闭施工，同时
实行阶段性封闭交通管制。

据了解，此次封闭管制时间共计31天，每
日8时30分至19时30分封闭，19时30分至
次日8时30分放行。在绕行方面，小型普通
客车、20吨及以下货车、车长9.6 米及以下车
辆，可由洛扎县方向前往色乡→生格乡→拉
康方向，沿国道219线与北环线交叉口（甲聚
砂场/国道219线K5247）→仲村（仲定线）→生
格桥（嘎曲青布线）通行（含往返）；大型车辆、
20 吨及以上货车、车长超 9.6 米车辆，可由拉
萨、山南方向前往拉康→生格乡→色乡，沿国
道560→措美→国道219→边巴乡→拉康镇→
生格乡通行（含往返）。此外，建议大型车辆
及重型车辆晚上放行时间还是通过上述绕行
路线进行通行。

商报讯（记者娄梦琳）为增强消费对经济
发展的基础性作用，不断提振消费信心，激发
市场活力，结合尼木县实际情况，即日起，尼木
县经信和商务局正式启动“幸福尼木·惠享生
活”双十一促消费系列优惠活动。

此次活动面向尼木县所有人员（含外地
来尼人员），活动时间为2026年11月9日至资
金用完为止，优惠时段为活动日每日9时30
分至23时，优惠名额数量有限，先到先得，活
动资金使用完毕为止。

补贴标准为满50元立减10元、满100元立
减20元、满300元立减60元、满400元立减80
元、满500元立减100元，共五个档次。家电数
码专场活动满200元立减30元、满400元立减
60元、满600元立减90元、满800元立减120
元、满1000元立减150元、满2000元立减300
元、满3000元立减450元、满4000元立减600
元、满5000元立减750元，共九个档位。

本次活动采用支付立减模式，消费者无
需领券，在尼木县参与活动的67家商户处消
费的个人消费者，使用“中国农业银行APP”
支付，支付订单即可实时显示优惠金额，符合
活动规则的个人消费者，即可享受立减优惠。

即日起
尼木县双十一促消费
系列优惠活动来啦

商报讯（记者 娄梦琳）为进一步优化政
务服务环境，提升政务服务标准化、规范化、
便利化水平，根据那曲市委、市政府部署要
求，那曲市政务服务中心将整体搬迁至新址
办公。新址位于那曲市色尼区辽宁中路浙江
商城东门向西约100米处，计划于2026年 11
月16日（周一）上午10时正式对外开放。

原那曲市政务服务中心（那曲市浙江西
路4号）计划于2026年11月13日（周五）18时
30分起全面停止办理所有线下窗口业务、咨
询及审批事项。2026年 11月 14日（周六）至
2026年11月15日（周日）进行系统迁移、设备
调试及场地整理。

搬迁准备期，为实现业务平稳过渡、无缝
衔接，办事群众可优先选择线上办理业务，线
上平台提供24小时服务；搬迁期间持续提供
政务服务“帮办代办”。

服务电话：
0896-12345、0896-3826001
15289165211、15289012265

截至12月5日
国道219线部分路段

实行阶段性封闭交通管制

11月16日
那曲市政务服务中心

新址启用


