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商报讯（西藏日报记者平措诺吉谢筱纯
范崇岩）10日，第二届南迦巴瓦论坛——西藏
创建国家生态文明高地论坛在林芝举办。本
次论坛以“科技赋能 绿动高原”为主题，设置

“科学应对气候变化服务高原生态保护，科技
支撑防灾减灾服务高原宜居发展”核心主论
坛，以及“携手并进，共筑国家生态文明高地”

“美丽领航，守护高原生态安全”两场主题分
论坛。各界专家学者、行业代表齐聚林芝，围

绕高原生态安全守护、气候风险应对、科学防
灾减灾、跨区域协同治理等重点议题深入研
讨、凝聚共识。

中国科学院院士姚檀栋、崔鹏、朱彤、孙
航、方小敏，中国工程院院士多吉、王桥，自治
区副主席次仁平措出席相关论坛活动。

主论坛上，与会专家学者依次登台作主
题报告。报告聚焦青藏高原气候变化灾害风
险及其防控、气候变化对冰缘生态系统及物

种多样性的影响、西藏第四纪深部找钾：0到1
的突破、亚洲水塔冰川冰湖调查与冰崩冰湖
溃决灾害风险评估等内容。翔实的科考数
据、前沿的科研成果、创新的观点层层递进。

论坛期间，来自国家部委、科研院所及兄
弟省份的与会代表，通过主旨报告、成果展
示、案例分享、互动研讨等多种形式，全方位
交流高原生态保护治理最新成果，多角度探
讨科技赋能绿色发展路径，形成一批针对性

强、操作性强、前瞻性强的意见建议，为西藏
创建国家生态文明高地、推动青藏高原生态
保护和高质量发展汇聚智慧力量。

自治区科技厅党组书记邹振宇表示，各
位专家学者的报告内容前瞻务实、含金量高，
自治区科技厅将依托第二届南迦巴瓦论坛成
果，持续强化技术创新，加大高原适用关键技
术研发力度，为创建国家生态文明高地提供
坚实科技支撑。

千余名学子赛场逐梦
拉萨市城关区2026年中小学运动会火热进行中

第二届南迦巴瓦论坛——西藏创建国家生态文明高地论坛在林芝举办

为推动高原生态保护和高质量发展
汇聚智慧力量

发令哨声在清晨的操场响起，400米跑
道上的少年们蹬地冲刺、摆臂向前，1分钟
跳绳的赛场上绳子翻飞，发出清脆的声响
——9月30日，拉萨市城关区2026年中小
学运动会田径项目决赛在拉萨市城关区中
小学校体质健康监测中心正式开赛。

本次城关区中小学运动会由城关区教
育局、城关区体育局共同主办，来自21所小
学、8所中学的千余名中小学生参加。赛事
周期为9月29日至10月 18日，以“悦动青
春 活力校园 逐梦赛场 少年奋进”为主题，
除率先开赛的田径项目外，还设置足球、篮
球、拔河、广播体操、藏棋、校园定向越野等

多个兼具竞技性、

趣味性与地域特色的赛事项目，覆盖不同
年龄段学生的运动需求。

本届田径赛事分男子组、女子组各
10 个小项涵盖立定跳远、跳远、1 分钟跳
绳、跳高、前掷垒球、4×100 米接力等多
个类别。

赛场之上，参赛选手们奋勇争先，跑道
上你追我赶，田赛项目里不断挑战自我极
限，赛场边的助威声、欢呼声此起彼伏，处
处洋溢着少年们的蓬勃朝气。

经过首日的激烈角逐，径赛男子组、女
子组100米、200米、400米项目分别决出前
六名，田赛男子组、女子组1分钟跳绳项目
各决出前六名，到场领导为获奖选手颁发

了奖杯和证书。
不少参赛选手和带队老师都在赛场感

受到了体育精神带来的成长力量。拉萨市
第二中学八年级学生董金硕本次参加了男
子100米项目，虽然没有拿到理想名次，但
他会坚持日常训练，争取在下一届运动会
中突破自我。

海城小学教师多吉扎巴介绍，本次
学校共有135名学生报名参赛，运动会不
仅是竞技比拼的舞台，更能引导学生在
运动中享受乐趣，锤炼顽强拼搏、永不言
弃的意志品质。本届运动会总裁判长、
田径国家级裁判陈鹏飞表示，从田径项
目的参赛情况来看，本届参赛学生的竞

技水平和整体身体素质较往年均有明显
提升，这是拉萨市城关区各中小学日常
抓实校园体育教学的直观成果。本届运
动会既全面检验了区域内校园体育工作
的阶段性成果，也为青少年体育后备人
才选拔培养搭建了平台。

后续赛事周期内，足球、篮球、藏棋等
项目将陆续有序开展，全体参赛运动员将
继续秉承拼搏进取、友爱互助的体育精神，
在不同赛场中展现新时代城关少年的昂扬
风貌，进一步推动拉萨市城关区形成热爱
体育、崇尚运动、健康向上的校园氛围，为
中小学生的全面发展筑牢健康根基。
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