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商报讯（记者张雪芳）9月30日上午，第
二届西藏新质医疗发展论坛暨医防协同医
防融合发展学术会议在拉萨圆满举办。论
坛汇集全国40余名传染病领域权威专家，西
藏全区350余名医疗卫生业务骨干参会，会
议时间为9月28日至9月30日上午，中国科
学院院士王福生以视频形式出席本次论坛。

本次论坛主题为“新质医疗赋能高原医
防融合，多病共防筑牢边疆健康屏障”，由西
藏自治区疾病预防控制局指导，西藏自治区
第三人民医院联合多家医学协会主办。论坛
聚焦高原结核病等重大传染病防控难题，搭
建医疗、疾控、科研多学科协同的高层次学术
交流平台。

9月28日上午，西藏自治区疾病预防控
制局局长扎西在致辞中表示，西藏坚持预防
为主、防治结合，深化疾控体系改革，扎实推
进结核病、肝病等重大传染病综合防控，完
善公共卫生监测预警和应急处置体系。他
提出，要树立大卫生大健康理念，夯实传染
病防控网络，推动防控资源向边境、偏远地
区倾斜，提高群众健康防护意识，凝聚联防
联控社会力量。

西藏自治区第三人民医院党委书记泽
旺卓嘎谈到，高原特殊环境让当地传染病防
控工作任务艰巨。该院作为感染性疾病诊
疗核心阵地与临床医学研究中心依托单位，
将借助本次论坛，引进国内先进诊疗理念技
术并向县乡下沉；落实“四病”防治攻坚，推
动防控关口前移；发挥结核病医联体牵头作
用，搭建技术与人才双向培养通道；立足科
研平台攻关高原传染病难题，以新质医疗助
力医防融合提质增效。

拉萨市卫生健康委员会党组副书记、主
任巴桑表示，拉萨不断夯实基层医疗基础，
今后将借鉴论坛学术成果，打通医疗机构与
疾控机构协作通道，完善传染病筛查、干预、
救治、随访全链条管理，补齐基层服务短板，
培育本土专业人才，深化业务协作，把论坛

成果落到防控实处。
多位国内专家也为西藏传染病防控建

言献策。中国疾控中心赵雁林指出医防融
合是结核病防控关键，医疗机构与疾控机构
各司其职、紧密配合，中心将持续给予西藏
技术帮扶。国家传染和感染疾病临床医学
研究中心副主任卢水华提出复杂结核病例
需要多学科联合攻坚，相关学会将组织专家
开展培训，共同推进高原结核专项研究。

9 月 28 日下午开始，分论坛同步举
行。西藏预防医学会感染性疾病预防与控
制专业委员会正式成立，围绕结核检验新
技术、艾滋病防治等专题开展交流；西藏结
核病专科医联体（联盟）年会聚焦耐药结核
短程治疗与高原诊疗规范化深入研讨；西
藏门静脉高压联盟年会就艾滋母婴阻断、
肝硬化出血内镜治疗、人工肝及肝癌综合
治疗等前沿课题系统交流；西藏结核病专
科护理联盟年会围绕护理科研、AI赋能护

理、应急管理及专科建设等主题展开交流；
首届感染性疾病介入诊疗与AI影像技术提
升论坛聚焦介入诊疗与人工智能影像应用
进行了展示研讨，充分展现了医防协同、多
学科融合发展的鲜明特色。

本届论坛承前启后、继往开来，既是首届
论坛成果的延展深化，更是高原医防融合事
业的再动员、再部署。论坛期间，与会专家学
者围绕新质医疗在高原健康领域的创新应用
进行了深入研讨，就“医防协同、医防融合”体
制机制关键问题碰撞思想、交流经验，形成了
一系列具有指导意义的共识与成果。这些真
知灼见和宝贵经验，对提升西藏结核病、肝
病、艾滋病等重大传染病防治水平，优化医疗
服务质量，筑牢基层卫生防线，具有重要的实
践指导意义。论坛的成功举办，进一步凝聚
了各方智慧与力量，为西藏卫生健康事业高
质量发展注入了新的动能，必将有力推动“健
康西藏”建设迈出更加坚实的步伐。

第二届西藏新质医疗发展论坛
暨医防协同医防融合发展学术会议圆满举办

商报讯（记者张雪芳）十年深耕科普，今
朝礼赞国庆。9月30日，西藏自然科学博物馆
在建馆十载之际，隆重推出“雪域智探·十载科
普礼赞国庆”暨第八届“科学之夜”沉浸式高原
科学探险科普活动。

本次活动以“高原藏宝图·科学探险队”
为核心主线，将场馆化为沉浸式高原科学探
险基地，设置冰川、草原、湖泊、森林、荒漠等
多类风貌探险体验区。参与活动的亲子家
庭化身为“科学探险队”，穿梭于各探索点
位，完成科学任务、破解谜题，通过闯关集章
解锁科学宝藏。

此次活动分为“科学之夜”专场和国庆假
期7日科普探秘嘉年华两大板块，尽显科普深
度与创新。9月30日晚，“科学之夜”专场正
式启幕，这也正式拉开了第八届“科学之夜”
沉浸式高原科学探险科普活动的序幕。

“科学之夜”专场上，西藏自然科学博物
馆专属AI数字人IP向导“顿珠”首次亮相。
这不仅是前沿技术的展示，更是该馆探索数
字化科普转型的生动实践。同时，光影灯光
秀、机器人科技秀与本土民俗科普剧目同
台，展现科学传播的多元形态，为现场观众
带来丰富的体验。

活动现场，液氮、真空膨胀等震撼实验
秀，吸引了很多小朋友和家长的眼球，让大
家更加直观地感受到科学的神奇奥秘。启
动盛典结束后，西藏自然科学博物馆全馆
1-3层开启夜间科学寻宝体验。

国庆假期，7日科普探秘嘉年华也将在西
藏自然科学博物馆持续开展。延续“高原藏宝
图·科学探险队”核心体验主线，场馆科学探险
点位正常对外开放，大家可以来到博物馆，沉
浸式体验学习冰川、草原、湖泊、森林、荒漠等
高原生态、地质地貌及本土传统生态科学知
识，感受高原独有的科学与人文魅力。

“雪域智探·十载科普 礼赞国庆”
西藏自然科学博物馆开展

第八届“科学之夜”沉浸式高原科学探险科普活动

商报讯（记者 卓嘎）为进一步健全全区
就业指导服务体系，补齐求职能力培训师资
短板，提升高校毕业生等重点群体就业服务
专业化水平，近日，2026年西藏自治区首届
求职能力师资培训班在西藏人才广场顺利
开班。本次培训由自治区人力资源社会保
障厅主办，自治区就业服务中心、拉萨市人
力资源社会保障局联合承办，是我区首次开
展的求职能力专项师资培训，实现全区求职
能力专业化师资建设从无到有的突破性进
展，为常态化、规范化开展求职指导服务筑
牢人才根基。

长期以来，西藏自治区求职能力指导工
作存在本土化专业师资匮乏、系统化培训缺
失、精准指导不足等问题，一定程度上制约
了就业服务质效提升。立足西藏就业工作
实际需求，本次培训班精准靶向短板弱项，
聚焦打造一支懂本地政策、熟就业形势、精

指导方法的本土专业化师资队伍，着力破解
求职指导师资薄弱难题，为面向广大求职者
常态化开展标准化、专业化求职能力培训提
供坚实人才支撑。

本次培训获人社部培训指导中心专业
指导，特邀廉串德、任薇娜、郑瑞娟三位国家
级求职能力培训指导师亲临授课，师资权
威、内容专业、针对性极强。培训为期7天，
紧扣求职能力提升核心需求，科学搭建系统
化课程体系，精准覆盖职业认知塑造、求职
规划指导、简历优化撰写、面试实战技巧、求
职心理调适等关键模块。教学过程摒弃单
一理论授课模式，融合理论精讲、典型案例
剖析、实景模拟演练等多元教学方式，兼顾
专业性与实用性，帮助参训学员吃透理论知
识、掌握实操方法，全面提升就业指导实战
能力和服务水平。

据了解，来自全区各地市人社系统工作

人员、就业服务领域从业人员共20名学员参
与本次系统化培训。全体学员严守培训纪
律、潜心钻研学习、积极参与实操演练，顺利
通过全程考核测评，成功获评西藏首批求职
能力培训专职师资，标志着我区本土化求职
指导师资队伍正式组建，彻底填补了西藏无
本土专业化求职能力师资的行业空白。

此次首届求职能力师资培训班的成功举
办，是我区优化公共就业服务、完善就业指导
体系的关键举措，对提升全区公共就业服务
标准化、专业化、本土化水平具有深远意义。
依托首批优质师资力量，我区将持续深耕求
职能力培训工作，不断扩充师资队伍规模、优
化培训课程内容、健全长效培训机制，推动专
业化求职指导服务下沉基层、广泛覆盖，精准
助力高校毕业生及各类求职群众提升求职本
领、拓宽就业渠道，全力稳住全区就业基本
盘，推动我区就业创业工作高质量发展。

填补行业空白！
西藏组建首批求职能力专业师资队伍

商报讯（记者赵越）近日，西藏自治区医
疗保障局、西藏自治区财政厅、国家税务总局
西藏自治区税务局联合印发通知，明确2027
年全区城乡居民基本医疗保险个人缴费标
准、集中缴费时间及相关配套政策，方便广大
城乡居民及时参保缴费、享受医保待遇。

根据国家和自治区有关规定，统筹考虑
我区居民负担能力、基金收支平衡、待遇保
障需要等因素，通知明确2027年西藏城乡
居民基本医疗保险个人缴费标准设定为400
元和260元两个档次，参保居民可根据自身
情况选择缴费。通知同时提出，鼓励有条件
的县（市、区）、乡镇（街道）、集体、单位或其
他社会经济组织对城乡居民参保缴费给予
帮扶或资助，减轻困难群众参保负担。此
外，职工医保参保人员个人账户可为家庭共
享人员缴纳城乡居民医疗保险费，实现家庭
共济，提高个人账户资金使用效率。

在缴费时间安排上，2027年度城乡居民
基本医疗保险集中缴费期为2026年10月15
日至2027年1月31日。通知明确，在上述规
定时间内缴纳医疗保险费的参保居民，医保
待遇享受期为2027年 1月 1日至2027年 12
月31日，全年可按规定享受相应的城乡居民
基本医疗保险待遇。

西藏公布2027年
城乡居民医保缴费标准

商报讯（记者 德吉央宗）在第69个国
际聋人日到来之际，一场面向听障群体的科
普与体验活动在拉萨市开展，40余名听障人
士代表、中国移动西藏公司助残志愿者共同
参与活动，近距离体验人工智能助残带来的
改变。

据了解，本次活动由西藏自治区残联组
联部指导，西藏自治区聋人协会承办，中国移
动旗下中移互联网有限公司协办。现场，听
障学员借助中国移动相关无障碍数字化工具
开展口语练习，通过小程序跟读日常用语，系
统实时反馈音素识别情况，积累个人语音数
据，以此校正发音，改善口语表达能力，把数
字助残服务送到高原听障群体身边。

据了解，中移互联网推出的无障碍产
品，创新采用“一人一模型”算法，为每一位
听障用户搭建专属语音识别模型，集合智能
语音评估、跟读训练、实时语音转写等功能，
搭配专用便携硬件，帮助听障用户练习开口
表达。截至目前，已有超千名听障用户使用
该服务；首批参与训练用户的专属语音模型
平均识别率从不足30%提升至75%，高频生
活场景识别准确率超过90%，训练效果得到
实际验证。

AI技术赋能助残事业
中国移动互联网助力
听障群体跨越沟通鸿沟

商报讯(记者次吉）为传承弘扬“老西藏
精神”，赓续公安红色血脉，凝聚警心、汇聚
警力，9月28日，日喀则市江孜县公安局组
织开展“寻访先辈足迹”迎国庆主题活动。
活动邀请已故公安民警的家属走进警史馆，
追忆先辈从警往事，引导全体民辅警回望峥
嵘岁月，汲取奋进力量，以昂扬奋进的精神
面貌迎接国庆佳节。

活动现场，讲解员依托警史馆珍藏的档
案史料、老旧警物、荣誉证书、先辈从警手记
等实物展品，带领全体民辅警重温老一辈江
孜公安扎根高原、艰苦奋斗的光辉历程。

此次主题活动，推动红色警魂薪火相
传。民警代表余珊表示，将以公安先辈为榜
样，大力弘扬“老西藏精神”，立足本职岗位、
扎根高原一线，忠诚履职尽责，扛起新时代
高原公安民辅警的使命担当。

江孜县公安局开展
迎国庆主题活动

图为学术会议现场。 记者张雪芳摄


