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2026年首届西藏汽车文化节在拉萨启幕
A02 要闻

商报讯（记者卓嘎次吉）金秋时节，位于拉萨北部的
林周县，澎波河谷迎来一年中最动人的时节。漫山彩林、
古朴村庄、金色田野交织在一起，以高原的蓝天作幕，铺
展开一幅厚重又鲜活的田园长卷。

走进林周的山野，一片秘境树林静静藏在河谷之间，
自带悠远神秘的气质。秋风掠过，树叶慢慢褪去青绿，晕
染出金黄、橙红、浅褐的丰富层次。阳光穿过枝桠，在林
间投下斑驳晃动的光影，脚下铺满飘落的树叶，踩上去沙
沙作响。密林深处安静清幽，偶尔传来几声鸟鸣，风穿过
树林带来草木的清香。置身其中，仿佛闯入高原独有的
秋日秘境，每向前一步，都能遇见不一样的色彩与风景。

彩林之下，散落着一片片藏式村庄。白墙红檐的民
居错落排布，炊烟偶尔缓缓升起，宁静祥和。房前栽种的
树木染上秋色，院墙旁堆放着晒干的草料，藏式建筑与周
边山林融为一体。村里牛羊悠闲游走，村民忙碌着秋收
劳作，古老村落沐浴在秋日暖阳里，烟火气息温润绵长。

广阔的田野，是林周秋日最实在的底色。青稞收割
完毕，田地里留下整齐的茬地，一个个草垛整齐摆放在原
野上，在阳光下泛着淡淡的金光。远处的高山轮廓清晰，
澄澈的蓝天、大朵白云，与金色田野相映。微风拂过原
野，辽阔的高原田园风光扑面而来，尽显丰收过后大地的
从容。

树林、村庄、田野彼此相依，构成林周独有的秋日图
景。秘境彩林有自然之美，藏式村落有人间烟火，广袤田
野藏丰收喜悦。每年秋季，不少游客慕名而来，漫步林
间、穿行村落、远眺原野，沉浸式感受澎波大地的秋日浪
漫，品味高原乡村独有的宁静与壮美。

“早就听说林周秋天好看，这次专门抽时间过来。”来
自山西的游客王女士和朋友结伴而来，沿着林间小路慢
慢散步，手中的相机不停记录眼前的景色。她说，见过很
多地方的秋景，但澎波河谷的秋不一样，高原蓝天搭配彩
林、麦田，还有藏式村落的烟火，宁静又治愈。

本地游客次仁卓玛带着家人来游玩，她说：“从小在
拉萨长大，却很少静下心好好看看林周的秋天。带着孩
子过来看看田野彩林，感受秋收后的高原大地，既能亲近
自然，也能让孩子感受家乡的美景。”

游客们或驻足拍照，或坐在田埂上静静眺望远
山，在澎波河谷的秋风里，沉醉在高原独有的秋日画
卷之中。
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