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采 购 公 告
根据本单位工作需要，计划对西藏自治区高等级公路事业

发展和应急保障中心山南养护中心所辖的G4219线下行K35+
088-K35+214，K35+468-K35+600实施高边坡崩塌落石风险处
置，具体包括处置高边坡崩塌落石风险，开展清理危岩、防护设
施布设等治理工作，请按照服务期限及采购内容编制响应文
件，逾期未送达者，将视为放弃，具体采购内容如下：

一、基本情况
项目名称：关于实施高边坡崩塌落石风险处置项目；
项目编号：XZGSJG-2026-002
采购方式：公告发布方式；
最高限价：70.3734万元；
合同履行期限：45天；
注：具体要求以采购文件中的响应为准。
二、采购内容
山南养护中心所辖的 G4219 线下行 K35+088-K35+214，

K35+468-K35+600处置高边坡崩塌落石风险，开展清理危岩、防

护设施布设等治理工作。
三、资格要求
（一）供应商资质：具有独立法人资格，提供有效的营业执照、具

备建设行政主管部门颁发的公路工程施工总承包三级及以上资质，
且具有建设行政主管部门颁发的建设施工企业安全生产许可证，并
具有足以承担本项目的质量保证能力、技术服务能力。（营业执照经
营范围必须涵盖本项目所需施工内容、提供相应的承诺书）。

（二）近三年内无重大违法记录。
（三）业绩：本次采购要求供应商具备的业绩最低要求如

下：近三年内完成过1项类似相关业绩，业绩需提供中标通知书
或合同，并具有足以承担本项目所用材料质量保证能力、技术
服务能力、供货能力、相应资金能力以及售后服务能力。

（四）本项目不接受联合体投标。
四、采购文件获取
通过咨询联系人获取采购文件。
五、评审办法

采用最低评标价法。
六、评审地点
山南养护中心一楼会议室。
七、截止日期
请有意愿参加本项目的单位于2026年5月17日23：59分

前报送响应文件，报送方式为：现场向采购部门递交响应文件，
届时我中心评审（谈判）小组将按最低评标价法确定供应商。

八、联系方式
采购人：山南养护中心
地址：山南市乃东区泽当大道22号
邮政编码：856000
联系人：扎先生
联系方式：18989097441

西藏自治区高等公路事业发展和应急保障中心
山南养护中心

2026年5月14日

商报讯（通讯员 梁湘楠 格桑德吉 记者
芮怡星）由昌都市妇联、市直机关工委、市纪
委监委、人行昌都市分行共同举办的“党建引
航廉家风·郁金花开贤内助”清廉家风活动于
近日启幕，旨在将清廉之风从单位延伸至家
庭，从“八小时内”拓展到“八小时外”。

活动当日，各项环节有序推进。全体人员
签订家庭助廉承诺书，明确廉洁底线；专题辅
导课围绕党纪法规和典型案例深度解读，敲响
廉洁警钟；警示教育短片以案为鉴，让大家认
识到家风失守的危害；优秀家庭代表分享优良
家风故事，传递正能量；廉洁主题文化的浸润，
让崇清尚廉的种子在家庭中生根发芽。

据昌都市妇联负责人介绍，活动精准聚
焦关键少数、重点岗位，覆盖新兴领域党员及
家属，实现廉洁家风教育全面覆盖。后续将
把家风助廉工作常态化，以好家风涵养党风
政风、引领社风民风，为清廉昌都建设汇聚家
庭力量。“这是一堂入脑入心的廉洁必修课，
今后将当好家庭廉洁‘监督员’。”成为了参与
现场活动的干部与家属的普遍共识。

此次活动恰逢全市廉洁文化宣传月与国
际家庭日，是昌都市连续第三年深化清廉家
风建设的创新之举。其打造的“签订承诺书+
专题授课+警示教育+交流研讨+文化浸润”五
位一体教育模式，入脑入心。

商报讯（西藏日报记者 耿锐仙 见习
记者 唐艳平）5 月 14 日，经自治区民政
厅、自治区科学技术协会批复，西藏自治
区食品科学学会成立大会暨第一届第一
次理事会会议在拉萨召开。该学会的成
立，填补了我区在食品科学领域学术团体
的空白，标志着西藏食品科学领域有了专
业学术组织，以及凝聚行业、服务产业、连
接政企的重要平台。

据了解，学会将通过整合高校、科研院
所及行业企业的优质资源，为全区食品领域
工作者搭建学术交流、协同创新、成果转化、
服务社会的重要平台，推动高原特色食品科
学研究、技术创新与产业升级，促进西藏特
色食品产业向规范化、标准化、品牌化、高质
量方向发展。

会上，学会筹备组作了筹备工作报告，
宣读了《西藏自治区食品科学学会章程（草

案）》，选举产生了西藏自治区食品科学学会
第一届理事会、监事会及秘书处成员，明确
学会领导人选和工作职责。

新当选的第一届学会理事长张玉红表
示，将严格按照学会章程，规范学会运行。
同时，聚焦重点，组织开展技术培训、课题研
究等一系列学术交流活动，围绕高原特色农
产品开发、精深加工等方向开展研究，助力
全区食品产业高质量发展。

西藏自治区食品科学学会成立
昌都市举办清廉家风活动

商报讯（通讯员米占英记者德吉央宗）
近日，西藏邮政快递业4名一线从业人员获
省级表彰。记者从西藏自治区邮政管理局了
解到，受表彰人员长期扎根雪域高原，克服高
寒缺氧等恶劣环境，以敬业奉献的姿态保障
群众用邮需求，为西藏邮政快递行业发展树
立了先进标杆。

据了解，此次获表彰的4名从业人员均
来自基层一线，涵盖邮政营业、快递派送等多
个岗位。其中，日喀则市定日县邮政分公司
珠峰邮局营业员措姆、西藏顺丰那曲分公司
快递员拉巴，凭借过硬的业务能力与突出的
服务表现，被授予“2026年度新时代青年先
锋”荣誉称号 。日喀则市定日县邮政分公司
普布占堆同志，深耕邮政一线多年，恪尽职
守、实绩显著，荣获西藏五一劳动奖章 。西
藏顺丰速运有限公司快递员张恒恒，始终坚
守服务初心，用心用情对待每一件快件、每一
位客户，获评拉萨市劳动模范，成为拉萨市快
递行业基层劳动者的优秀代表 。

西藏地域辽阔、气候复杂，邮政快递服务
面临着路线远、环境苦、难度大等多重考验。
此次受表彰的从业人员，始终践行“人民邮政
为人民”的服务宗旨，在平凡的岗位上默默坚
守、无私奉献，用实际行动诠释了高原邮政快
递人的责任与担当，展现了新时代行业从业
者的良好精神风貌 。

西藏自治区邮政管理局表示，下一步，全
区邮政快递行业将以此次表彰为契机，进一
步加强先进典型的宣传与选树工作，充分发
挥模范先锋的引领带动作用 。

我区4名邮政快递从业人员
获省级表彰

会议现场。西藏日报记者耿锐仙 摄

一年一度的毕业季如期而至，为切实保
障广大高中（中职）、初中毕业生顺利升学、安
心就学，西藏自治区学生资助管理中心、拉萨
市教育局学生资助管理中心陆续发布致毕业
生的公开信，详细解读各级学生资助政策，同
时特别提醒学生及家长警惕开学前后高发的
诈骗及非法金融活动，守护自身合法权益。

教育部门提醒，开学前后是诈骗高发
期，不法分子常冒充老师、资助工作人员等，
通过短信、电话、微信或QQ好友等方式，以各
类名义骗取钱财。在此特别告诫广大学生
和家长，务必提高警惕，妥善保护个人信息，
切勿随意向陌生账户转账汇款；遇到疑问
时，应第一时间向老师、教育部门核实，坚决
守住自身财产安全底线。

自治区：构建全方位本专科
学生资助体系

目前，我区已构建起完善的本专科学生
资助政策体系，涵盖国家奖助学金、国家助
学贷款、勤工助学、自治区建档立卡大学生
免费教育补助、师范及农牧林水地矿类专业
免费教育补助等多项政策，为家庭经济困难
学生提供全过程、全方位帮扶，确保每一名
家庭经济困难学生顺利入学并完成学业。

针对学费、住宿费难题，国家助学贷款
可提供有力支撑。学生入学前可在户籍所
在县区教育局学生资助管理中心申请生源
地助学贷款，用于缴纳学费和住宿费，在校
期间利息由国家财政补贴。

对于在校期间的生活费问题，国家和学
校也推出多项保障举措：国家励志奖学金用

于奖励优秀家庭经济困难学生，国家助学金
补贴基本生活费，临时困难补助缓解突发性
困难，勤工助学则可让学生在赚取生活费的
同时提升实践能力。此外，就读师范及农牧
林水地矿类专业的学生，每年可享受7300元
免费教育补助。

为打消学生入学顾虑，全国各高校均已
开通新生入学“绿色通道”，家庭经济条件不
佳的学生，即便未筹足学费，也可通过“绿色
通道”顺利办理入学手续。入学后，学校将
对通过“绿色通道”入学及申请资助的学生，
全面开展家庭经济困难资格与程度认定，实
施精准资助。

为方便学生和家长详细了解资助政策，
我区各级教育部门和高校将在暑假集中开
通学生资助热线电话，热线号码及开通时间
将通过西藏自治区教育厅官网等渠道公
布。更多教育政策，可登录西藏自治区教育
厅官网或关注“西藏自治区教育厅”微信公
众号查询。

拉萨市：精准保障各类大学
生权益

针对拉萨市大学生群体，当地推出分类
资助政策，精准覆盖不同困难群体：脱贫家
庭（原建档立卡或农村低保）大学生，大学期
间学费、住宿费、书本费全额资助，另补助生
活费3700元；拉萨市城镇困难户、城镇低保
边缘大学生，可享受学费、书本费、住宿费总
额80%的资助，同时补助生活费2400元；拉
萨市农户大学生，可享受学费、书本费、住宿
费总额60%的资助，补助生活费1800元。符

合条件的大学生可向户籍所在县区教育局
学生资助管理中心提出申请。

拉萨初中毕业生专属资助：
普通高中、中职学校均有保障

拉萨市教育局学生资助管理中心针对
初中毕业生，明确了普通高中和中等职业学
校的专属资助政策。若进入普通高中，全体
在校生可享受“免费教育”政策，涵盖学费、
住宿费、杂费、教科书费，现行标准为示范高
中每生每学年1840元、非示范高中1240元；
在校农牧民子女和城镇困难家庭子女可享
受“三包”政策（包吃、包住、包基本学习费
用），标准为二类区5340元、三类区5440元、
四类区及边境县5540元，特殊教育（含随班
就读）每生每学年6000元。

若进入中等职业学校，资助政策更为优
厚：全体在校生享受“免费教育”政策，涵盖学
费、住宿费、杂费、教科书费，每生每学年3300
元；在校农牧民子女和城镇困难家庭子女同
样享受上述“三包”政策；此外，学习成绩优秀、
技能表现突出的学生，可申请中等职业教育
国家奖学金，奖励标准为每生每年6000元。

拉萨市教育局学生资助管理中心再次
强调，当前电信、网络诈骗手段不断翻新，若
收到涉及助学金、助学贷款、中奖、刷单、退
款、理财等内容的短信、电话、微信等，切勿
轻易相信，应及时与老师、家长沟通咨询，避
免上当受骗。同时，希望广大毕业生将资助
政策分享给父母亲友，让更多人知晓党和国
家对西藏人民的特殊关心关怀，共同消除家
庭经济困难学生的就学顾虑。 记者张雪芳

拉萨市教育局学生资助管理中心致初中、高中毕业生的一封信

@毕业生：这些资助政策一定要掌握


