
为深入推进“八五”普法，让法治声音传遍雪域高原的每一个角落，日喀则市拉孜县人民法院立足当地
半农半牧、群众居住分散的实际，打破传统普法地域与时空限制，在2022年11月创新推出堆谐天平“法官
云讲堂”线上普法品牌，用一部手机、一堂微课，把法律知识送到农牧民群众指尖，走出了一条接地气、有温
度、可复制的高原普法新路子。 记者次吉

5月5日，拉萨消防救援机动支队二大队
接到群众紧急求助，天堂草原景区内一辆小
型车辆不慎陷入景区土路，现场地势险峻，
车辆随时面临滑落风险，情况万分危急。

接到求助后，该大队立即启动应急救
援机制，迅速集结救援力量赶赴现场。抵
达事发地点后，救援人员第一时间对现场
环境进行全面勘查。经查看，被困车辆卡
在土路险要位置，前方是近乎60度的陡峭
斜坡，车尾后方紧邻悬崖峭壁，路面松软
湿滑，车辆稍有晃动便可能发生溜坡坠崖
事故，且救援空间狭小，给施救工作带来

极大难度。
针对现场复杂危险的态势，救援队员迅

速研判险情，结合地形地貌与车辆被困状
况，快速制定科学稳妥的救援实施方案。救
援现场分工明确、配合默契，队员们严格按
照救援规程，固定车身锚点、铺设安全防护
设施，熟练操作救援装备，小心翼翼地开展
牵引、固定、脱困等一系列救援作业。

救援过程中，全体队员始终坚守安全救
援底线，沉着冷静、精准操作，时刻留意车辆
状态与周边路况变化，严防次生危险发生。
经过紧张有序的施救，被困车辆最终被成功

转移至安全平整路段，圆满完成此次救援任
务，车主及同行人员均安然无恙。

此次紧急救援行动中，拉萨消防救援机
动支队二大队反应迅速、处置专业，以过硬
的业务本领和严谨的救援作风，高效化解
险情，守护了群众生命财产安全。在此，消
防部门也提醒广大市民及游客，出游时尽
量选择正规铺装道路，切勿贸然驶入偏僻
土路、野外险路，谨慎规划行车路线，谨防
陷入险境；若遇突发险情，请及时拨打求助
电话，等待专业救援。
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车辆被困拉萨消防全力施救化险为夷
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拉孜县总面积4500多平方公里，9乡2
镇、近400个自然村散落山间，农区聚居、牧
区分散，以往“摆摊设点、走村入户”的线下
普法，不仅成本高、覆盖难，也难以精准匹配
不同群体的司法需求。不少牧区群众往返
县城远、办事不便，更对民法典、诉讼流程等
常用法律知识了解不多，遇到邻里纠纷、劳
务争议往往不知如何依法维权。

面对这些现实难题，拉孜县人民法院紧
扣自治区“八五”普法围绕稳定、发展、生态、
强边“四件大事”的部署，聚焦增强群众国家
意识、公民意识、法治意识的目标，结合“为
群众办实事”示范法院创建，决定把普法阵
地从线下搬到线上，用“云讲堂”打通服务群
众“最后一公里”。

办好一堂“云端好课”，关键在用心用
情、务实走心。拉孜县人民法院坚持把政治
引领与为民宗旨贯穿始终，组织干警学习马
锡五、邹碧华等法院英模事迹，让司法为民
的理念扎根心中。为确保课程实用管用，法
院建立党组牵头、全员参与的工作机制，依
托长期坚持的法官“联乡”制度，深入村寨走

访调研，通过“订单式”法律服务收集群众最
关心的法律问题，专门制定实施方案，从办
案高频纠纷中梳理普法重点，围绕民法典、
民事诉讼法等新规确定每期主题，法官提前
打磨讲义、反复试讲，严把政治关、内容关，
力求每一期课程都通俗易懂、干货满满。

为让普法声音传得更广、听得更懂，拉
孜县人民法院线上线下联动，织密立体传
播网。包乡法官按乡镇建起“联乡法官在
您身边”微信群，邀请村“两委”、双联户长
和群众代表入群，既是短视频推送站，也是
法律咨询服务台，群众有疑问随时提、法官
及时答，普法更精准、互动更顺畅。同时，
法院打造自有新媒体矩阵，并主动联动相
关部门，让普法内容走进街头巷尾。考虑
到民族地区实际，讲堂全程采用汉藏双语，
藏语藏文使用率达97.62%，国家通用语言
文字全覆盖，让不同语言习惯的群众都能
看得明白、听得进去，真正实现“普法无距
离、语言无障碍”。

如今，“法官云讲堂”已成为拉孜群众身
边名副其实的“掌上法律课堂”，普法成效看

得见、摸得着。讲堂内容涵盖宪法、民法典、
行政诉讼法及民族团结、强制执行等多个领
域，通过情景剧、案例解读、法官讲解等生动
形式，把生硬法条变成家常话。截至目前，
已发布42期普法视频，累计浏览量超400万
人次、点赞3.14万余条，一期作品获评全国法
院“十佳百优”作品，影响力辐射周边地区。

线上普法开展以来，群众法治意识明显
提升，主动咨询法律问题超600人次，发出

“协助调解订单”120余份，法官线下普法50
余次，参与化解邻里、劳务等矛盾纠纷70余
件，真正实现“小事不出村、大事不出镇、矛
盾不上交”，把矛盾化解在基层源头。

从线下奔波到云上联动，从单向灌输到
双向互动，堆谐天平“法官云讲堂”用群众喜
闻乐见的方式，让法治种子在高原大地生根
发芽。下一步，拉孜县人民法院将继续深耕
线上普法品牌，在内容标准化、传播规范化
上持续发力，不断优化普法模式、丰富内容
供给，以更实举措推进“八五”普法走深走
实，用法治力量守护高原和谐稳定、护航群
众幸福生活。

商报讯（记者 次吉）日前，日喀则市中
级人民法院公开宣判一起职务犯罪案件，8
家行政单位、国企代表及人大代表、政协委
员共70余人到场旁听，沉浸式接受廉政警
示教育。

庭审现场庄严肃穆，宣判过程公开透
明，旁听人员目睹昔日公职人员因违纪违法
站在被告席接受审判，直观感受到法纪的刚
性和违纪违法的沉重代价。“以前总觉得职
务犯罪离自己很远，今天亲眼看到庭审过
程，才明白纪律红线一旦逾越，付出的代价
是个人、家庭、事业多重层面的。”一名旁听
人员说。

法庭是最鲜活的普法课堂，此次“零距
离”观摩宣判打破了以往警示教育的“距离
感”。旁听人员纷纷表示，今后会时刻绷紧
廉洁弦，严守纪律规矩底线。

下一步，日喀则市中级人民法院将继续
延伸司法职能，把典型案件转化为警示教育
活教材，持续推动以案释法走深走实，实现

“审理一案，教育一片、治理一方”的效果，为
日喀则风清气正的政治生态和高质量发展
提供坚强司法保障。

商报讯（记者 黄帆）5月2日11时许，阿
里地区措勤县公安局江让乡派出所接到一
名货车驾驶员求助报警，称其运输途中因货
物固定不牢，导致车上价值十余万元的货物
不慎丢失，急需警方协助找寻。

接警后，派出所警务人员与阿里地区公
安处美朵一级公安检查站民警迅速赶赴现
场处置，第一时间安抚报警人焦急情绪，逐
一核实遗失货物具体特征、车辆行驶轨迹等
核心信息。经了解，遗失货物重达一千斤，
警务人员结合现场情况精准研判，判定该货
物无法被短时间内搬离，极大可能遗落在车
辆行驶路线沿途。

明确搜寻方向后，警务人员立即协同报案
人，沿货车途经路段开展全面细致排查，经过
沿线耐心搜寻，最终在距离江让乡45公里处，
成功找到全部遗失货物，确认货物完好无损。

随后，警务人员主动协助驾驶员对货物
进行整理、打包加固，并驾驶警车将货物安
全护送回货车停放位置，帮助群众顺利完成
货物装载。看着失而复得的货物，驾驶员连
连致谢，对警务人员高效尽责、暖心为民的
举动赞不绝口。此次处置成功为群众挽回
巨额经济损失，充分彰显了措勤公安为民解
忧、履职尽责的责任担当，以务实行动践行
了人民公安为人民的初心使命。

十万元货物丢失
措勤公安紧急寻回

日喀则市中院公开宣判
一起职务犯罪案件

指尖普法润高原 云端课堂暖民心

拉孜法院创新推出“法官云讲堂”线上普法品牌

声

明

西藏方舟文化体育发展有限公司不慎，将单位专用章（编号：54019510002887）、税

务专用章（编号：54019510002889）、财务专用章（编号：54019510002888）、法定代表人章

（编号：54019510002890）丢失，声明作废。

特此声明

西藏方舟文化体育发展有限公司

2026年5月9日

声

明

拉萨康家装饰装修有限公司（注册号：5401001001367）不慎，将公司营业执照正、副

本、组织机构代码证正、副本、税务登记证正、副本及公司公章、财务专用章、发票专用章

丢失，声明作废。

特此声明

拉萨康家装饰装修有限公司

2026年5月9日

声

明

由我公司承建的“当雄县吉祥时代广场建设项目”已完工，所有农民工工资、材料
款、机械费及其他相关费用已全部结清，如有异议请于本声明见报之日起30日内与我
公司联系

联系人：次旦多吉 联系电话：13989086777
特此声明

西藏时代发展实业有限公司
2026年5月9日
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