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治理杨柳飞絮他们这样做
拉萨气温逐渐攀升，大街小巷被漫天飞舞的柳絮所笼罩，宛如

一场“春日雪”，给市民的日常生活和出行带来了不小的影响。目
前，拉萨已正式进入一年一度的柳絮高发期。针对康昂多路、德吉
路、藏大西路、河坝林公园、滨河二期公园等地的柳絮问题，拉萨城
关区洁达园林绿化投资工程有限公司已采取“科学防控+人工预
防”模式，通过树干注射抑絮剂、夜间喷洒絮凝剂等措施，主动开展
杨柳絮治理行动，使飞絮影响得到有效控制，市民出行感受明显改
善。 文/记者张雪芳图/记者余书冉

春日的拉萨，繁花似锦，阳光和煦。漫
天飞舞的柳絮如一层薄纱，成为高原春天
的一道独特风景。

在采访中，记者了解到杨柳絮纷飞是
杨柳树繁衍的自然规律，但也体会到杨柳
絮给市民带来的困扰。它钻进车内、飘入
家中，影响司机视线，还可能引发火灾，更
让过敏人群苦不堪言。

然而，在这场与杨柳絮的“战斗”中，我
看到了城市治理者的担当。拉萨城关区洁
达园林绿化投资工程有限公司主动作为、

科学施策，将治理融入日常，把飞絮影响降
到了最低。园林工人深夜加班，为树木注
射药剂、喷洒絮凝剂，用默默付出换来市民
的舒适生活。

同时，市民们也以平常心看待这一季
节性现象，做好个人防护，积极融入城市
治理。这场“春日雪”不仅展现了自然之
美，更折射出城市治理的细致与温度。相
信在常态化管控下，拉萨的春天将更加清
新宜人，市民们能自由漫步街头，尽享美
好时光。
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常态治理彰显城市温度

柳絮纷飞 市民生活受影响
“五一”假期，不少市民走出家门尽享户

外春光，但拉萨市区多条道路柳絮漫天飞
舞，给大家的出行与日常生活带来不少困
扰。随着气温攀升，柳絮随风四处飘散，极
易顺着车窗飘进车内、飞入家中，给市民生
活平添诸多不便。

对于驾车出行的市民而言，杨柳絮还
会短暂影响行车视线。市民张女士的孩子
在江苏路一所小学就读，她每日驾车途经
康昂多路，道路上成团飞舞的柳絮让她颇
为困扰。“车窗一打开，飞絮就会往里钻，体
感很不舒服。”张女士坦言，杨柳飞絮已是
拉萨春日特有景象，虽沾染在皮肤上易引
发瘙痒，但园林部门每年都会及时开展治
理工作。

家住德吉路的唐女士深有感触，经过相
关部门持续治理，如今德吉路柳絮已明显减
少，加之环卫工人及时清扫，路面絮团也少
了许多。德吉路沿街行道树多为柳树，不少
商户常年挂上门帘，平日也不敢随意开窗开
门，避免大量柳絮飘入店内。同时，天气干
燥少雨，飘散聚集的杨柳絮还存在一定火灾
隐患。

也有部分市民反映，杨柳絮容易引发轻
微过敏不适，不过只要佩戴好口罩、做好清
洁防护，就能有效应对。记者实地走访康昂
多路、德吉路、色拉路北段、江苏东路、金珠
东路、藏热路、曲米路、纳金路、夺底路等主
次干道发现目前拉萨虽仍有柳絮飘散，但整
体数量已处在可控范围。

树种特性 要科学认知飞絮
拉萨城关区洁达园林绿化投资工程

有限公司相关负责人介绍，杨柳飞絮是
杨柳科植物雌株通过蒴果裂开释放种子
及絮状附属物的自然生理过程，这些絮
作为种子毛，主要作用是协助种子四处
散播，有利于植物的繁殖。杨树和柳树
是雌雄异株植物，只有雌株才会产生飞
絮，并非所有柳树都会飞絮，这是树木正
常的生命周期表现。

“早期拉萨市区行道树绿化大量选用杨
柳树，因为它们耐寒、耐盐碱、生长速度快。
截至目前，拉萨市城关区约有近4万棵行道
树，其中杨柳树占不小的比例。”这位负责人
表示，如今，这批杨柳树大多已成长为参天
大树，既为市民遮阴，又美化了城市环境。

飞絮量随树龄增长而增加，是自然规律使
然，具有明显的周期性和季节性——气温越
高，飞絮越明显。拉萨已于近期进入柳树飞
絮期，预计5月下旬结束，7月份将迎来杨絮
高发期。

为了科学应对杨柳飞絮这一自然现象，
拉萨城关区洁达园林绿化投资工程有限公
司建立了长短结合、标本兼治的常态化防控
体系：短期通过整形修剪、喷洒凝絮剂等方
式降低飘絮影响；长期则通过源头控制、植
被阻滞、生物防治等措施，稳步减少飞絮总
量。该负责人表示，目前他们已经对拉萨市
城关区23条道路的杨柳树注射了抑絮剂，并
结合实际情况分阶段、分区域喷洒絮凝剂，
治理效果正逐年显现。

拉萨城关区洁达园林绿化投资工程有限
公司三公司负责人益西格桑称，从4月底开
始，他们便着手为产絮柳树注射抑絮剂，截至
5月7日，部分道路已完成4次絮凝剂喷洒。
治理措施包括提前标记雌株、树干注射抑絮
针剂、喷洒絮凝剂以及人工轻度修剪等。

5月7日22时许，记者来到拉萨城关区
洁达园林绿化投资工程有限公司，见证了园
林工人夜间作业过程。接水、兑药、喷洒絮
凝剂，园林工人有序分工，协同作战。益西
格桑介绍，絮凝剂有液体和粉末两种，配比
分别为1吨水兑2瓶或1袋。考虑到白天行
人和车辆较多，他们选择夜间23时以后作

业，确保不影响市民正常生活。
药物和水搅拌均匀后，园林工人合作将

大桶的药水倒入水罐车内。一切准备就绪
后，益西格桑带队来到德吉路。随后，园林工
人拿起水枪，开始给柳树喷洒絮凝剂，只见柳
絮逐渐凝固在树枝上或落在地面上。 益西
格桑表示，次日，环卫工人会将地上的柳絮清
扫干净，给市民营造一个良好的出行环境。

益西格桑指着一棵已注射抑絮剂的柳
树说：“今年注射后效果已初步显现，明年抑
制作用会更明显。”通过多年持续治理，拉萨
春季飞絮浓度整体呈下降趋势，市民普遍感
受到空气质量有所改善。

科技助力 多措并举治飞絮

“春日雪”高发期

飞絮过敏 防护措施不可少
市民央金有过敏性鼻炎，每年春天杨柳飞

絮季节，她都必须全副武装才敢出门。“我一定
要戴着口罩、帽子、手套，把自己包裹得严严实
实。如果不这样，一旦接触到杨柳絮，鼻子就会
特别痒，不停地打喷嚏、流眼泪，严重时不得不
去医院就医。”央金说。

“我去医院就诊时，看到很多人对杨柳
絮过敏，大家出现的症状基本上差不多，都
是打喷嚏、流鼻涕、咳嗽，有些人皮肤还会出
现瘙痒、红肿的症状。”央金说。医生告诉
她，在杨柳飞絮季节要做好个人防护。杨柳
飞絮易携带花粉、灰尘等杂质，不仅可以引
发打喷嚏、流涕、咳嗽、哮喘等呼吸道过敏症
状，还可能导致皮肤过敏，诱发过敏性结膜
炎、过敏性鼻炎、哮喘等，给易过敏人群带来
健康困扰。

西藏阜康医院五官科执业医师潘俊非提醒
大家，杨柳絮高发期，尽量减少早晚外出，避开
绿化带、杨树柳树密集区域，降低致敏接触。外
出务必戴好口罩、防风眼镜，穿长袖衣物，减少
飞絮接触口鼻和皮肤的机会。关好门窗，可加
装纱窗、空气净化器，保持室内通风净化，减少
室内杨柳絮飘浮。敏感人群尽量不揉眼、不抓
挠皮肤，若出现打喷嚏、皮肤瘙痒等过敏症状，
及时对症防护或就医。
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