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奖等 全国中奖注数 西藏中奖注数 每注金额

06 09 25 27 28 30 03
蓝色球号码红色球号码

本期全国销售总金额:368215788元，西藏自治区销售总金

额:1353068元。下期一等奖奖池累计金额:1470262206元。

一等奖
二等奖
三等奖
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五等奖
六等奖
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4注
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开奖号码

2026年5月5日第2026050期

福彩双色球开奖公告

单选

组选3

组选6

566注

0注

813注

1040元

346元

173元

奖等 中奖注数 单注奖金额

开奖号码 5 8 1

西藏本期销售总额：933128元，中奖总
金额：729951元，奖池金额：1620979元。

开奖号码

2026年5月5日第2026115期

福彩3D开奖公告

西藏自治区福利彩票发行中心

福彩快乐8开奖公告
2026年5月5日第2026115期

开奖号码
05-06-07-12-14-25-26-30-31-33-
36-43-44-48-51-57-70-75-77-80

直选 112987 1040
组选3 0 346
组选6 0 173

开奖号码 3 3 3

本期全国销售总额为38188964元。

开奖号码
2026年5月5日第26115期

体彩排列3开奖公告

奖级 中奖注数 每注奖金（元）

一等奖 268 100000
本期全国销售总额21737094元。
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2 2 6 2 5 3 + 0开奖号码

2026年5月5日第26050期

七星彩开奖公告

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

4注
4注

26注
1105注

17440注
637965注

5000000元
94839元
3000元
500元
30元
5元

奖级 中奖注数 每注中奖奖金（元）

276825823.26元奖金滚入下期奖池。

今
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5～16℃
阴转小雨

拉萨市区天气情况

24小时趋势预报：林芝、
山南南部、那曲有小雨或雨夹
雪，部分地方有中到大雨（雪）；
阿里、日喀则、拉萨、山南东部
和昌都北部阴天有小雨（雪），
部分地方有中雨（雪）；其他地
方多云有分散性小雨（雪）。
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商报讯（记者旦增玉珍）5月1日，以“品雅
砻美味·享便民生活”为主题的2026年山南市
一刻钟便民生活节暨美食大赛，在雅江天街正
式拉开帷幕，美食展销、才艺比拼、便民服务同
步上线，为市民游客带来一场集味蕾享受、休闲
购物、便民服务于一体的假日盛会。

活动现场好物云集、烟火升腾，汇聚全
市各县（区、市）优质资源。共有25家农特产
品及手工艺品商户集中参展，藏香、奶渣、邦
典、氆氇等本土特色好物集中亮相，尽显藏
源山南民俗风情与物产魅力；27家餐饮商户
携各类特色烟火小吃齐聚现场，品类丰富、
风味多样，充分满足不同群体的饮食喜好。
同时，活动专门设置暖心便民服务专区，围
绕一刻钟便民生活建设需求，免费开展健康
义诊、就业帮扶、物流咨询、便民磨刀等志愿
服务，把贴心服务送到群众家门口，让市民
逛得尽兴、过得舒心。

本次活动最大亮点当属美食大赛，34家餐
饮企业及参赛团队同台竞技、各展厨艺。现场
炉火正旺、香气四溢，参赛大厨们各显身手，煎、
炸、炒、煮、蒸技艺轮番登场，传统雅砻风味与创
意新式美食相互交融、碰撞出新滋味。

短短四十分钟比拼时间里，参赛选手有
条不紊完成配菜、调味、烹制、摆盘等各个环
节，一道道精致佳肴新鲜出炉。现场共展出
热菜、汤品、特色小吃、经典藏餐等50道精品
菜品，造型精美、色泽诱人，吸引众多市民驻
足观赏、拍照打卡，连连赞叹不已。

西藏自治区烹饪餐饮饭店业协会秘

书长沈斌表示，参赛菜品多选用苏格羊
肉、青稞等本地原生态食材，在传统口味
基础上大胆创新，进一步丰富和提升了山
南饮食文化内涵。希望以赛事为平台，深
度挖掘本土特色美食，培育餐饮人才，助
力更多山南厨师走出高原、参与更高层级
美食赛事。

经过专业评委现场品鉴、严格打分，大
赛最终评选出冠军1名、亚军1名、季军2名。
热闹的现场氛围也收获市民好评，市民扎西
加措坦言，假期专程前来打卡，现场美食、特
产、文艺演出一应俱全，便民服务贴心周到，

体验感十足。
山南城乡供销贸易有限公司董事长闵

继征介绍，活动以美食为纽带，融合好物展
销、便民服务、文化传承与乡村振兴发展，着
力打造一刻钟便民生活圈山南样板，让城市
更有烟火温度、产业更具发展活力、群众更
有幸福获得感。

据悉，本次活动持续至5月6日。活动
期间餐饮消费券、满减福利持续发放，文艺
演出、非遗展示、电商直播等活动轮番上演，
市民足不出城便可一站式享受美食、购物、
休闲、便民全方位生活体验。

商报讯（通讯员次旦久美记者赵越）5月
4 日，西藏自治区气象台发布气象服务信
息。预计5月6日至10日，我区有持续性降
水过程。其中，5月6日至8日降水范围广，
全区大部有小到中雨（雪），部分地方有大
雪（雨），墨脱和波密的高海拔山区有大到暴
雪。5月9日至10日降水范围缩小，落区东
移南压，那曲东部、昌都、林芝、日喀则南部
和山南南部有小到中雨或雨夹雪，其中聂拉
木、亚东、错那、墨脱一带部分低海拔地方有
大到暴雨。此次过程持续时间较长，易出现
短时强降水、局地雷暴大风等对流性天气，
有致灾风险，需防范对重大工程、交通出行
和生产生活带来的不利影响。

5月6日至8日，林芝有小到中雨或雨夹
雪，其中墨脱低海拔地方有大雨，墨脱和波
密的高海拔山区有大到暴雪。阿里地区、昌

都和那曲有小到中雨（雪），其中阿里南部和
东部、那曲中部和东部、昌都北部有大雪。
山南、日喀则和拉萨阴天有小雨（雪），部分
地方有中雨（雪）。

5 月 9 日至 10 日，那曲东部、昌都、林
芝、日喀则南部和山南南部有小到中雨或
雨夹雪，其中聂拉木、亚东、错那、墨脱一
带部分低海拔地方有大到暴雨。拉萨东
部、山南中部和东部有小雨（雪），部分地方
有中雨（雪）。其他地方多云，部分地方阴
天有分散性小雨（雪）。

雪后自西向东有4～8摄氏度降温；那
曲、阿里、日喀则南部和昌都有7级左右大
风；聂拉木、亚东、错那、墨脱低海拔地方有
强降雨灾害中风险，局地易出现泥石流、滑
坡等地质灾害；墨脱和波密高海拔山区有暴
雪灾害中风险，局地易出现雪崩等次生灾

害，暴雪导致道路积雪结冰、能见度降低，对
道路交通有较大影响。

气象部门提醒，要防范局地雪崩与地
质灾害等次生灾害。本轮降水落区与前
期过程重叠，林芝南部、日喀则南部和山
南南部等地发生山洪地质灾害气象风险
较高，需加强灾害隐患点巡查排险，防范
局地山洪、泥石流、滑坡等次生灾害。要
防范雨雪降温天气对重大工程建设、能源
保供、通讯设施等的不利影响。东部和南
部有强雨雪天气，并伴有降温过程，注意
防范强降水对重大工程建设、能源保供、
通讯设施带来的不利影响。要做好交通
安全管理。强降雨导致道路湿滑、能见度
低，局地短时强降水可能引发道路积水、
塌方。建议加强巡查，做好易积水路段、
山区道路交通疏导和管控。

商报讯（记者 旦增玉珍）近日，山南市
扎囊县阿扎乡戈壁田园农业科技园区果香
四溢、人气爆棚，以“蓝”得遇见·“莓”好时光
为主题的首届高原蓝莓采摘季正式启幕，为
广大市民游客献上一场甜蜜田园盛宴。

据了解，本次采摘活动依托扎囊县戈
壁生态农业和高原特色林果产业资源优
势，创新探索“农业+旅游+科普+体验”多
元融合发展模式，集中展示扎囊县现代设
施农业建设成果，生动诠释戈壁荒滩变身
特色林果种植基地的产业蜕变，倾力打造
本土特色农旅品牌，有效激活假日消费市
场，拓宽群众增收渠道，为乡村产业振兴
注入强劲动能。

活动现场氛围热烈浓厚，阿扎乡村民身
着盛装跳起欢快果谐，以浓郁的民俗风情喜
迎八方来客，同时为果农丰收送上美好祝
福。游客们陆续走进园区水肥一体化智能温
室，在工作人员专业讲解下，详细了解高原蓝
莓引种培育、温室管护等先进种植技术，近距
离感受科技赋能现代农业的独特魅力。

采摘园内藤蔓繁茂、硕果累累，一颗颗
饱满圆润、晶莹剔透的蓝莓挂满枝头。游
客们手提果篮，在技术人员指导下沉浸式
体验采摘乐趣，随手摘下鲜果现场品尝，酸
甜脆爽的独特口感广受青睐。园区同步推
出鲜果特惠选购活动，方便游客将高原原
生态鲜甜美味带回家。此外，文艺汇演、亲
子互动、网红打卡等配套活动轮番上演，丰
富了游玩体验，让大家在田园风光中尽享
假日美好时光。

西藏戈壁田园农业科技股份有限公
司生产负责人措姆介绍，西藏高原光照充
足、昼夜温差大，得天独厚的气候条件让
蓝莓花青素含量更高、口感更佳。园区采
用无土栽培、绿色植保、智能水肥滴灌等
现代农业技术，精准调控棚内温湿度与水
肥供给。未来将在圣女果产业基础上，倾
力打造辨识度高、品质优良的高原蓝莓产
业核心基地。

此次蓝莓采摘季有效提升了园区人气
与经济效益，打响了扎囊戈壁农旅品牌影响
力。下一步，扎囊县将持续深耕戈壁生态农
业，不断延伸特色产业链条，丰富农旅融合
业态，带动更多农牧民就近就业增收，持续
助推乡村全面振兴提质增效。

山南市举办一刻钟便民生活节暨美食大赛

5月6日至10日 我区有持续性降水
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山南市扎囊县首届
高原蓝莓采摘季启幕


