
西藏日报社主办

8版今
日 7910期总

第

天气：多云 5~19℃
2026年4月23日 星期四

农历丙午年三月初七 扫码关注西藏商报、快搜西藏

网址：www．xzxw．com
地址：拉萨市朵森格路36号 邮编：850000

国内统一连续出版物号：
CN54-0009 邮发代号：67-20

24小时
新闻/广告热线：

广告经营许可证：5400004000036
广告垂询：6349996 征订热线：6345790 值班主任：孙芮茸

声明：版权声明©《西藏商报》。转载或使用本报
内容时，必须注明来源于《西藏商报》及作者信息。 零售价 元

商报讯（西藏日报记者耿锐仙见习记者唐艳平）近日，中
国人民银行西藏自治区分行、自治区科技厅等五部门联合印发了
《西藏自治区推进科技金融提质增效实施方案》（以下简称《方案》）。

据了解，《方案》围绕精准支持科技创新重点领域、提升科
技金融专业化服务能力、强化科技金融政策支持力度和完善
科技金融工作机制等方面，共提出20条具体举措。

《方案》从加大对重点领域和薄弱环节的金融支持、促进
战略性新兴产业和未来产业发展、支持传统产业技术改造升

级、推进西藏科技金融创新实践、推动创业投资行业高质量发
展五个方面，引导金融机构加大对国家及自治区科技重大项
目和关键核心技术攻关的金融支持力度，创新推出适配金融
产品，拓展创新积分在金融领域的应用场景，并支持创业投资
机构与商业银行、证券、保险等金融机构加强合作，为不同成
长阶段的科技型企业提供有力的融资支持。

在提升服务能力方面，支持银行业金融机构完善科技金
融服务体系，引导开发性、政策性金融机构更好服务科技战

略，发挥科技保险支持创新的积极作用，拓宽科技型企业债券
融资渠道，增强股权市场支持科技创新的能力，发挥资本市场
对于科技创新的关键作用，打造示范性金融标杆机构，陪伴企
业实现“从0到1”的突破及全周期高质量发展。

在政策支持方面，发挥货币信贷对科技创新的支持作用，
用好跨境资金管理政策便利，强化科技信息共享和融资对接，
健全融资风险分担和补偿机制，做好科技金融领域风险防控，
确保金融创新有序推进。

我区出台20项措施推进科技金融提质增效
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章 ，一 纸 墨 香 润 高
原。4月22日，《西藏
日报》迎来创刊 70 周
年。从诞生之日起，
这份报纸便与西藏发
展同呼吸、与各族人
民共命运，走过了极
不平凡的光辉历程。

70年来，《西藏日
报》始终高举旗帜、坚
守初心，以藏汉双语
传递党的声音，把党
中央的关怀温暖传遍
雪山草原；

70年来，《西藏日
报》见证了西藏从黑
暗走向光明、从贫穷
走向富裕、从封闭走
向开放的伟大跨越；

70 年来，一代又
一代报人扎根高原、
情系人民，笔触书写
时代变迁，镜头定格
奋斗身影，忠实记录
雪域高原的沧桑巨变
与蓬勃生机；

70 年来，从铅字
印刷到融媒传播，从
一纸风行到全媒绽
放，一代代报人坚守
初心、薪火相传，用责
任与担当筑牢主流舆
论阵地……

七秩风华启新程，
砥砺奋进再出发。站
在新起点上，《西藏日
报》将永葆初心、勇担
使命，深耕雪域、服务
人民，讲好西藏故事，
为雪域高原长治久安
和高质量发展凝聚磅
礴力量，续写更加辉煌
的时代篇章！

今日起推出庆祝
《西藏日报》创刊 70
周年 7 篇特稿，敬请
关注。

从“帐篷集市”到“国际口岸”
西藏日报创刊七十周年采访组

健康第一！拉萨中小学全面升级体育锻炼保障
每天校内外体育锻炼不少于2小时、课间延长至15分钟

A04 深度

“从各地来的商人在河岸的高台地方扎成了一条帐篷街市，牧民们用驮羊运来的食盐在河滩上堆积成堆……”翻
开旧报纸，1956年8月31日，刚刚创刊4个多月的《西藏日报》，在头版生动地记录下普兰县“盐粮互市”的场景。

《西藏日报》创刊70周年之际，我们又来到这个雪山环绕的美丽边城，只见大道通衢、街市纵横、商铺林
立。曾经以物易物的“帐篷集市”已蝶变为联通中尼、辐射南亚的现代化“国际口岸”——在“一带一路”倡议指
引下，这条历史悠久的“黄金通道”正焕发出新的活力，书写着西藏高水平对外开放、高质量发展的新篇章。

2003年以前，以土坯房为主的普兰唐嘎
边贸市场。 普兰口岸管理委员会供图新普兰唐嘎边贸市场鸟瞰图。普兰融媒供图

普兰口岸。西藏日报记者周辉摄

市场条件越来越好
一场春雪让尼泊尔商户米玛塔芒回

想起那段艰难的岁月。
“12岁那年，我跟着父亲背着木碗和

青稞，沿着羊肠小道翻越雪山，徒步两天
来到普兰，从牧民手上换回盐巴和其他
生活用品。”普兰唐嘎边贸市场内，50岁
的米玛塔芒摩挲着那只早已金黄锃亮的
木碗回忆道。

“那时候，我们只能住在对面的山洞
里，当时人们给这面布满洞窟的山崖取
名‘尼泊尔大厦’。”米玛塔芒说，最怕的
是夜里下大雪、山上掉石头。

这一时期的贸易，是典型的以物易
物。《西藏日报》的一篇报道详细地记录
了当时的场景：“参加交换的农民、牧民
和手工业者，有的三、五一伙地坐在帐篷
里，有的在羊毛、食盐或粮食堆旁边促膝
谈心，或者商讨农、畜和手工业产品交换
的比价。双方商量好就一升一升地量着
食盐，再一升一升地量着青稞、大麦或大

米，进行交换。”
2003年，普兰县在县城中心地带建

设了总面积5000平方米、包括219间土
木结构房屋的老唐嘎边贸市场。在边贸
生意中发了家的米玛塔芒赶紧租下一
间，从此，安安心心做生意。

不过，由于条件有限，房屋都是平
房，时间长了易漏雨。更重要的是，随着
中尼双边贸易规模不断扩大，参与互市
贸易的人员越来越多，老唐嘎边贸市场
逐渐无法满足需求。

2018年，普兰县投资2.8亿元建起如
今的唐嘎边贸市场。新市场就在昔日“帐
篷集市”对面，却已是沧海桑田，外贸、内
贸分区，商铺、酒店、仓储俱全，俨然是集
小商品、旅游纪念品、民族手工艺品等于
一体的现代化国际贸易集散中心。

2022年7月，包括米玛塔芒在内的
300 多家商户喜气洋洋地搬进了新市
场。普兰县政府还给予尼泊尔籍商户优
惠的租赁政策，一楼商铺每月每平方米
租金仅18元，长租5年还免去3年租金。

从帐篷到平房再到现代化市场，经
历了历史变迁的米玛塔芒，也分享着中
国发展带来的机遇。去年他的利润达到
了15万元，仅他所在的尼泊尔胡拉木县
就有六七十人常年来这里经商。

“大家都赚到了钱，特别感谢中国政
府，也始终看好中国市场！”米玛塔芒微
笑着说。

通关效率越来越高
上午10点半，阳光铺满周围的雪山，

普兰口岸联检大楼庄严耸立，国徽熠熠
生辉。检查员陈星宇和同事们已经站在
了通关查验台前，旅客们有序地接受各
项检查，陆续出关。

“我们的岗位在国门，每一次查验，
都是在守护祖国的安宁。”陈星宇搓了搓
手，目光紧盯屏幕上的通关信息，“以前
设备落后，依靠人工核对，人多的时候根
本忙不过来。现在有了智能查验系统，
信息比对、证件核验几秒完成。”

（下转A02）


