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护林员土旦晋美
守护高原生态美 为了让野生动物救助更加及时高效，墨竹工

卡县建立健全了野生动物救助快速响应机制。
这一机制就像一张严密的大网，将乡镇、护林员
的巡护职责明确划分，把护林员队伍打造成了野
生动物保护的“前沿哨兵”。

在日常巡护过程中，护林员们就像敏锐的侦
探，时刻留意着周围的一切。一旦发现受伤、被
困的野生动物，他们会第一时间上报救助信息。
墨竹工卡县相关部门接到消息后，如同接到战斗
命令的战士，立刻赶赴现场处置。他们会联合就
近乡镇的专业兽医开展紧急救治，争分夺秒地为
野生动物争取生存的机会。待伤情稳定后，再将
野生动物转运至救助站，由专人进行管护和投
喂，全程跟踪它们的康复情况。这一套完善的流
程，确保了每一只受伤的野生动物都能得到及
时、有效的救助。

截至2025年，墨竹工卡县全县已累计救助各
类野生动物12只。每一只野生动物的救助，都是
一次生命的奇迹，都是对生态平衡的维护。对于
那些救治成功、具备野外生存能力的野生动物，
工作人员会精心挑选适宜的栖息地，将它们放归
大自然。看着它们重新回到大自然的怀抱，自由
自在地生活，大家都感到无比的欣慰。

对于那些救治无效的野生动物，工作人员也
会严格按照规定进行就地深埋处理。这不仅是
对生命的尊重，更是为了避免环境污染和疫病传
播，全方位守护高原野生动物的生存安全。通过
这些努力，墨竹工卡县的生物多样性得到了有效
保护，绿水青山真正成为野生动物栖息的乐园。

如今，墨竹工卡县的1087名护林员都和土旦
晋美一样，扎根山林、默默坚守。他们将野生动
物保护融入每日巡护工作的点点滴滴中，用责任
与爱心守护着高原的一草一木、一禽一兽，用自
己的行动诠释着责任与担当。土旦晋美由衷地
说：“墨竹工卡县的山、林、草、野生动物都是我们
的宝贝，守护它们不只是护林员的责任，更需要
大家一起努力。”土旦晋美说。

他的这句话，道出了所有人的心声。接下来，
墨竹工卡县将持续完善野生动物保护体系，强化
巡护管护与救助能力。以护林员的坚守为纽带，
凝聚起全民保护的强大合力，让高原生灵在这片
沃土上自在栖息、繁衍生息。相信在大家的共同
努力下，墨竹工卡县的明天将更加美丽，绿水青山
将永远成为野生动物的美好家园，生态保护的红
利也将持续惠及这片土地上的每一个人。

在拉萨市墨竹工卡县，广袤的山林草场交织成一幅壮丽的自然画卷。在这片充满生机
的土地上，护林员土旦晋美宛如一位忠诚的卫士，15年如一日地穿梭于群山密林之间，用
脚步丈量着每一寸土地，用坚守诠释着对高原生灵的深情守护，成为当地野生动物保护工
作中最温暖、最坚定的力量。 记者张雪芳

冬日的寒风凛冽，却挡不住守护的脚
步。有一天，墨竹工卡县扎西岗乡护林员在
田间发现了一只翅膀和脚部受伤的黑颈鹤，
当时黑颈鹤的情形看着让人有点揪心。消
息第一时间上报后，土旦晋美心急如焚，立
刻马不停蹄地赶赴现场。他小心翼翼地将
受伤的黑颈鹤转移至县野生动物救助站，那
一刻，仿佛捧着一份珍贵的希望。

在接下来的两个月里，土旦晋美和苗圃
看管员白玛化身为生命的守护者。他们定
时为黑颈鹤投喂饲草，细心观察伤情，每一
个细微的变化都牵动着他们的心。在专业

的救治和悉心的呵护下，黑颈鹤的伤势逐渐
好转，重新焕发出勃勃生机。

放归那一天，阳光洒在大地上，土旦晋美
和同伴小心翼翼地将黑颈鹤护送至野外。他
轻声叮嘱：“慢慢走，别摔倒。”这简单的话语，
如同温暖的春风，传递着对高原生灵的满满温
情。看着黑颈鹤展翅高飞，融入那片湛蓝的天
空，土旦晋美的脸上洋溢着欣慰的笑容，那笑
容里，是对生命的尊重，是对守护使命的自豪。

这样救助野生动物的场景，在墨竹工卡
县已成为常态。土旦晋美每日的巡护路程
长达60多公里，从清晨八点出发，直到傍晚

六七点才拖着疲惫的身躯返程。门巴、日多
等天然林区，县城周边的义务植树林、万亩
沙棘林，都是他心中的牵挂，是他日常巡护
的重点区域。在巡护过程中，排查林区安全
隐患、查看树木生长状况是他的职责所在，
而排查受伤野生动物并及时开展救助，更是
他心中的重中之重。

“在天然林区巡护时，要时刻留意野生
动物的状态，遇到伤势较轻的，我们立刻联
系兽医现场救治；伤势严重的，就第一时间
护送到救助站治疗，全程照看它们直到康
复。”土旦晋美说。

生态改善 人与自然和谐共生
在土旦晋美悉心守护的万亩沙棘林里，

如今呈现出一派生机勃勃的景象。林木枝
繁叶茂，像是绿色的巨伞，为大地遮挡着风
雨；草儿郁郁葱葱，仿佛是柔软的绿毯，铺满
了整个林间。这里的生态环境持续向好，成
为了野生动物的天堂。

马鹿、岩羊等野生动物在这里自由自在
地生活，它们的踪迹越来越常见。曾经，这
些野生动物见人就跑，仿佛人类是可怕的敌
人；如今，它们的胆子越来越大，与人类的距
离也越来越近。有时候，它们甚至会跑到群
众家门口，好奇地张望着这个陌生的世界。

这一变化，是生态变好的最好证明，也是土
旦晋美15年坚守的最大回报。每当看到这
些可爱的野生动物，他的脸上都会露出自豪
的笑容，那笑容里，是对自己工作的肯定，是
对未来生态美好的憧憬。

土旦晋美的坚守，离不开墨竹工卡县扎
实推进野生动物保护工作的坚实支撑。
2025年，中央下达的野生动物保护专项资金
如同及时雨一般，为当地的野生动物保护与
救助工作注入了强大的动力，筑牢了资金保
障的坚实后盾。

依托这笔专项资金，墨竹工卡县积极

补齐野生动物救助的硬件短板。他们采购
了3个具备防风、防雨、保温、安全防护功
能的专用救助集装箱，并将它们部署在野
外救助高频区域。这些救助集装箱就像一
个个温暖的小窝，为受伤、迷途的野生动物
提供了一个临时的安全家园。同时，县里
还在苗圃中心建成了标准化野生动物救助
站，周边设置了网围栏，为受伤野生动物提
供了宽敞的康复和活动空间。这一系列举
措，全面提升了野外救助的响应效率与管
护质量，让野生动物能够得到更及时、更专
业的救治。 图由次昂提供

爱心救助 奏响生命希望之歌

成效显著
守护生物多样之美
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在拉萨市墨竹工卡县扎西岗乡仁青林
村，科技特派员旦索朗凭着一座温室大棚和
一身实干劲头，把自家小日子过得越来越红
火。自2008年担任科技特派员以来，他紧抓
乡村产业发展政策机遇，用勤劳双手和科学
种植，一步步走出了一条增收致富路。

近日，记者来到旦索朗的温室大棚，只见
棚内温暖湿润、绿意盎然，草莓、西瓜、西红
柿、芹菜等果蔬错落生长、长势喜人，鲜红的
草莓点缀其间，翠绿的芹菜生机勃勃，藤蔓上
挂满瓜果，处处展现着高原设施农业的生机
与活力。旦索朗告诉记者，自从有了温室大

棚，自家的生产生活彻底变了模样。
过去，他和村里许多家庭一样，主要依靠

传统农牧业维持生计，种植青稞、油菜，养殖
少量牲畜，收入来源单一且不稳定。日常生
活开支紧张，想要购买新鲜果蔬、改善生活条
件都十分不易，家里的收入仅能勉强维持基
本开销，想要添置大件物品、提升生活品质更
是困难重重。

在政府部门的大力支持下建起温室大棚
后，旦索朗潜心学习种植技术，精心管护每一
株果蔬。大棚种植打破了高原气候对农业生
产的限制，实现了反季节果蔬种植，不仅让自
家一年四季都能吃上新鲜蔬菜和水果，更带来
了实实在在的经济收入。大棚产出的草莓、西
红柿等果蔬品质好、销路稳，为家里增添了稳
定可观的收入，经济条件得到明显改善。

平日里踏实肯干、不辞辛劳的旦索朗，还
充分利用藏历新年的民俗契机，提前制作卡
塞、筹备特色年货进行售卖。每到藏历新年
前，他都会带上村里两三位村民一同忙活，大
家分工协作制作卡塞，在增加自家收入的同
时，也帮乡亲们多挣一份工钱。凭着地道的

手艺和诚信经营，特色年货带来一笔稳定的
收入。

靠着大棚种植和年货经营，旦索朗家的
收入逐年增加，生活发生了翻天覆地的变
化。家里的经济压力大大减轻，日常开销更
加宽裕，不仅吃得更丰富、穿得更体面，居住
环境也得到了改善，房屋修缮一新，各类家电
家具一应俱全，生活条件稳步提升。曾经拮
据的日子一去不返，如今衣食无忧、生活安
稳，日子越来越有奔头。

从依靠传统种养、收入微薄，到依靠科技
农业、多元增收，还不忘带动邻里一起增收，
旦索朗用自己的辛勤付出，实实在在改善了
自家生活，也用亲身实践印证了，在政策支持
下，依靠勤劳和技术，就能在高原乡村过上幸
福美满的好日子。

谈及今后的计划，旦索朗表示，他打算继
续扩大温室大棚规模，引进更多适宜高原种植
的果蔬品种。同时，他也会毫无保留地把自己
积累多年的种植技术传授给更多村民，带领大
家一起发展设施农业，共同走上增收致富路。

文/图 通讯员果珍德吉记者张雪芳

拉萨市墨竹工卡县科技特派员旦索朗：

大棚种出致富路高原乡村焕新颜


