
新华网拉萨4月18日电（记者刘洲
鹏旦增尼玛曲珠黄智琪）拉萨市城关区
人民检察院的青少年法治实践教育基地
里，拉萨市第二中等职业技术学校学生
丹增益呷戴着VR眼镜，在虚拟赛道上疾
驰。这是基地配套的情绪宣泄互动游
戏，“辅导员姐姐说，不开心的时候，就来
这里，用各种方式带走坏情绪。”丹增益
呷口中的少先队校外辅导员，就是“格桑
梅朵护未队”的成员罗布卓玛。

“格桑梅朵”在藏语中意为“幸福美
好时代下成长的花朵”，队伍由拉萨市
城关区人民检察院的检察干警们组
成。罗布卓玛说，她自己就是从西藏察
隅县深山走出的一朵“格桑花”，多年
后，她仍然记得家乡雪野上盛开的野
花，“格桑花是高原上多种生命力顽强
野花的统称，希望每名青少年都能像

‘格桑梅朵’一样，在阳光下健康成长，
远离违法犯罪。”

生于1984年的罗布卓玛，来自察隅
深山，童年求学之路满是艰辛。12岁
时，她跟着兄长翻越四座雪山，骑马七
天七夜才抵达县城学校。“雪最深的时

候没过我的腰部。”罗布卓玛说，“我的
恩师们改变了我的命运，没有他们我走
不出西藏。读书时我就想，也要像他们
一样去帮助更多的孩子。”

2012年，罗布卓玛进入拉萨市城关
区人民检察院工作。起初走进校园开
展法治宣讲时，她发现生硬的法条、严
肃的案例，对高原孩子来说遥远又沉
重，难以真正入脑入心。

罗布卓玛和同事们开始摸索更贴
近青少年的普法与守护模式，逐步引入
心理疏导、冲突调解、第三方专业支持
等服务，搭建起有温度的未成年人保护
体系。2020年，“格桑梅朵护未队”组
建。两年后，城关区青少年法治实践教
育基地建成，基地内的VR情绪宣泄区、
模拟法庭、电子沙盘游戏室，早已成为
西藏孩子们的成长天地。

法律教育变得柔软可触。罗布卓
玛说，检察官的工作更像“法治园
丁”——既要拿起法律的“剪刀”剪掉伤
害未成年人的“坏枝丫”，更要陪伴需要
帮助的孩子向阳成长。

数据显示，自2022年基地对外开

放以来，累计接待在校学生及社会各界
人士2万余人，2025年拉萨市城关区人
民检察院未成年人犯罪人数同比下降
12.07%。

“格桑梅朵护未队”里，从事检察工
作21年的一级检察官罗凌，是孩子们口
中的“罗姐姐”。“以前觉得办案子要像
手术刀一样精准，可一路走来才慢慢懂
得，一个案件往往关乎一个孩子的整个
人生。”罗凌说，她见过太多因一时冲动
误入歧途的孩子，也见证过法律温情挽
救的人生。

罗凌的手机里存着上百个孩子的
联系方式，许多至今还和她保持着朋友
般的联系。有个曾误入歧途的少年，如
今跟着父亲学手艺，首次领到工资时给
她发消息，“罗姐姐，我才知道，靠自己
双手挣来的钱，花着有多踏实。”

书记员次央的手机里，存着一封写
给八岁女儿的信：“妈妈每天都在接触、
学习怎么保护像你一样的孩子。”次央
的父亲在检察院工作，从小耳濡目染让
她选择了司法工作。为人母之后，她理
解了这份工作的重量，也理解了父亲当

年对自己的牵挂。次央常和学生说：
“保护自己，是一生的必修课。”

现在，西藏未成年人检察工作持续
提质增效。各地相继建成未成年人“一
站式”询问救助中心，常态化开展校园
法治巡讲，实现被拘留未成年人即时获
取法律援助，审查逮捕阶段同步开展心
理疏导，将权益保障关口不断前移，凝
聚多方力量共同守护高原青少年健康
成长。次央把这些变化写进了给女儿
的信里：“你生活在一个最好的时代，要
永远勇敢、永远善良。”

在“格桑梅朵护未队”，队员会帮助
沉迷游戏的孩子重拾学习兴趣，坚持一
个月、每天陪伴打篮球一小时；面对不
善表达的孩子，用绘画游戏引导其还原
案件经过；每逢春节前夕，为在押未成
年人送去法治书籍，组织集中亲情会
见，用家人的牵挂与温暖，引导孩子改
过自新、重回正轨。“我们办的不是案
子，是一个个正在绽放的生命。”这是他
们常挂在嘴边的初心。

“我最大的愿望，就是每个孩子都
能无忧顺遂、平安长大。”罗凌说。

守护高原青春向阳而生
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商报讯（西藏日报记者桑邓旺姆彭庆彭婧）4月18日，以
“开放引领全球消费，创新驱动美好生活”为主题的第六届中
国国际消费品博览会（以下简称第六届消博会）在海南省海口
市闭幕。展会期间，西藏馆现场销售额达222.3万元，较上一
届增长了11.48%，参展成效显著。

据了解，第六届消博会作为海南自贸港全岛封关运作以

后的“首秀”，汇聚全球优质展品，我区精心组织特色企业亮相
展会，期间，西藏馆累计接待观众约1.4万人次，达成采购订单
609.8万元，意向订单金额629万元，其中出口意向订单金额
30万元，不仅搭建起高原特色产品与国内外市场的对接桥梁，
更进一步提升了西藏特色品牌的知名度、美誉度与市场影响
力，让更多西藏好物借助国际化平台走向更广阔的市场。

本届消博会，我区共组织28家特色企业参展，西藏岗嘎
牦牛肉制品开发有限公司、西藏龙布藏药有限公司、西藏江孜
瑞祥农业科技有限公司等本土企业，携天然饮用水、牦牛肉
干、青稞系列、冬虫夏草、红酒、沙棘饮料、藏香、文创等300余
种农特产品集中参展，全面展现了西藏在精品打造、品牌建设
方面的创新实践与发展成果。

第六届消博会闭幕

西藏馆现场销售额达222.3万元

加快建设创新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧的现代化人民城市

拉萨市城市管理条例5月1日起施行
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