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招 标 公 告
（招标编号：ZTSY-XZBX202604001）

一、招标条件

本招标项目那曲市申扎县村级组织活动场所标准化建设

项目由申发改［2026〕44号批准建设，招标人为申扎县发展改革

和经信商务局，建设资金来自县级财政资金，出资比例为

100％。现对该项目施工进行公开招标，选定承包人。

二、项目概况与招标范围

2.1招标项目名称：那曲市申扎县村级组织活动场所标准

化建设项目

2.2建设规模：主要内容是各村级（普玛村、德朗村、贝嘎

村、彭康村、姜戎村、德仁村、那宗村及尼查村）（具体包含施工

图纸和招标工程量清单所有内容）。

2.3招标范围：具体包含施工图纸和招标工程量清单所有

内容；

2.4标段划分：1个标段

2.5工期：五个月

三、投标人资格要求

3.1本次招标要求投标申请人须具备建筑工程施工总承

包叁级及以上资质的独立法人，在人员、设备、资金等方面具

有相应的施工能力；投标人拟派项目经理须具备建筑工程专

业贰级或以上注册建造师执业资格，具备有效的安全生产考

核合格证书，且未担任其他在建工程项目的项目经理；技术负

责人：须具备建筑工程相关专业中级（或以上）工程技术职称；

安全员：具有安全考核合格证书（建安C）。

3.2投标人须在“西藏自治区建筑市场监管公共服务平台”

备案，在平台“企业信息”中查询有效并提供截图，区外企业需

提供有效的工程建设领域区外企业报送回执单。

3.3本次招标不接受联合体投标。

3.4本项目对投标申请人的资格审查采用资格后审方式，

主要资格审查标准和内容详见招标文件中的资格审查条件，只

有资格审查合格的投标申请人才有可能被授予合同。

四、投标报名及招标文件的获取

凡有意参加投标者于2026年4月9日至2026年4月13日，

上午10时00分至13时00分，下午15时30分至18时00分前往

中天顺韵建设管理有限公司（西藏自治区拉萨市日月湖水景花

园二区一排）报名并购买招标文件。

报名及购买招标文件时除须提供投标人资格条件中所述

资料、证件外，还须提供以下资料及证件：

1、单位介绍信、法定代表人或法定代表人授权委托书、法

定代表人或授权委托人身份证及社保；

2、企业法人营业执照（三证合一证）副本证书复印件；

3、2023 年至今无行贿犯罪记录，中国裁判文书网查；

没有被工商行政管理机关在全国企业信用信息公示系统中

列入严重违法失信企业名单；未被全国建筑市场监管公共

服务平台列入黑名单、不良行为记录名单及失信联合惩戒

记录；西藏自治区建筑市场监管公共服务平台无不良行为

记录。

注：上述资料和证件复印件，复印件装订成册并逐一加盖

公章。招标文件每套售价850元，售后不退；本项目招标文件不

采用邮寄方式；

五、投标文件递交

5.1投标文件递交的截止时间为2026年4月21日 10时00

分，地点为中天顺韵建设管理有限公司（西藏自治区拉萨市日

月湖水景花园二区一排）。如有变动，另行通知。

5.2逾期送达的或者未送达指定地点的投标文件，招标人

不予受理。

六、发布公告的媒介

本公告在《西藏商报》《采购与招标网》上发布。

七、联系方式

招标人：申扎县发展改革和经信商务局

地址：西藏自治区申扎县申扎镇中信路

联系人：次曲

联系电话：19861827490

招标代理机构：中天顺韵建设管理有限公司

地址：西藏自治区拉萨市日月湖水景花园二区一排

联系人：李工

联系电话：13518970683

西藏山南赋
作者唐源茂

夫华夏西南之极，巍巍高原，冈底斯、念青唐古拉并峙为北
屏；滔滔雅江，湍濑奔雷而贯其腹心。东襟林芝之翠岭，西带日喀
则之苍原，南控边陲之要隘，北枕拉萨之都畿。治所设于乃东，泽
当为其枢要，领一市十一县之域，扼神州西南之门户。

若夫山川形胜，天开图画，气象万千。羊卓雍措，藏语云“天
鹅池”，为西藏三大圣湖之一。湖面海拔四千四百四十一米，岸线
纡曲如珊瑚，故复称“上面的珊瑚湖”。湖中洲屿十数，或居数家，
或仅盈丈，天鹅翔集，鱼跃清波，野鹜翩跹，生机盎然。普莫雍错，
海拔五千零一十米，冬则冰凝如蓝玉，裂纹纵横，气泡隐现，有“高
原贝加尔”之誉。贡德林草原，广袤五十多万亩，当风远眺，“天苍
苍，野茫茫，风吹草低见牛羊”，酥油飘香，向为御用牧场。达古峡
谷，雅鲁藏布江两岸峭壁千寻，江水奔腾，声震山谷，虫草、贝母、
雪莲、红景天与奇花异卉共生其间。曲卓木千年沙棘林，树龄近
两千载，本为灌木而卓然成乔木，枝干盘曲如虬龙，旁有温泉，可
浴可赏。雅砻河风景名胜区，国家级胜境，辖七区五十八景，藏民
族遗址二十余处，历史文化遗址三十余处，山水与人文交相辉映。

至若人文肇始，山南实为藏民族之摇篮。泽当者，“泽”为嬉
戏，“当”为坝子，传为“猴子玩耍之坝”。贡布日山有猕猴洞，《贤
者喜宴》《西藏王统记》皆载猕猴与罗刹女合，繁衍人类，遂为藏族
先民之祖源。先秦之世，藏汉先民已通往来；公元六世纪，囊日松
赞以泽当为中心，经营吐蕃；七世纪，松赞干布一统西藏高原，定
都逻些，泽当为其政治、经济、文化重镇。聂赤赞普建雍布拉康，
为西藏第一座宫殿；索当垦殖，为西藏第一块农田；索卡成村，为
西藏第一个村庄。桑耶寺建于扎囊县哈不日神山前，仿印度乌达
波寺，历十二载而成，融汉、藏、印三式建筑风格，赤松德赞睹而惊
呼“桑耶”，遂以为名。昌珠寺为藏地第一座佛堂，邦贡恰加为第
一部经籍，巴嘎布为第一部藏戏，皆发轫于此。琼结藏王墓群，松
赞干布、赤松德赞等赞普长眠之所，石狮雄踞，石碑高耸。赤松德
赞碑高七米有奇，碑文古藏文颂其功德，飞天、云龙、日月等浮雕，
蔚为大观。拉加里王宫遗址，早、中、晚三期建筑并存，汉藏风格
交融，为研究西藏宫殿建筑之重要实物。

民俗风情，尤足动人。望果节，农人转田绕垄，祈五谷丰登；
赛马节，健儿扬鞭策马，竞逐草原。藏戏戴面具，唱念做打，演绎
古今故事；锅庄舞踏地为节，长袖翻飞，抒发豪迈情怀。门巴族婚
礼，摆酒迎亲，去饰脱旧，寓意新生；珞巴、僜人等少数民族，与藏
族和睦共处，共守边疆。一曲《雅鲁藏布》，唱出山河壮丽；一台藏
戏巴嘎布，演尽人间悲欢。

观乎今日山南，更见时代新颜。一九五一年西藏和平解放，
一九六五年西藏自治区成立，中央自元代以来对西藏行使有效
管辖，主权在我，历史昭然。民主改革之后，山南诞西藏民主改
革第一村、第一批农牧民党员、第一个农村基层党支部等“八个
第一”，封建农奴制度土崩瓦解，百万农奴翻身作主人。二零一
六年，国务院批复设地级山南市，城市建设日新月异。贡嘎机
场银鹰展翅，联通四海；公路铁路纵横交织，贯通八方。藏医藏
药，承古方而创新剂；文旅产业，借山水以兴百业。山南大中专
毕业生就业无忧，农牧民生活蒸蒸日上，青稞酒、酥油茶飘香，
欢声笑语盈于村寨。全域旅游兴起，雍布拉康、桑耶寺、羊卓雍
措、普莫雍错、贡德林草原、达古峡谷、曲卓木沙棘林等景点串
珠成链，中外游客慕名而至。

赞曰：山南者，藏源之根，文明之母也。山川壮丽，堪比画卷；
历史悠久，不亚河汉。自猕猴变人传说，至吐蕃统一；自文化初
兴，至民族团结之花盛开，皆在此方土地演绎。今日山南，承千年
之积淀，乘时代之东风，守边疆之安宁，促民族之团结，与全国人
民一道，共筑中华民族伟大复兴之中国梦。

烟火中的历史人心
——读王安忆《儿女风云录》

作者倪涛

王安忆的笔，从来都是一把温润的
刻刀，不疾不徐，便将沪上的烟火气与
时代的褶皱，一并刻进几代人的命运
里。读《儿女风云录》，不必寻求惊天动
地的戏剧冲突，不必期待刻意煽情的泪
点桥段，始终以一种从容不迫的姿态，
让细碎的日常、隐秘的心事、无声的坚
守，织成一张铺展在时光里的网，网住
了一家人的悲欢，也网住了一个时代的
沧桑。这部作品延续了王安忆一贯的
叙事风格，以小见大，以家见国，在家长
里短的琐碎中，藏着时代的风云流转，
在人物的悲欢离合中，映着人心的柔软
与坚韧，读来温润绵长。

沪上的弄堂里，青石板路被岁月
磨得光滑，墙角的青苔藏着时光的痕
迹，饭桌上的闲谈藏着处世的分寸，
窗台下的凝望载着未说出口的牵挂，
岁月里的别离与重逢，藏着一代人的
坚守与突围。王安忆写这些细碎，从
不是简单的生活复刻，而是于烟火人
间中捕捉时代的印记—— 那些看似
无关紧要的家长里短，那些不经意间
的眼神交汇，那些藏在柴米油盐里的

酸甜，从来都不只是一家人的私语，
而是一个时代知识分子的精神缩影，
是上海这座城市在岁月流转中，不曾
褪色的精神底色。她笔下的上海，不
是霓虹闪烁的摩登都市，而是浸润着
烟火气的市井之地，弄堂里的邻里情
谊，家庭中的亲情羁绊，都被她写得
细腻动人，让我们在文字中，触摸到
这座城市最本真的温度。

她写人，向来不事浓墨重彩的描
摹，却能于细微处见筋骨、于平淡中显
精神。书中的每一个人物，都有着鲜
活的个性与复杂的内心，没有绝对的
好与坏，只有真实的人。一句不经意
的叮嘱，藏着长辈的慈爱与牵挂；一个
迟疑的眼神，露着人物的挣扎与坚守；
一次无声的转身，载着岁月的无奈与
释然。父亲的坚守与固执，母亲的温
柔与坚韧，子女的叛逆与成长，每一个
人物都仿佛就在我们身边，他们的喜
怒哀乐，他们的挣扎与突围，都能引发
我们深深的共鸣。她写时代，也从不
用宏大的叙事铺陈，不用生硬的口号
点缀，而是将时代的风，悄悄揉进琐碎

的日常里，让读者在字里行间，触摸到
岁月的温度与重量，读懂一个时代的
变迁，如何悄无声息地改变着普通人
的命运轨迹。从建国初期的百废待
兴，到改革开放后的时代浪潮，每一个
历史节点，都在这个家庭的日常中留
下了深刻的印记。

读《儿女风云录》，我们读的不仅
是一个家族的风云流转，更是一代人
的青春与坚守，是一座城市的记忆与
风骨。在那些细碎的日常里，我们看
见的，是每一个生命在时代洪流中的
挣扎与突围，是人心的柔软与坚韧，
是岁月的厚重与温柔。王安忆用细
腻的笔触，将普通人的命运与时代的
变迁紧密相连，让我们明白，历史从
来都不是冰冷的文字与数字，而是由
无数普通人的悲欢离合构成的，每一
个平凡的生命，都在时代的洪流中，
书写着自己的人生篇章。这便是文
学最动人的力量，也是王安忆留给我
们的，最珍贵的文字馈赠，让我们在
烟火人间的温情中，读懂历史，读懂
人心，读懂岁月的温柔与厚重。

春日好读书
作者高英

“暮春者，春服既成，冠者五六
人，童子六七人，浴乎沂，风乎舞雩，
咏而归。”这是孔子的弟子曾皙所向
往的生活状态。春和景明，邀三五好
友胜日寻芳，风吹面不寒，水清凉爽
肤，花儿娇艳欲滴，树木青绿葱茏，触
目皆为美景，入耳俱是欢歌。如是
者，能不令人心旷神怡吗？

然而，这种与朋友相伴、在山光
水色、鸟语花香中强身健体、亲近自
然、愉悦身心的活动只能偶一为之，
不可能成为生活的常态。因此，我
更愿意在这美好的春日，沏一杯茶
坐于窗前，打开一本心仪的书，在茶
香的氤氲中沉浸于书的世界，享读
书之乐。

春日读书，确然人生一大乐事。
春读之乐，可在作者的带领下坐游世
界，领略异地山水之美、人情之殊、文
化之别，亦可与阅历丰富、学识渊博
的先生对话，在如沐春风的对话中增
长知识、提高见识，开启心智。春读
之乐，可听庄子和惠子在濠梁之上围
绕是否“知鱼之乐”展开充满思辨之

趣的辩驳，亦可听嵇康、向秀、吕安等
正始名士内含机锋的玄学清谈，感受

“正始之音”的独特魅力。春读之乐，
可随梭罗去瓦尔登湖畔，看他在那里
怎样靠自己的双手过自食其力的简
朴生活，并了解他对生活的观察与思
考，亦可随老子送孔丘于黄河之滨，
听其侃侃而谈“水之大德”——“上善
若水，水善利万物而不争……”

此时天降甘霖，我隔窗听雨，似
乎听到了草木在雨水中拔节的声音，
当然也“看”到了花朵在雨打风吹中
坠落地面的触目惊心。“好雨知时节，
当春乃发生。”我听到了杜甫见雨而
喜所发出的由衷赞叹，也听到了宿醉
醒来的李清照无限怜惜地问她的侍
女：“外面的海棠花怎么样了？”当得
到“海棠依旧”的回答后，她忍不住责
怪道：“知否，知否？应是绿肥红瘦。”
是啊！昨夜雨点虽然稀疏，可是风却
劲吹不停，娇弱的海棠花哪能禁得起
风的这般摧折呢？这个粗心的丫头
啊，她哪里懂得风雨的无情，又如何
理解主人爱花惜花的殷殷情意呀！

若是春风和煦的晴日，那就更好
了！如想呼吸清新的空气，不妨带一
本书出门，穿过热闹的街区，避开喧
嚣的公园，找一个有水有树的僻静
地，席地而坐，展卷而读。任溪水自
流、清风拂面、蜂儿嗡嗡、鸟儿啾啾，
你只管在书的世界里遨游好了。

一年之计在于春，春日读书正当
时。明代文人陈继儒在《小窗幽记》
中写道：“读书随处净土，闭门即是深
山。”读书不仅是消遣，更是经历，是
阅世，是修炼，是蓄电，是播种，那些
充满智慧、富于美感、饱含哲理的章
句，将像一把把钥匙为你开启知识之
门，让你看到更广大的世界；像一块
块蛋糕给你提供心灵的营养，让你脆
弱的心变得强大；像一粒粒种子植入
心底，总有一天它会在你的心田里发
芽生长，并最终蓬勃为一棵繁茂的大
树，帮你抵挡来自人生的任何风雨。

“读书滋逸气，阅世益豪情。”春
色易逝，书香永恒。让我们在春天里
好好读书，在修身养气的同时，留下
关于春天的纯美记忆。


