
A05人物2026年3月31日 星期二 责编：许斯琦 美编：贡如青 校对：周雨龙

“胖哥”吴强在高原剪出邻里温度
一把剪刀，29年匠心坚守

清晨的拉萨，阳光刚漫过
八一北路的街巷，强哥美发工
作室的门就开了。“强哥，老样
子！”“胖哥，帮我修修边！”熟络
的招呼声先于脚步传来，店主
吴强乐呵呵地应声。胖胖的身
材透着亲和，手中的推子嗡嗡
作响，一缕缕发丝利落落下，娴
熟的动作尽显精湛手艺。这位
来自成都崇州的理发师，15岁
背着简单的行囊赴藏学艺，一
待就是29年。从懵懂学徒到顾
客信赖的“强哥”“胖哥”，他用
一把剪刀，在雪域高原剪出了
生计，也剪出了跨越异乡的烟
火温情，把拉萨变成了刻在心
底的第二故乡。

文/图 记者谭瑞华

多年的用心经营，让“强哥美发工作室”积攒了
众多老顾客，不少家庭甚至三代人都专程来找吴强
剪发。初见吴强，最打动人的是他脸上乐呵呵的笑
容，配上敦实的身材，格外亲和；再加上一手精湛的
男士剪发手艺，也难怪能收获这么多老顾客的信
赖。“老顾客过来，有的喊强哥，有的叫胖哥，不用开
口说想要什么发型，我心里都有数，早就记熟了他
们的喜好。”吴强笑着说，这份跨越多年的信任，一
声声亲切的“强哥”“胖哥”，都是他在拉萨收获的最
珍贵的财富。

在吴强的老顾客中，四川老乡老陈与他相

识近 30 年，从吴强当学徒时就一直找他理发。
“我从他当学徒的时候就认识他了，那时候就喊
他胖哥。这么多年，不管是手艺还是为人，我都
百分百认可，他从来不会玩套路。”老陈的话语
里满是对吴强的认可，这份从学徒时期结下的
情谊，伴着一声声“胖哥”，成了高原异乡里最温
暖的羁绊。

今年44岁的吴强，早已褪去了当年的懵懂青
涩，变得成熟稳重。“我在拉萨待的时间，比在自己
从小长大的故乡还要长。”吴强感慨道。早年因为
交通不便、工作忙碌，他三年才能回一次老家；如今

交通便利了，每年都能回家探望亲人。谈及未来，
吴强的眼神十分坚定：“我会一直在拉萨干下去，等
年纪大了、干不动理发这门手艺的时候，再回成都
老家养老。”

29载高原岁月，吴强以一把剪刀、一个推子和
一份坚守，在雪域高原闯出了自己的事业，也结下
了浓浓的邻里情与乡土情。一声声“强哥”“胖
哥”，藏着顾客的信任与认可，也书写着无数外来
务工者扎根拉萨、奋斗追梦的平凡与温暖。他用
日复一日的坚守，将异乡变成故乡，把谋生变成热
爱，以手艺守护着高原上最动人的烟火温情。

1982年，吴强出生于成都崇州。1990年，他的
大伯率先赴拉萨打拼，在这座高原城市扎下了根。
1997年，年仅15岁的吴强怀着学一门手艺谋生的朴
素心愿，告别家乡，追随大伯的脚步来到拉萨，在宗
角禄康公园附近的“父子一把刀”理发店，开启了理
发学徒的生涯。

初到高原，恶劣的气候给了这个少年第一个下
马威。当时条件艰苦，没有护手霜可用，每次为顾
客洗完头发，吴强的双手都会被冷水冻得通红，久

而久之手上裂满口子，一碰水便钻心地疼。即便如
此，他从未抱怨，每天坚持工作十几个小时，一门心
思扑在学艺上。

“那时候学手艺特别不容易，必须学得扎实、得
到师父认可，师父才会倾囊相授。”吴强回忆道。凭
借踏实肯干、刻苦钻研的劲头，他进步飞快，仅用三
个月就掌握了修面手艺，学艺两年后便能独立为顾
客理发。上世纪九十年代末，拉萨理发一次只需10
元，学徒期间他三年总收入仅1万元。尽管收入微

薄，吴强始终坚信，掌握一门能立足社会的手艺，比
什么都重要。

在“父子一把刀”理发店的几年里，吴强不仅
练就了精湛的理发技艺，更学会了真诚待人、用心
服务。他待人诚恳、做事踏实，无论顾客有什么要
求，都会耐心倾听、尽力满足。久而久之，越来越
多的顾客记住了这位来自成都的年轻理发师，口
碑也在周边渐渐传开，也为日后的创业打下了坚
实基础。

潜心学艺多年，吴强的手艺愈发精湛，尤其在
男士剪发领域，手法利落、造型精美，总能精准贴合
顾客喜好，深受大家认可。2011年，在积累了足够
的技艺与行业经验后，吴强决定迈出创业第一步
——与三位同事合伙，在城关区乐百隆广场附近开
了一家理发店。

创业初期的艰难，远超吴强的预期。资金紧
张、店铺装修简陋、设备陈旧，再加上周边客源有

限，小店的生意远不如想象中景气。为了吸引顾
客，吴强与合伙人每天早开门、晚打烊，始终坚持合
理收费，凭借精湛的手艺与真诚的服务，一点点打
动进店的每一位顾客。

靠着这份真诚与坚守，理发店的生意渐渐有了
起色，慕名而来的顾客越来越多，小店的口碑也日
益提升。合伙经营三年后，因合伙人之间发展规划
存在差异，吴强决定独自创业。2015年，经过多方

筹备，他在城关区八一北路世邦春天花园小区开设
了“强哥美发工作室”。彼时，妻子易春霞也来到店
里，与他并肩作战、共同经营。夫妻二人分工明确、
配合默契：吴强专注剪发，以精湛手艺留住老顾客、
吸引新顾客；妻子则负责店内辅助工作，从打扫卫
生、清洗工具到接待顾客，将小店打理得井井有
条。在夫妻二人的用心经营下，“强哥美发工作室”
的生意愈发稳定，成为周边居民理发的首选之地。

妻子易春霞于 2010 年来到拉萨，那时他们
的大女儿已 7 岁，小女儿刚满 10 个月。为支持
丈夫的事业，她毅然放下年幼的孩子，只身奔赴
拉萨，成为吴强最坚实的后盾。2015 年店铺经
营稳定后，夫妻俩正式携手守店，这一守便是十
余年。

在拉萨生活的这些年，夫妻俩深切感受到当地

群众的淳朴与热情。老顾客常常将自家制作的风
干牦牛肉、新鲜水果等送到店里，待他们如亲人一
般；夫妻俩回老家时，也会带上家乡的腊肉、豆瓣等
特产，回馈关心和帮助过他们的顾客。一来二去，
顾客与他们早已超越服务与被服务的关系，相处得
如同亲人。

“拉萨人特别淳朴，我打心底里喜欢这座城

市。”易春霞感慨道。为了经营好店铺，夫妻俩每年
只有春节会休假20天回老家探望父母和孩子，其
余时间都坚守在店里，用坚守回馈顾客的信任。夫
妻二人都是独生子女，双方父母始终理解他们养家
糊口的不易，默默支持他们在拉萨打拼。如今，大
女儿已考上大学，小女儿正在读初二，一家人的日
子平淡而幸福。
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