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商报讯（记者 赵越）近日，拉萨市人民
医院消化内科团队成功为一名Mirizzi综合
征合并胆囊结石患者实施胆胰子镜直视
下保胆取石术，完成西藏首例该类手术，
实现了高原地区胆胰子镜技术应用的新
突破。

患者旦某因“腹痛伴黄疸10余天”到拉
萨市人民医院急诊就诊，患者在接受内镜下
逆行性胰胆管造影（ERCP）术中，发现其胆总
管上段扩张明显，中下段可见一充盈缺损
影，取石球囊通过时存在明显卡顿感，但未
取出结石。结合影像学检查，考虑胆总管下
段汇合处存在结石，消化内科团队进行术中
讨论后，怀疑患者为Mirizzi综合征，随即调
整治疗方案，实施胆胰子镜探查明确诊断并

开展治疗。
手术中，经胆胰子镜直视下，可见胆囊

管开口处结石嵌顿，结石部分位于胆总管内
占据管腔，导致胆总管相对狭窄，最终明确
诊断为Mirizzi I型。

考虑到患者为青年男性，因胆囊管出口
梗阻引发急性胆囊炎，且胆囊功能尚好，团
队拟定实施子镜下经胆囊管胆囊探查术。
经与患者充分沟通，消化内科团队于3月17
日再次为患者实施了胆胰子镜直视下胆囊、
胆总管取石术。胆胰子镜进镜至胆总管内
可见部分碎石，团队使用球囊清理胆道。在
子镜直视下见胆囊管开口通畅后，继续进镜
至 胆 囊 ，腔 内 见 多 发 结 石 ，直 径 约
0.3-0.5cm。使用子镜下网篮逐一俘获结石

后将胆囊内结石取净并冲洗胆囊腔。术后
患者腹痛缓解、黄疸消退，未出现任何手术
相关并发症。

此项技术的成功开展，标志着国际、国
内领先的胆胰疾病超级微创诊疗技术在拉
萨市人民医院成功落地，也体现出在北京市

“组团式”医疗援藏和北京友谊医院“以院包
科”项目帮扶下，胆胰微创诊疗技术“保留器
官功能、术后恢复如初”的超级微创理念在
雪域高原得到生动实践。

未来，拉萨市人民医院将继续秉持“以
患者为中心”的服务理念，不断探索和引进
前沿技术，继续发挥“大病不出藏”兜底医院
职能，为守护高原人民的健康、推进健康西
藏、健康拉萨建设作出积极贡献。

商报讯（记者 次吉）3月27日，记者
从中国红十字基金会嫣然天使基金获
悉，2026年嫣然天使之旅·西藏行医疗救
助活动将于夏季正式开展，目前患者招
募工作已全面启动，中国红十字基金会
嫣然天使基金将为西藏唇腭裂患者提供
免费医疗救助手术，有需求的患者及家
属可通过指定渠道报名申请。

记者了解到，本次免费手术针对不
同类型唇腭裂患者设定了明确的准入条
件，严格保障手术安全。单侧唇腭裂患
者需满6个月以上、体重6公斤左右；双
侧唇腭裂患者需满8个月以上、体重9公

斤左右；腭裂患者需年满2岁以上、体重
10公斤左右；唇腭裂二期修复手术，要求
患者年龄在5岁以上。

同时，患者术前需确保身体健康，近
三天无感冒、咳嗽、发烧、腹泻、皮疹等症
状，若存在营养不良、先天性心脏病、严
重基础病、血液系统异常、肺炎、严重腹
泻，或下颌过小、伴随睡眠打鼾、憋气等
情况，暂不符合手术条件。

患者及家属可通过微信搜索“嫣
然天使基金”订阅号，点击菜单栏“天
使之旅”-“西藏行”，识别二维码即可
填写报名表。提交表单后，嫣然天使基

金志愿者将主动与报名者对接沟通，
逐一核实信息，符合手术标准的患者，
会在活动开始前收到正式手术通知，
前往嫣然合作医院接受免费手术。此
外，也可拨打电话 15601182727 或添加
微信 17200342774详细咨询报名流程、
手术安排等事宜。

据悉，此次活动是嫣然天使基金连
续第 14年走进西藏开展唇腭裂专项救
助。多年来，该公益项目持续扎根西藏，
为西藏唇腭裂患者带来了专业的医疗帮
扶，截至目前，已有887名患者通过该项
目成功接受手术。

商报讯（记者 谭瑞华）为切实关心关爱
困境妇女儿童群体，传递党和政府的温暖关
怀，近日，拉萨市堆龙德庆区精心组织开展

“情系困境妇女·爱洒堆龙大地”龙姐“格桑
花”慰问走访活动，用实际行动为患病困境妇
女儿童家庭纾难解困。

走访过程中，各慰问组深入东嘎街道、古
荣镇、德庆镇，与困境妇女儿童及其家属面对
面亲切交谈，细致询问她们的身体健康状况、
日常家庭生活情况、就医治疗进展以及当前
面临的实际困难，耐心倾听诉求。同时，工作
人员结合相关帮扶政策，用通俗易懂的语言
为家属详细讲解医疗救助、民生保障等惠民
政策，帮助她们理清政策享受流程，打消生活
顾虑。慰问组为每一户困境家庭送上龙姐

“格桑花”慰问金，鼓励患病妇女保持乐观向
上的生活态度，坚定战胜病痛的信心，积极配
合治疗，勇敢面对生活中的困难，在党和政府
的关怀下重拾生活希望。

“非常感谢党和政府一直惦记着我们，
不仅给我们送来了救助金，还耐心开导我
们，让我们心里特别温暖。”受助妇女们纷纷
动情地表示，这份来自组织的关怀让她们备
受鼓舞，今后会把这份温暖转化为战胜病
痛、积极生活的强大动力，以坚韧的心态面
对生活，努力克服困难，绝不辜负党和政府
的关心与期望。

据悉，此次慰问走访活动共为16名患病
困境妇女儿童发放救助金9.2万元，有效缓解
了困难家庭的经济压力，解决了她们的燃眉之
急。活动不仅拉近了党群干群之间的距离，更
让困境妇女儿童真切感受到了党和政府的温
情与牵挂，进一步筑牢了民生保障底线。

下一步，堆龙德庆区妇联将以此次活动
为契机，持续聚焦困境妇女儿童这一重点群
体，不断加大帮扶关爱力度，健全完善长效关
爱帮扶机制，精准对接群众实际需求，常态化
开展走访慰问、政策帮扶、心理疏导等暖心服
务，全力织密扎牢基层妇女儿童关爱保障网，
用心用情守护妇女儿童权益，为推动妇女儿
童事业高质量发展贡献巾帼力量。

@西藏唇腭裂患者

免费手术报名通道开启啦！

拉萨市堆龙德庆区开展
龙姐“格桑花”慰问走访活动

高原医疗新突破！

西藏首例胆胰子镜保胆取石术圆满完成
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开奖号码

2026年3月29日 第2026034期

福彩双色球开奖公告

本期全国销售总额：425726210元，西藏自治区销售总金
额：1395304元。下期一等奖奖池累计金额:2138784926元。

单选
组选3
组选6
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316注

1040元
346元
173元

奖等 中奖注数 单注奖金额

开奖号码 0 4 9

西藏本期销售总额：884184元，中奖总金额：475080元，
奖池金额：143131元。西藏自治区福利彩票发行中心
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福彩快乐8开奖公告
2026年3月29日 第2026078期

开奖号码

01-06-07-11-15-21-24-27-31-32-
34-38-46-49-52-60-67-71-73-74

直选 16697 1040
组选3 0 346
组选6 52474 173

开奖号码 6 3 4

本期全国销售总额为51373442元。

开奖号码

2026年3月29日 第26078期

体彩排列3开奖公告

奖级 中奖注数 每注奖金（元）

一等奖 100 100000
本期全国销售总额23923556元。

开奖号码 6 3 4 8 6开奖号码
2026年3月29日 第26078期

体彩排列5开奖公告

奖级 中奖注数 每注奖金（元）

开
奖
啦

3 9 9 1 5 3 + 5开奖号码

2026年3月29日 第26034期

七星彩开奖公告

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

0注
7注

72注
1155注

21645注
894527注

0元
458564元元

3000元
500元
30元
5元

奖级 中奖注数 每注中奖奖金（元）

305195030.72元奖金滚入下期奖池。

声 明 / 公 告 / 公 示
西藏和诚建筑劳务有限责任公司不慎，将公司法人章（编号：

5401025016702）丢失，声明作废。
特此声明

西藏和诚建筑劳务有限责任公司
2026年3月30日

西藏日报、西藏商报
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永金包子总店不慎，将营业执照副本（统一社会信用代码：
92540193MA6T98QR1E）丢失，声明作废。

特此声明

永金包子总店
2026年3月30日

袁建华（身份证号：512225197803015014）不慎，将车牌号为藏AL3028
（全顺15座）车的车辆保证金原件（收据号：0000661，金额：40000元）丢失，
声明作废。

特此声明
袁建华

2026年3月30日

刘远凤不慎，将西藏天海集团有限责任公司开具的娘热路15号A区
22号商铺押金收据（收据号：2157462，金额：10000元）丢失，声明作废。

特此声明

刘远凤
2026年3月30日

多布杰不慎，将西藏雅秀实业有限公司开具的购房款收据
（金额:200000元，收据号码:1871724）丢失，声明作废。

特此声明
多布杰

2026年3月30日

拉萨布达拉通用航空产业发展股份有限公司经股东会研
究决定，已将公司法定代表人由“杨啸天”变更为“胡绍隆”。现
声明公司原法人章（编号：54010110088039）作废。

特此声明
拉萨布达拉通用航空产业发展股份有限公司

2026年3月30日

●次仁拉姆不慎，将旦增曲珍的出生医学证明（编码：F000004577）

丢失，声明作废。

●卓玛不慎，将道路经营许可证（编码：拉540100011114）丢失，声明

作废。

由河南双锦建设工程有限公司承建的“嘎拉山隧道管理站维修改造项目”已完工。所有民

工工资、机械费、材料款已结清，如有异议，请于本公告见报之日30日内与我公司联系处理。

联系人：芮广停
联系电话：13525400089
特此公告

河南双锦建设工程有限公司
2026年3月30日

公

告

由我公司承建的“拉萨南北山2024年度达孜区营造林先造后补工程（二期）工程建设项目”已工，

该工程农民工工资、材料费、运输费、机械租赁费等已全部结清，无发生任何拖欠农民工工资、材料费、

运输费、机械租赁费等问题，如有异议，请相关人于本声明见报之日起30日内与我公司联系。

联系人：塔杰 联系电话：13398087655
特此声明

达孜虎峰园林绿化有限公司
2026年3月30日

声

明


