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春到拉萨花似锦春到拉萨花似锦春到拉萨花似锦春到拉萨花似锦
绿化升级提升市民幸福感

随着气温逐渐回升，万物复苏，拉萨迎来了烂
漫春日。这个季节对于园林管护工人来说，是道路
绿化养护的黄金期。

刘光德是拉萨圣地生态园林建设投资有限公
司的一名园林工作人员，他主要负责罗堆路、德吉
路、罗布林卡路等路段的绿化养护工作。每年3月
至5月，是春季苗木养护的关键期，养护团队全面
开展春季管护工作。

“我们要有序推进苗木春灌，根据土壤墒情合
理补水，保障苗木萌芽返青的水分需求。”刘光德一
边忙碌一边介绍，“同时还要开展中耕松土与科学
施肥，疏松土壤、提升透气性，为苗木生长补充养
分。及时进行整地除草，清除绿地内杂草与杂物，
保持种植区域整洁通透。做好苗木修剪、剥芽除蘖
工作，疏除冗枝、弱枝，塑造合理树形，促进新梢健
壮生长。加强病虫害监测与综合防治，做到早发
现、早处置，有效控制春季病虫害发生蔓延。对歪
斜苗木进行树桩绑扎支撑、加土扶正，加固根系、确
保植株稳固。全面清理枯死枝条、病虫枝及绿地内
垃圾杂物，做好环境整治。同时统筹做好灌溉与排
水管理，既保证苗木正常需水，又及时排除积水，防
范根系渍涝，为苗木春季健康生长营造良好条件。”

2025年，拉萨市城市绿化提升改造工程被列入
20件民生实事。团结公园华丽亮相，罗布林卡入口
公园、堆龙德庆区民族团结公园、拉萨高新区入口、
世纪大道、东环路、拉萨火车站广场焕然一新。通
过持续推进城市道路、公园、庭院绿化，100余公里
的高位树池构筑起城市绿色长廊，46个口袋公园丰
富了城市绿色空间，“绿满城”成为城市最舒心的底
色，让市民切实共享城市发展红利。

拉萨圣地生态园林建设投资有限公司项目技
术负责人刘光东表示，春到拉萨，繁花次第盛开。
目前，罗堆东路、当热路的紫叶李花缀满枝头，粉白
如云，勾勒出高原早春最温柔的底色。拉萨市市政
道路绿化提升改造工程（一期）已全面竣工，项目总
长26.59公里，覆盖19条道路，完成绿化改造面积约
11万平方米，并于2025年5月全部建成投用。

“此次绿化提升改造工程以‘一街一景’为核心
目标，精心打造历史城区景观风貌廊道与特色景观
走廊。”刘光东表示，“通过有效改善区域生态环境，
进一步筑牢蓝绿空间基底、传承城市历史文化、提
升市民生活品质，全面升级城市品位与整体形象。
同时，工程持续优化投资环境与旅游环境，有力推
动文旅等产业提质增效，为拉萨经济社会高质量发
展注入绿色动能。”

刘光东介绍，截至目前，拉萨已完成39条道路
街景绿化提升改造。工程围绕七大实施策略系统
推进：多维增绿，丰富街道绿化空间层次，扩大绿化
总量与绿视率，以绿色空间优化街道功能布局；一
街一景，强化中下层植物特色与变化，增植色彩及
彩叶植物，补齐绿化层次短板；四季常绿，兼顾冬季
景观效果，科学配置常绿植物，确保街道绿化景观
持续稳定；乡土植物，选用拉萨本土特色植物，还原
街巷历史肌理，塑造独具地域特色的街道风貌；口
袋公园，盘活街道“金角银边”闲置空间，打造高品
质街头绿地，同步提升植物景观与文化小品品质；
拆围透绿，拆除沿街非必要围栏围墙，以绿化实现
空间分隔，显著提升绿视率与整体景观效果；树池
美化，通过定制特色树篦子、覆盖砾石及有机物、树
池复绿等措施，解决土壤裸露问题，全面美化环境。

根据拉萨市政府工作报告数据显示，五年来，
全市累计完成南北山绿化营造林91.98万亩，新增
城市绿化面积4500余亩、水体面积1.2万余亩。如
今的拉萨，草木葱茏、生机盎然，山水城林相映成
趣，绘就了“城在林中、路在绿中、房在园中、人在景
中”的壮美生态画卷。

2026年，拉萨市将实施城市道路绿化三期工
程，新建、改造、提升同心公园等城市公园和重要节
点30余个，打造一批层次错落、主题鲜明、组团搭
配的精品绿色空间，让拉萨这座高原古城在绿色的
怀抱中绽放更加耀眼的光彩，成为宜居宜业宜游的
幸福家园。
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在罗堆西路，记者遇到了正在散步的江央
洛珠老人。无论上午还是午后，他总会出门漫
步，或去团结公园、宗角禄康公园，或沿着罗布
林卡路、罗堆路、北京路、娘热路一路慢行，用脚
步丈量这座美丽的城市，感受春天的气息。

春天到了，道路两边的桃花都盛开了，柳树
也长出了新芽，我和老伴每天出门到公园锻炼身
体是必修课。”江央洛珠老人笑着说，20多年前，
罗堆路上除了几棵杨柳树外，几乎看不到其他的
树木和花草。现在，这条路不仅有了桃树、紫叶
李，还有大叶黄杨、月季等灌木，市区的公园与街
道的花草树木越来越多，空气愈发清新，居民的
幸福指数显著提升。

在宗角禄康公园内，每日清晨都有市民前来
跳锅庄、健身休闲。每到春季，公园内繁花似锦，
粉红色的花朵在微风中轻轻摇曳，人工湖里游来
游去的野鸭子欢快地嬉戏着，与远处雄伟的布达
拉宫交相辉映，构成一幅绝美的图景，让人仿佛
置身于人间仙境。

漫步公园，不少市民被枝头粉嫩的花朵吸
引，大家都误以为是桃花，公园内的园林工人解
释说，目前公园开放的粉红色花朵其实是紫叶
李，个别的桃花也正在含苞待放，等完全盛开
时，花的颜色将更为艳丽。走在公园内，随处可
见拿起手机拍照的市民，大家在健身休闲之余，
尽情欣赏身边的花草树木，沉醉在春日自然的
美好之中。

除了宗角禄康公园、罗布林卡公园、格桑花
公园等传统公园外，2025年建成投用的团结公
园，给广大市民增添了一处休闲娱乐的重要场
所。江央洛珠老人家就住在团结公园附近，他回
忆说，原来团结公园附近有一个大型农贸市场，
房屋高低错杂、线缆交错密布、市场喧闹拥挤，环
境十分杂乱。如今，这里湖水清澈、绿树成荫、百
花竞放，成为市民休闲好去处，这是过去难以想
象的变化。
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拉萨的春天，宛如一幅绚丽多彩的画卷，桃花、榆
叶梅、紫叶李等花木竞相绽放，为这座高原古城增添
了无尽生机与活力。除了声名远扬的林芝桃花，拉萨
市区军民路、慈松塘路、中华文化公园等地的紫叶李
与桃花竞相吐蕊、争妍斗艳。市民无需远行，在家门
口便能邂逅烂漫春色，如画景致也吸引着众多市民与
游客驻足打卡，用镜头定格高原春日的动人瞬间。

自2024年拉萨市启动城市绿化提升改造工程以
来，市区多条道路完成绿化升级，“一街一景”的道路生
态景观逐步成型。漫步城区公园与街头，处处绿意葱
茏、花木扶疏，市民仿佛置身于绿色画卷里，“绿满城”
的美好图景正持续提升着群众的幸福感与获得感。

文/记者张雪芳图/记者余书冉

目前，拉萨多条道路的紫叶李、桃花陆续
绽放，公交站旁、早餐店门口、公园内、拉萨河
边……粉红色的花朵挂满枝头，宛如天边的
云霞，吸引了不少市民与游客驻足观看、拍照
留念。

漫步在军民路，路边的紫叶李与围墙内的
桃花争奇斗艳，成为春日里最动人的风景线。
微风拂过，花瓣簌簌飘落，如同一场缤纷花雨，
落在行人肩上、甜茶馆窗台。不时有人拿起相
机，记录下这美好的瞬间，将春天的浪漫定格
在镜头之中。

扎细街道工作人员何倩表示，军民路地处
扎细街道辖区，3月25日，这里举办了一场关
于“党建引领传文脉·古韵华章颂芳华”传统文
化服饰展演活动。盛开的花朵与精彩的展演
相得益彰，吸引了众多游客和市民前来观演赏
花，感受传统文化的魅力与春天的气息。

“朋友圈里看到很多人在军民路拍桃花，
我也过来看一看，顺便在旁边的甜茶馆喝一杯
茶。”市民黄先生笑着说，每年这个季节的拉
萨，尤其是街边小巷的簇簇繁花，格外引人注
目，空气中仿佛都夹杂着花的香甜，令人沉醉，
忘却烦恼。

除军民路外，慈松塘路、贡布堂路、滨河
路、罗堆西路、区直工委路、娘热北路、农科路
等道路两侧，紫叶李、桃花也竞相绽放。一路
走来，道路两侧的花木被春季染上新的碧绿与
粉红，就连公交车站都被花朵装点得浪漫雅
致，宛如鲜花簇拥的小舞台。

慈松塘中路的紫叶李花瓣随风飘落，树下
的椅子上洒满了花瓣，宛若铺上了一层柔软的
花毯。家住附近的市民吴先生，每天早上都会
到家门口的甜茶馆吃早餐，坐在盛开的紫叶李
下，喝一杯香甜醇厚的甜茶，跟朋友聊家常，十
分惬意。他感慨地说：“人生最幸福的时光莫
过于此，这样的日子实在太舒心了。”
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