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从齐鲁大地到藏源山南

他用直播间解锁高原好物“出圈密码”
A06 商界

商报讯（西藏日报记者 丹增朗赛 嘎娃白
玛）近日，记者从自治区科技厅获悉，“十四
五”时期，全区科技事业高速发展、实现新突
破，各项目标任务超额完成，科技对产业发
展、生态保护、民生改善等重点领域的支撑能
力显著增强，为西藏长治久安和高质量发展
注入了强劲动力。

据悉，“十四五”以来，我区不断深化科
技体制改革，自治区财政科技投入2024年、
2025年连续两年翻番增长，创新体系更加健
全，创新生态持续优化。随着科技管理机
制、科研经费管理、成果转化激励等一系列

改革落地见效，科技创新的制度环境更加完
善，市场导向、企业主体、产学研深度融合的
创新格局加快形成，科技援藏深度拓展，区
内外创新资源高效联动，为科技创新提供了
坚实保障。

在重点领域，一批关键技术攻关取得实
质性突破，科技支撑引领作用更加凸显。青
稞、牦牛等特色农牧产业技术不断升级，有
效助力农牧民增收和产业提质增效；清洁能
源技术加快推广应用，有力推动绿色低碳发
展；藏医药传承创新持续推进，在标准提升、
产品研发、临床应用等方面取得新进展；生

态保护科技支撑能力不断增强，第二次青藏
高原综合科学考察等重大任务稳步实施，为
守护好世界上最后一方净土提供了坚实的
科技支撑。

民生领域科技成果加快转化落地，越来
越多的创新红利惠及各族群众。从高原健康
保障、疫病防控，到宜居环境建设、生活设施
改善，一批贴近生产生活的实用技术广泛应
用，切实提升了群众的获得感与幸福感。与
此同时，从自治区科技厅和科协了解到，我区
持续深化科学普及，扎实开展科技下乡、科技
活动周、科普援藏等集中示范活动，累计建成

中小学科技馆324座、国家及自治区级科普
教育基地39个，开展各类科普活动超4500场
次，受益群众超120万人次，全民科学素质稳
步提升。

科技创新平台不断完善，科技人才队伍
持续壮大，创新基础更加坚实。全区各类重
点实验室、技术创新中心、科技园区等平台提
质增效，创新链条不断完善，科技成果转化渠
道更加畅通。深入实施科技领域“珠峰英才”
计划，一支扎根高原、服务基层的科技人才队
伍不断发展壮大，成为推动全区科技事业进
步的中坚力量。

“十四五”时期西藏科技创新迈上新台阶

探秘吐蕃故里
感受文化新韵

——曲松县举办吐蕃文化体验与媒体采风活动

记者记者旦增玉珍旦增玉珍摄摄

商报讯（记者 旦增玉珍）青砖
黛瓦藏古韵，遗风余韵话吐蕃。
近日，“吐蕃故里·印象曲松”吐蕃
文化体验与媒体采风活动在曲松
县正式启幕。来自区内外的主流
媒体记者、文化学者及旅游达人
齐聚这片藏文化沃土，通过实地
探访、亲身体验、深度交流，全方
位挖掘曲松吐蕃文化底蕴，多角
度展示其独特魅力，为山南市“吐
蕃故里”IP建设注入新活力。

曲松县地处吐蕃王朝重要腹
地，是藏文化起源与发展的核心
区域之一，历史地位独特，文化遗
产星罗棋布。拉加里王宫、吐蕃
时期古墓群、夏宫等多处历史遗
迹，见证吐蕃文明的辉煌过往，构
成了“藏源山南”文化品牌的核心
根基。这些珍贵的文化遗产，不
仅是曲松的财富，更是山南市打
造吐蕃核心旅游区的重要支撑，
对推动全市文化旅游高质量发展
具有不可替代的价值。

当前，山南市“一极五区”战略
正全面推进，曲松县主动担当、积
极作为，以此次采风活动为抓手，
搭建文旅宣传与文化交流的重要
平台。活动紧扣“吐蕃故里”核心
IP，整合全县优质文化旅游资源，设
计了文化遗址探访、非遗技艺体
验、民俗风情展示、媒体采风交流
等丰富环节，让参与者沉浸式感受
曲松的文化底蕴与发展活力。

在拉加里王宫遗址，斑驳的墙
体、精美的建筑雕刻，勾勒出吐蕃
王朝的恢弘气象；在非遗体验区，
传统藏香制作技艺的醇厚香气、藏
戏表演的灵动韵味，让大家近距离
触摸吐蕃文化的鲜活脉络。参与
者们手持纸笔、镜头，认真记录着
眼前的每一处景致，从历史遗迹的
一砖一瓦中探寻吐蕃文明的密码，
从非遗传承的一针一线中感受雪
域文化的生命力。

“曲松拥有深厚的吐蕃文化
底蕴，此次活动为外界了解曲
松打开了一扇窗口。”曲松县文
化和旅游局党组书记、局长索
朗卓嘎表示，曲松将以此次活
动为契机，持续深耕吐蕃文化
沃土，一方面加强文化遗产保
护与利用，让历史遗迹“活”起
来；另一方面完善旅游基础设
施，打造精品旅游线路，推动文
旅深度融合。通过全媒体传播
矩阵，让更多人知晓曲松、走进
曲松，助力当地经济社会高质
量发展。

未来，曲松县将持续挖掘文
化内涵，擦亮“吐蕃故里”文化名
片，让千年吐蕃文化在新时代焕
发璀璨光彩，为山南市建设文化
旅游强市贡献曲松力量。


