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方寸菜园 多地“开花”
一到周末，济南市历城区“章灵丘的

田园”就“长满”了挥着锄头的市民。在这
处新开设的“共享菜园”中，人们趁着春
光，忙着开垦属于自己的小天地。

“章灵丘的田园”负责人韩坤桀告诉
记者，菜园占地不足10亩，被分隔成200
个30平方米和4个50平方米的小地块，面
向附近居民出租。

“新华视点”记者在这处“共享菜园”中
看到，每块地的地头都有水龙头，“菜农”可
以免费取水浇地，地块中间的小路纵横交
错，偶尔有“菜农”推着小型旋耕机走过。

在此处租地，“菜农”可以从三种“玩
法”中自选：自租自种、只收地租，一年
1299元；自备种肥、菜园负责浇水除草施
肥的半托管，一年1599元；自备种肥、坐等
收菜的全托管，一年1899元。

韩坤桀说，菜园自2025年 11月开始
预定，目前已全部租完，“现在一块地也
不剩了”。

“90后”济南市民李鲁冰是较早预定
地块的“菜农”之一，菜地里已种下西红
柿、茄子、黄瓜等近十种菜苗、菜种，他正
按母亲的指导，捏着水管出水口，细心地
给菜苗浇水。

记者采访发现，“共享菜园”并非新生
事物。在济南南部，初禾农场已进入开园
运营的第七年，占地从最初的5亩地扩展
到65亩，吸引300余个家庭会员。

不仅是济南，近几年，类似“共享菜
园”的运营模式在多地“开花”，北京、上海
及四川成都、湖南吉首等地都有相关尝
试。北京“宋庄集体农场”负责人刘毅告
诉记者，虽然还没到最适宜的开垦时节，
但农场第一批交付的30块地已出租一半。

浙江杭州的“云之农场”2015年开始
经营。由于地块面积有限，这里除了招募

“都市农夫”，还开通线上有机食材店，并
提供种植教学等服务。

“我国有大量家庭农场等新型农业经营
主体，他们勇于探索尝试，是‘共享菜园’兴
起的基础。”山东农业大学经济管理学院副
院长崔丙群说。农业农村部数据显示，近年
来我国大力培育新型农业经营主体，至“十
四五”末已累计培育家庭农场近400万个。

为啥爱当“都市菜农”？
花一两千元租地，种出来的菜可能不

如地租值钱，图啥？
韩坤桀告诉记者，租地的“菜农”里，

约70%是亲子家庭。“让孩子来体验农活”
是大多数家长的共同愿望。

教育部发布的《义务教育劳动课程标
准（2022年版）》要求学生掌握种菜、饲养
等基础劳动技能。受访者认为，城市里很
多孩子缺乏接触农地、体验农耕的场景，

“共享菜园”恰好能解决这一问题。
“孩子在上小学，学到种菜种粮知识

时，总来问我。我没种过地，答不上来。”
济南市民李佳润说，家门口有了这片菜
园，正好带孩子体验农活；对大人来说，种
种菜、喝喝茶，也是一种向往的生活。

李佳润和两户邻居合租了相邻的两
块地，三家人商量把地块打通，栅栏边种
上爬藤植物和花苗，围出天然小屏障，让
这里能聚会、露营、遛娃。

“云之农场”负责人告诉记者，“自己
动手，吃上健康食物，在大自然中养育孩
子，过上田园生活”是她创办农场的初衷。

“人们觉得自己种的菜吃起来更放
心。租个园子来种菜，在某种意义上也是

‘露营热’的升级版。”刘毅说。
崔丙群认为，对于花钱租地的“菜农”

来说，收获的不仅是农产品，更是集健康、
体验、情绪、教育于一体的复合价值。“可
以说，蔬菜只是这些价值的‘附属产物’。”

“花钱买的是一年的体验。”李鲁冰调
侃，“可能这就是中国人身体里自带的‘种
菜基因’吧。”

初禾农场负责人曹修帅认为，城市居

民对田园生活体验、健康农产品有强烈需
求。农场开园后迅速吸引大量家庭前来，
说明这一市场空间广阔。

让“小众体验”成为美好体验
“共享菜园”在网络上广受关注之后，

流量能否变成“留量”？记者梳理发现，
“撑不过三年”是此前不少“共享菜园”的
共同命运。从兴起、沉寂再到回归，一些

“共享菜园”也经历了波动起伏。
土地使用是否合规是能否持续运营

的关键之一。以“章灵丘的田园”为例，历
城区农村产权交易中心负责人王鑫介绍，
菜园所在土地原本是章灵丘二村的集体
土地，按程序组织交易后，才有了眼前这
片手续齐全、市场化运营的“共享菜园”。
山东国曜琴岛（济南）律师事务所高级合
伙人高阳认为，“共享菜园”的发展必须守
住耕地保护的底线。

记者采访了解到，除地租、人工等固
定成本，换租率高也是压垮不少“共享菜
园”的“最后一根稻草”。“一般人租地两三
年，新鲜劲头就过去了。以初禾农场为
例，我们每年有20%至30%的换租率。”曹
修帅说。

业内专家认为，随着行业不断发展、
竞争加剧，“共享菜园”的经营管理也将趋
向精细化、多元化。

记者注意到，一些“共享菜园”通过打
造“康养小院”，更好满足市区高端客户群
体在近郊拥有“第二居所”、休闲康养的愿
望；通过配套发展劳动研学、亲子游、农业
实践、生态养殖等，满足家庭周末休闲、儿
童自然教育等多元化消费需求。

“人们对绿色农产品的需求不断上
升，且城市居民生活节奏快，有亲近自然、
释放压力的情感需求。”崔丙群认为，在政
策规范和市场驱动共同作用下，“共享菜
园”有望从“小众体验”变为城市居民的一
种生活方式，作为连接城市与乡村的纽
带，真正融入城乡融合发展体系。

“春日经济”下
“共享菜园”为啥火了？

新华社“新华视点”记者叶婧冯媛媛

新华社北京3月24日电 记者24日从
在京召开的新闻通气会上获悉，第五届全
国老年人体育健身大会（以下简称“第五
届老健会”）将于今年4月至10月在全国15
个省份的有关城市及县区分项举办，共设
置14个“适老化”交流展示项目。

据悉，第五届老健会以“银龄健身展
风采、健康快乐共幸福”为主题，赛事共
设柔力球、气排球、健身球操、持杖健
走、太极拳等14个“适老化”交流展示项
目。开幕式结合太极拳交流活动在山西

太原举行，闭幕式结合健身广场舞交流
活动在陕西西安举行，预计将有来自全
国各地的近万名老年体育爱好者参加。

“本届大会坚持传承创新和‘适老
化’特点，尤其是在保留传统项目的基
础上，增设了桌上冰壶和匹克球两个新
兴项目，实现‘传统项目有传承、时尚项
目有体现’。”中国老年人体育协会主席
雷军说。

民政部老龄工作司副司长张晓峰表
示，民政部、全国老龄办将全力支持大会

举办，并以此为契机，鼓励和支持各地及
社会各方面针对老年人身心特点，举办更
多形式多样的文体娱乐活动，推动老年人
悦身心、展风采、促健康。

国家体育总局群体司司长陈杏年
表示，在“十五五”规划实施的开局之年
举办老健会，带动基层老年人体育活动
广泛开展，对于落实“积极老龄化”“健
康老龄化”理念，展现新时代老年人精
神风貌，营造关爱老年人的氛围具有重
要意义。

一年花1000
多元租下一小块
地，不为赚钱，就
为玩泥巴、收鲜
菜……在“春日
经济”带动下，不
少地方兴起“共
享菜园”。

为何不少人
愿意化身“都市
菜农”？现实版
的“QQ 农场”何
以长久？
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第五届全国老健会4月启幕
设14个“适老化”项目

新华社北京3月24日电（记者 张千千）记者3
月24日从国家开发银行获悉，今年前2个月，国开
行发放国家水网重点领域贷款104亿元，支持了水
利枢纽、重点水源、引调水、农村供水、灌区、河道整
治与水生态修复等领域一批重点项目建设。

今年以来，国开行持续做好对环北部湾广东水
资源配置工程的金融支持，根据工程进度及时完成
4笔共5.6亿元贷款发放，保障支付工程进度款项、
采购设备等资金需求；高效响应引汉济渭二期工程
各施工节点资金需求，已完成1.6亿元贷款发放，同
时，主动做好三期工程对接服务，提前储备金融服
务政策和产品，为项目推进与资金落实无缝衔接打
好“提前量”。

国开行能源水利业务部负责人表示，下一
步，国开行将锚定增强洪涝灾害防御、水资源统
筹调配、城乡供水保障能力的目标，主动对接“十
五五”规划重大工程项目，积极为国家各级水网
建设提供融资融智服务，助力在更高水平上保障
国家水安全。

国开行今年前2个月发放
国家水网重点领域贷款104亿元

新华社北京3月25日电（记者 温竞华）嫦娥
六号样品首次揭示月背演化历史和巨型撞击效
应、创新方法实现规模化制备柔性超平金刚石薄
膜、可控核聚变大科学装置实现“亿度”运行……
3月25日，国家自然科学基金委员会在2026中关
村论坛年会开幕式上发布了2025年度“中国科学
十大进展”。

此次入选进展还包括：发现神经酰胺受体和
菌源调控物及其在心血管与代谢性疾病中的作
用、基因编辑猪肝植入人体突破跨物种器官移植
壁垒、炎性衰老机制解析与多维靶向干预、深渊
海沟最深处发现繁盛的化能合成生物群落、全功
能二维半导体/硅基混合架构异质集成闪存芯
片、实现基于熔盐堆的钍铀核燃料转换、界面调
控新方法创制面向空天应用的高性能柔性叠层
太阳能电池。

自然科学基金委主任窦贤康介绍，“中国科
学十大进展”遴选活动自 2005 年启动以来已举
办 21 届，旨在宣传我国基础研究取得的重要进
展，激励广大科研人员勇攀科学高峰、产出更多
原创性成果，促进公众对基础研究的了解、关心
和支持。

2025年度遴选活动由150余位相关学科领域
专家学者从600多项基础研究进展中遴选出30项
候选进展，经包括480余位两院院士在内的3000
余位专家学者进行网络实名投票，遴选出10项进
展，经自然科学基金委咨询委员会审议，最终确定
入选名单。

2025年度
“中国科学十大进展”发布

新华社北京3月24日电（记者魏弘毅）记者24
日从水利部获悉，水利部等六部门近日联合印发
《关于进一步加强农村供水工程运行管护工作的通
知》，聚焦构建从水源到水龙头的全链条规范体系，
部署当前和今后一个时期运行管护重点任务，提升
农村供水保障能力和经营服务水平。

通知围绕加强农村供水水量水质保障、强化工
程应急保供、稳步推进农村供水价格改革、加快推
进农村供水县域统管、落实支持政策等五大重点任
务提出明确要求。具体要求包括强化水资源管理
和水源保护、科学布局应急备用水源、农村非居民
用水和居民用水价格按不同原则分类定价、未实现
县域统管区域抓紧实现专业化管护、各级财政资金
按规定对农村供水工程运行维护予以支持等。

水利部相关负责人表示，下一步将会同有关部
门指导各地抓好通知落实，确保工程有人管、有钱
管、有制度管，建得成、管得好、长受益，提升农村居
民用水获得感、幸福感、安全感。

六部门印发通知
加强农村供水工程运行管护


