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商报讯（西藏日报记者 索朗琼珠）自治区
药监局近日发布《西藏自治区化妆品企业生产
质量管理体系提升三年行动计划（2026—2028
年）实施方案》，系统规划2026至2028年全区
化妆品行业质量提升工作路径。

方案以全面提升西藏化妆品产业质量管
理水平、筑牢质量安全底线、激发“美妆西藏”
品牌活力、赋能“美丽经济”高质量发展为核心
目标，明确到2028年底，将实现全区化妆品企

业法律意识与主体责任意识显著增强、关键岗
位人员履职能力全面提升、质量安全风险防控
水平有效提高，基本形成政府监管、企业自律、
社会监督的化妆品质量安全社会共治格局。

围绕该目标，方案系统部署了梳理共性
问题、开展精准指导、提升从业人员能力、强
化风险防控、推动体系升级、规范涉企检查、
完善检查标准、强化智慧监管、加强队伍建
设、构建共治格局十大任务。为确保实施方

案落地见效，自治区药监局专门成立专项领
导小组，建立健全台账管理机制，将十大任
务细化分解为29项具体可操作措施，明确每
项措施的责任主体、实施步骤和完成时限，
并建立季度更新、半年督导、年度总结的常
态化工作推进机制，持续跟踪问效。

据悉，此次实施方案的出台将为我区化妆
品企业规范化发展提供有力政策支撑，助力西
藏“美丽经济”跑出发展加速度。

我区出台化妆品生产质量管理提升三年方案

最高可奖20万元
自治区医保局面向社会公开征集线索

A02 要闻

“十四五”期间
全区新建改扩建全民健身场地1232个

商报讯（记者 德吉曲珍）3月17
日，2026年西藏自治区体育工作会
议在拉萨举行。会议全面总结
2025年及“十四五”体育发展成效，
部署“十五五”总体思路与2026年
重点任务。

会上，自治区体育局党组副书
记、局长尼玛次仁介绍，“十四五”期
间西藏体育事业投入与建设成果显
著。全区累计投入14.5亿元，新建
改扩建全民健身场地1232个、建成
体育公园19个。不仅仅是场地变
多，参与的人也多了，截至“十四五”
末，全区经常参加体育锻炼人数达
108.41 万人，占总人口29.3%，社会
体育指导员增至8653人，每千人拥
有2.37人，较“十三五”增长55.99%，
基层健身服务能力持续增强。

竞技体育实现多点突破。“十四
五”期间，西藏运动员在国内外重大
赛事斩获金牌165枚、银牌125枚、
铜牌157枚，总计447枚奖牌，金牌
数同比增长42.24%。多布杰成为
西藏首位全运会“双金王”，拥青拉
姆、次仁占堆亮相北京冬奥会，扎西
次仁在亚运会刷新中国男子3000
米障碍跑近14年最佳成绩，核心竞

争力稳步提升。
记者从会上了解到，“十四五”

期间西藏持续打造跨喜马拉雅国际
公路自行车极限赛、西藏登山大会、
健身锅庄舞大赛、拉萨半程马拉松
等品牌赛事，构建“环喜马拉雅”赛
事体系，推动体育流量转化为消费
动能。传统体育活力彰显，牛皮船
（龙舟）、马术、响箭、押加、抱石头等
项目广泛普及，体育成为促进民族
交往交流交融、铸牢中华民族共同
体意识的重要纽带。

尼玛次仁在会上指出，“十五
五”时期是西藏体育乘势而上的关
键阶段，将全面推动全民健身、竞技
体育、体教融合、体育产业、民族传
统体育五大领域提质升级，全力打
响“圣地西藏·户外天堂”品牌。他
表示，2026年将进一步完善全民健
身公共服务体系，办好群众身边赛
事与科学健身指导；全力筹办自治
区第十四届运动会暨第六届民族传
统体育运动会，启动全运会、冬运
会、民运会新周期备战，推动夏冬季
项目协同突破；做强登山、徒步、越
野、冰雪等户外运动，推动体育产业
成为事业高质量发展新增长点。（资料图）

（资料图）
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