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为团结引领全区广大妇女坚定拥护“两
个确立”、坚决做到“两个维护”，弘扬自尊、
自信、自立、自强精神，近日，“实干开新局 巾
帼建新功”西藏各族各界妇女纪念“三八”国
际妇女节116周年座谈会在拉萨举行，全国
三八红旗手（集体）、巾帼建功标兵、最美家
庭、爱心妈妈、区妇联团体会员、巾帼志愿
者、三新领域妇联、基层妇女代表等50余人
齐聚一堂，共庆节日、共话发展、共绘蓝图。

座谈会上，7位来自不同行业、不同领域
的妇女代表围绕“实干开新局 巾帼建新功”主
题踊跃发言。她们结合岗位实际，用朴实语
言和生动事例，讲述了一个个扎根高原、实干
奉献的感人故事，生动展现了西藏各族妇女
在各条战线奋勇争先的时代风采。她们的分
享情真意切、催人奋进，彰显了不同领域雪域
巾帼的责任担当，她们的故事交织成新时代
西藏女性奋进征程的动人画卷，激励更多妇
女在雪域高原实干建新功、奋进展风采。

随后，座谈会以“巾帼展风采 笔墨润初
心”为题，邀请自治区教育厅教育科学研究院
资深书法老师王佳作了一场精彩的书法讲
座，引导妇女代表在笔墨书香中感受中华优
秀传统文化魅力，陶冶情操、提升素养，进一
步激发了传承中华优秀传统文化的热情。代

表们还参观了家风馆和西藏自治区妇女儿童
文博展，在沉浸式体验中感悟优良家风传承，
感受我区妇女儿童事业发展的丰硕成果。

此次座谈会既是一次庆祝节日的温馨
相聚，更是一次凝聚巾帼力量、共谋发展新
篇的思想交流，进一步凝聚了巾帼力量、激
发了奋进活力，为全区妇女工作高质量发展

注入了新动力。与会代表们纷纷表示，在以
后的工作中将勇担时代使命，立足岗位、实
干笃行，以更加饱满的热情、更加昂扬的姿
态，投身建设社会主义现代化新西藏伟大实
践，用实干书写巾帼建新功的时代答卷，让
巾帼风采在高原大地上绽放出更加绚丽的
光彩。 文/图 记者娄梦琳

我区各族各界妇女共庆“三八”国际妇女节

商报讯（通讯员米占英记者德吉央宗）
近日，记者从西藏自治区邮政管理局了解
到，2026年全国两会开幕前夕，由西藏自治
区邮政管理局全力推动的寄递安全收寄验
视监管试点平台正式投入使用，为全国两会
期间全区寄递渠道安全筑牢前置防线。

据了解，该平台是国家邮政局支持的
行业监管自身能力建设项目，在国家邮政
局市场监管司指导、安全中心协助下，由
西藏自治区邮政管理局牵头完成建设。
项目在西藏主要快递企业安装智能安检
物联机 20 台，并快速开通 AI 安检分析功
能，可实现 40 余类违禁品的智能识别、实

时对比与智能预警，有效规避了人工识别
存在的盲区，大幅提升了寄递安检工作的
精准度与效率。同时，该平台与“绿盾”工
程原有24台物联机实现联动，基本完成全
区主要品牌快递企业出港件安检联网监
管，构建起全方位、智能化的寄递安全监
管网络。

记者了解到，全国两会期间，我区各级
邮政管理部门凝心聚力、协同发力，切实强
化寄递安全全链条监管工作。依托西藏自
治区寄递安全收寄验视监管平台微信小程
序开展试点应用，督促快递从业人员严格规
范执行收寄验视全流程，通过抽查进京件验

视信息、比对快件过机安检情况，推动收寄
验视工作实现全程可追溯、可核查，进一步
压实寄递安全主体责任，守住快件出港安全
关口。

西藏自治区邮政管理局相关负责人表
示，下一步将继续坚持“实用高效、节约集
约”原则，充分用好寄递安全收寄验视监管
试点平台，以数字化创新提升监管质量，以
智能化手段提高工作效能。在充分调动快
递企业参与积极性、切实减轻基层工作负担
的同时，持续提升邮政管理部门监管效能，
为西藏邮政快递行业高质量发展和高效能
治理“双提升”提供有益实践。

AI“镖人”上线西藏寄递安检再升级

商报讯（通讯员 仓果 白玛岗吉 记者
德吉央宗）近日，记者从那曲市了解到，
2024年投入320万元资金立项实施的“高
原多用途绿色移动方舱性能提升关键技
术研究”项目，已于近日顺利通过验收。
据了解，该项目聚焦那曲高寒、高海拔特
殊气候条件，创新集成密封保暖、绿色能
源、机动部署、模块装配等四大核心技
术。方舱最高拖拽速度可达65公里/小
时，太阳能供电系统可实现全天候1.56—
10.24千瓦时用电需求，在-20℃极端环境
下30分钟内舱内温度可升至20℃，保温
时长超过12小时。经权威检测，其抗11级

大风、防雨密封等性能指标均达到国家及
行业标准，并可按实际需求配置监控警示
等功能模块。

记者了解到，项目累计形成 10项科
研成果，包括研制 4 款专用方舱、申报 1
项发明专利（目前已进入实质审查阶
段）、获得3项实用新型专利（其中1项已
授权），制定 1 套企业标准与 1 项装配规
范，成功突破高原极端环境下移动保障
装备关键技术瓶颈。

目前，已在那曲建成2000平方米专
业化生产线，设立 12 个生产工位，形成
日产2台的建设产能。已有6台高原绿

色移动方舱在 5 个试点完成部署与试
用，用户反馈良好；20 台牧民方舱订单
（总价值159.8万元）已全部交付；项目团
队与西藏零碳产业公司签订 420.5 万元
合作协议，计划开发30台供氧方舱投放
至重点区域。

据了解，该成果有效带动本地15人就
业，培养技术骨干7名，创新构建“技术研
发+本地制造+民生服务”一体化模式，实
现了高原移动保障装备从无到有的重大
突破，有力推动了那曲应急保障产业升级
与绿色低碳发展，成功实现科技成果高效
转化与规模化产业应用。

高原绿色移动方舱来了
重大突破！

妇女代表在笔墨书香中感受中华优秀传统文化魅力。

商报讯（记者 次吉）为切实守护特殊儿
童健康成长，近日，日喀则市中级人民法院
走进日喀则市儿童福利一院，开展主题法治
宣讲活动，以别样关爱与坚实守护，为新学
期平安成长保驾护航。

宣讲现场，法官紧密结合福利院儿童的认
知水平与成长需求，以《未成年人保护法》《预
防未成年人犯罪法》为重点，用通俗易懂的语
言、贴近生活的生动案例和趣味互动形式，深
入浅出讲解“什么是法律”“法律如何保护我
们”“如何防范不法侵害”“遇到危险该怎么办”
等实用法律知识。引导孩子们增强是非辨别
能力与自我保护意识，学会运用法律武器维护
自身合法权益，从小养成尊法学法守法用法的
良好习惯，争做自信向上的珠峰好少年。

活动精心设置情景模拟、有奖问答等互
动环节，孩子们踊跃参与、积极抢答，现场氛
围热烈而温馨。法官耐心细致解答孩子们的
提问，鼓励大家乐观自强、向阳成长，在法治
阳光下快乐生活。期间，法院工作人员还为
孩子们发放藏汉双语法治宣传品150余份。

此次法治宣讲既是一堂生动的“开学前
收心课”，也是一次温暖的“法治种子播撒行
动”，有效提升了孩子们的法治观念和自我
保护能力，让特殊儿童群体真切感受到司法
温度与社会大家庭的关怀。

商报讯（记者 谭瑞华）为庆祝“三八”国
际妇女节，丰富辖区女性居民的精神文化生
活，传递社区的关怀与温暖，近日，拉萨市城
关区功德林街道泽新社区精心组织开展妇
女节主题活动，为辖区女性同胞送上节日的
祝福与温馨体验。

活动伊始，社区妇联主席发表致辞，向
在场的女性居民致以节日的问候和美好的
祝愿，向长期以来辛勤付出、默默奉献的广
大女性致以崇高敬意，鼓励大家以更加饱满
的热情拥抱生活、展现新时代女性风采。随
后，现代医院带来公益健康讲座，围绕女性
健康保养、常见病预防、科学养生等内容进
行细致讲解，为大家送上实用的健康知识，
切实守护女性身心健康。

在花艺雅趣插花体验环节，大家认真挑
选花材、精心搭配造型，在沁人花香中感受
手工创作的乐趣，用缤纷鲜花装点美好心
情。泽新社区居民卓嘎阿姨开心地表示：

“社区举办的插花活动特别有意义，不仅学
到了花艺技巧，还认识了很多邻居，这样的
活动让我们感受到了社区的温暖。”趣味游
戏环节轻松欢乐，大家积极参与、互动频频，
现场洋溢着温馨喜庆的节日氛围。活动最
后，全体参与人员合影留念，定格下温馨美
好的节日瞬间。

功德林街道泽新社区
开展妇女节主题活动

商报讯（通讯员索朗德吉记者梁兰）三
月春风暖高原，巾帼温情润心田。在第116
个“三八”国际劳动妇女节来临之际，拉萨消
防救援机动支队组织“格桑花”女性指战员
走进西藏自治区福利院，开展“致敬巾帼·情
暖妈妈”慰问活动，向福利院的妈妈们送上
节日祝福与暖心关怀，以火焰蓝的担当与巾
帼柔情，传递雪域消防的温暖与守护。

活动现场，身着“火焰蓝”的女指战员们
手捧鲜花、携带慰问品，向福利院的妈妈们致
以诚挚的节日问候，与她们围坐在一起促膝
长谈，细心询问日常起居、身体状况和生活需
求，倾听她们的心声和故事，用亲切的话语、
温暖的陪伴让她们感受到家人般的关爱。

女指战员们用坚守与奉献诠释了新时
代巾帼风采，彰显了消防队伍为民初心。福
利院负责人对拉萨消防救援机动支队的暖
心慰问表示感谢，称赞女指战员们如同“格
桑花”一般，既是守护平安的消防卫士，也是
传递温情的爱心使者。

拉萨消防救援机动支队
开展妇女节慰问活动

日喀则中级人民法院
开展法治宣讲活动
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