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如今，刘亮已经在拉萨装修市场站稳了
脚跟，所在的源墅美宅装饰公司的业务也越
来越红火，很多时候他都忙得脚不沾地。从
最初那个怀揣着梦想与忐忑踏入拉萨装修行
业的四川小伙，到如今成为同行和业主口中

“靠谱的刘师傅”，刘亮走过的每一步都写满
了坚持与汗水。谈到未来的规划，刘亮坚定
地说：“我打算一直留在拉萨做水电工，把自
己的手艺再精进一些，特别是在智能化装修
和水电施工方面，多学习、多积累，想为业主
提供更优质的服务。”

对于刘亮来说，水电工这份职业不仅是
谋生的手段，更是他实现人生价值的平台。

“我没什么文化，但是有一门手艺，靠手艺吃
饭，心里踏实。”他说，自己最大的愿望就是通
过自己的努力，让家人过上更好的生活。“现
在老婆和孩子都在老家，我一年大概回去一
两次，每次回去都觉得时间过得特别快。”说
起家人，刘亮的语气里带着些许愧疚，“现在
孩子13岁，正是需要花钱的时候，我多挣点
钱，就能让孩子接受更好的教育，父母和老婆
也不用那么辛苦。”

平时工作繁忙，周末偶尔休息，刘亮会去
布达拉宫广场转一转，看着身边来来往往的
人，他觉得自己和这座城市的联系越来越
深。“刚来的时候，觉得拉萨只是个打工的地
方，现在已经慢慢喜欢上这个地方。”刘亮说，

“这些年，我在拉萨真的挺好的，2026年有机
会一定带家人来拉萨看看，感受一下这座城
市的魅力。”

采访结束时，刘亮又拿起工具投入到了
工作中，阳光透过窗户照在他的身上，勾勒出
他专注的身影。在拉萨的大街小巷，还有无
数像刘亮一样的普通劳动者，他们用自己的
双手和汗水，为这座城市的发展添砖加瓦，也
用坚守和担当，书写着属于自己的幸福人生。

水电施工是家装的“隐蔽工程”，看不见摸不着，却关乎居住的舒适度与安全性。今年37岁
的刘亮就是一名水电工，2020年他从四川遂宁来到拉萨，带着16年的从业经验，在高原的装修
工地上扎下了根，用规范的施工、扎实的手艺，守护着业主的水电安全。“走线布管埋的是管线，
更是良心。”多年来，刘亮凭借这份初心，赢得了业主的广泛认可，也在拉萨找到了属于自己的奋
斗坐标。 文/记者娄梦琳图/记者阿旺尼玛

水电工刘亮：

专注家装“隐蔽工程”
为拉萨业主打造安全居住环境

“这条是照明线，这条是插座线，每条线
都要根据业主的需求来确定位置和走向。”
冬日的拉萨寒意渐浓，在拉萨市东郡嘉华府
小区的一户家装工地上，记者见到了正忙着
检查水电线路的刘亮，只见他身着深色工
装，戴着沾着灰尘的手套，蹲在地上认真查
看线路的走向与连接情况，直到全屋水电检
查完毕，脸上才露出了笑容。“这套房装修快
结束了，马上要给业主交房，我再过来检查
一下水电情况，确保所有线路通电、通水正
常。”刘亮说，“业主把家交给我们，就是对我
们的信任，容不得半点马虎。”

1989年出生的刘亮来自四川遂宁，从

20岁开始接触装修水电行业，一干就是16
年。最初是因为兴趣跟着老家的师傅在
工地当学徒，每天扛着沉甸甸的水管和电
线爬楼，跟着师傅学看图纸、开槽布管，手
上磨出的水泡破了又起，起了又结成茧
子，偶尔还会遇到触电情况，但再苦再累
刘亮都咬牙坚持了下来。“那时候师傅总
说，水电工的手艺是‘藏’在墙里的，活儿
干得好不好，几年后才见真章。”刘亮告诉
记者，这句话像钉子一样钉在他心里，让
他从学徒时就养成了“慢工出细活”的习
惯，更让他坚定了要把每一处细节都做到
位的决心。

2020年，刘亮听朋友说拉萨的装修市
场缺手艺好的水电工，收入也比老家高一
些，他便带着简单的行李和工具来到了拉
萨。“我之前在四川干过很多年的水电工，
在林芝也干过两年，想着拉萨发展机会多，
就过来试试。”初到拉萨，刘亮凭借过硬的
手艺，进入源墅美宅装饰公司，成为一名专
职水电工。“我们和零散工不一样，不需要
我们自己外出‘找活路’，只需要把全部精
力放在施工细节上，施工符合公司的施工
规范和标准要求就可以了。我觉得这样的
工作模式更适应自己，就一直在公司干了
下来。”刘亮说。

奔赴拉萨 成为装修公司专职水电工

水电工的手艺看似简单，想要达到精湛
却需要长年的积累。“水电施工是家装的基
础，也是最关键的环节，一旦出问题，维修起
来又麻烦又费钱，所以走线布管必须严格按
规范来，每一环都不能有半点差错。”这是刘
亮常挂在嘴边的话。从业16年来，他始终
把“规范”二字刻在心里，不管是简单的小户
型装修，还是复杂的大户型改造，都坚持按
标准施工。

来到拉萨后，刘亮很快感受到了高原
水电施工的独特挑战，稀薄的空气让扛着
管材爬楼梯的每一步都变得沉重，干燥的

气候容易让电线绝缘层加速老化，而藏式
传统民居的房屋结构，更给走线布管设下
了一道道“特殊考题”。刘亮告诉记者：

“拉萨的房子和区外不一样，很多传统民
居不能随便打洞，得顺着结构找最合适的
走线路径才行。”为此，刘亮总是把大量时
间花在装修工地上，提前勘察现场，对照
设计图纸反复丈量、标记，和设计师、业主
反复沟通确认。他告诉记者：“我们公司
的施工标准非常严格，不仅使用的材料很
有讲究，而且施工的每一个步骤都有明确
规范，无论是电线还是水管都要求横平竖

直地排布，既便于后期施工，也能让业主
住得更安全，更舒适。”

刘亮告诉记者，水电施工看似简单，实
则蕴含着大学问。随着科技的发展，现在的
家装水电也越来越智能化，这就要求水电工
不断学习新的技术，提升自己的业务能力。

“现在很多年轻人觉得装修行业辛苦、不体
面，不愿意学，但我觉得凭手艺吃饭不丢
人。”刘亮说，“我之前考取了电工资格证，但
总觉得还不够，平时会用手机搜索各种水电
施工的新技能，休息时就拿出来看看，多看、
多学肯定是没错的。”

精进技艺 始终把“施工规范”刻在心里

水电施工属于“隐蔽工程”，一旦完工维
修难度极大。因此，业内常说“水电施工预
埋的是良心”，这句话也成了刘亮的职业信
条。“埋在墙里的水管和电线，就像房子的

‘血管’和‘神经’，虽然不显露在外，却决定

着整个家的‘健康’。我只有按规范把该做
的活儿做好了，做到耐心细致，才对得起业
主的信任。”刘亮说。

在拉萨打拼的5年里，这份坚守换来了
业主们的广泛认可与真心信赖，也让刘亮收

获了不少温暖和感动。刘亮告诉记者，经常
有业主来公司点名指定要他负责自家的水电
工程，也有老业主会主动把他推荐给身边的
亲戚朋友。“之前有一名业主来公司咨询装修
方案时，在装修现场看到我做的水电布线非
常满意，立刻就和公司签订了装修合同，还特
意跟设计师说‘必须让刘师傅来做我家的水
电’。”说起这些，刘亮的脸上露出了腼腆的笑
容，“施工过程中，业主也非常信任我们，把家
里的装修全权交给我们打理，有时也会主动
给我们送来热茶和点心。施工结束以后，业
主特别高兴，还给我们推荐了不少新顾客。
工作期间收获的这些温暖，就是支撑我坚持
做好每一个细节的最大动力。”

“水电工挣的是手艺钱，更是良心钱。”
刘亮坦言，这些年里，他总是第一个到工地，
最后一个离场，从开槽、布管到插板安装，再
到最后的装修验收，每一个步骤都严格按照
施工规范执行，确保每一根电线都接得牢
固、每一段水管都排布得规整。“活儿是苦点
累点，爬高钻低也是家常便饭，有时候一天
下来腰都直不起来，但只要能换来业主的信
任和认可，看到他们住进安心的家，我就觉
得再累也值了。”刘亮说。

收获感动 业主认可就是最大动力

展望未来
努力让家人过上更好生活

刘亮正在安装插板。 刘亮正在调试吊灯。

刘亮正在包裹电线。

刘亮前往工地。


