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近年来，选择火车托运爱车的车主越
来越多，汽车出藏铁路运输也愈发便捷。
自2019年拉萨西站铁路货场开办小汽车出
藏托运业务以来，这项服务的市场需求便
持续攀升。

相较于公路运输，铁路托运采用全封
闭式专用车厢，搭配安全可靠的加固方式，
不仅能有效抵御极端天气和地质灾害的影
响，也让车主省心又安心。

马先生也提到，其公司可同时办理
火车托运与汽车托运业务。他特别提
醒，若选择火车托运，有几项注意事项务
必牢记：火车托运时，车内严禁放置贵重

物品、易燃易爆物品、奢侈品，以及手机、
手表、首饰、眼镜、U 盘、香水、电子产品、
烟酒和各类液体等。这些物品不仅可能
因运输途中的颠簸、碰撞受损，还可能违
反铁路运输规定，引发不必要的麻烦和
损失。托运前，车主需将车内此类物品
彻底清理干净，确保车辆托运仅承载车
辆本身。

此外，有过托运经历的张先生分享了
自己的经验。去年，他将爱车从拉萨托运
至重庆，途中车辆出现了小意外，但因为事
先和托运公司签订了正式合同，问题很快
就得到了妥善解决。张先生表示，尽管多

数托运公司都会为车辆购买保险，车主仍
需提前了解清楚理赔流程和相关规定，做
到心中有数。

若车辆在托运途中不幸发生剐蹭等情
况，车主不必惊慌，需第一时间联系托运公
司，按照合同约定的流程报案理赔。同时，
要妥善保留验车记录、现场照片、视频等相
关证据，为理赔提供有力支撑。

年底汽车托运，关乎爱车安全与自身
权益。希望这份避坑指南能帮助大家选
对托运方式、找对靠谱公司，让爱车安全
顺利“回家”，与你一同开启温馨的团圆
之旅。
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“我老家是河南的，从拉萨开车回河南
要跑 3000 多公里，一个人开车实在太累
了。”市民李先生说，他在拉萨工作十多年，
今年打算把爱车托运回家，却纠结该选汽
车托运还是火车托运。

记者了解到，目前主流的车辆托运方式
主要分为汽车托运和火车托运两种，二者各
有优劣，车主可根据自身需求灵活选择。

汽车托运的核心优势在于时效更快、
灵活性更高。不同运输路线的耗时差异较
大，例如车辆从拉萨托运到成都需六七天，
到兰州约四天，到格尔木仅需三天左右，能
满足着急用车、追求高效运达的车主需
求。不过这种方式多采用开放式或半开放
式运输工具，车辆在运输途中可能会受到
沙尘、雨雪等外界环境因素的影响。

火车托运则更突出安全稳妥、价格
亲民的特点。其收费标准与汽车托运相
差不大，安全性却更胜一筹。火车采用
封闭式车厢运输车辆，能有效规避路途
中的碰撞、刮擦等风险，为车辆提供更周
全的保护。但火车托运的时效相对较
慢，更适合时间充裕、将车辆安全放在首
位的车主。

按需选择权衡利弊
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关注条款保障权益
2014年，马先生在拉萨开了一家物流

公司，主要经营汽车托运。“物流公司已经
开了11年了，与往年相比，汽车托运价格便
宜了800至1000元，托运方式多样化，托运
更加安全，服务更加有保障。”马先生说。

无论选择汽车托运还是选择火车托
运，马先生提醒广大车主，在选择汽车托
运公司时，一定要仔细了解其提供的服务
内容，重点关注以下几个方面，以保障自
身权益。正规的托运公司通常会为每台
托运车辆赠送一定额度的保险，他们公司
会为每台车赠送20万元保险。这一举措

为车辆在托运途中可能遭遇的意外情况
提供了经济保障。如果车辆在运输过程
中发生损坏或丢失，车主可以依据保险条
款获得相应的赔偿。因此，在选择托运公
司时，要确认其是否提供保险服务以及保
险额度是否足够。

为了给顾客提供更好的便捷服务，马
先生说，他们公司会提供拉萨市内免费上
门取车服务。这一服务对于车主来说非常
便捷，无需自己将车辆开到托运站点，节省
了时间和精力。在签订合同前，车主要与
托运公司确认上门取车的具体范围和条

件，确保自己能够享受到这一便利服务。
除此之外，记者也提醒广大车主，当面

签订合同是保障双方权益的重要环节。在
签订合同时，车主要仔细阅读合同条款，明
确双方的权利和义务，特别是关于车辆运
输过程中的责任划分、赔偿标准等内容。
同时，在托运前一定要进行详细的验车工
作，记录车辆的现状，包括车身划痕、轮胎
磨损、车内物品等情况，并与托运公司工作
人员共同确认。这样在车辆到达目的地
后，如果出现纠纷，可以依据验车记录进行
核对和处理。
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岁末将至，忙碌
了一整年的人们纷纷
计划休假返乡过年，
与亲人团聚。对于不
少有车一族而言，汽
车托运成了避免长途
疲惫驾驶、节省出行
时间的好选择。

然而，汽车托运
市场鱼龙混杂，稍不
留意就可能掉入各
类“陷阱”。为了让
大家的爱车能安全、
顺利地“回家”，12
月22日，记者采访了
多家托运公司，为大
家整理出这份详细的
避坑指南。

文/图 记者张雪芳

拉萨到格尔木800元

拉萨到西宁1300元

拉萨到兰州1300元

拉萨到西安1500元

拉萨到成都1800元

拉萨到重庆1900元

拉萨到昆明3100元

拉萨到贵阳2500元

拉萨到南宁2800元

拉萨到武汉2000元

拉萨到郑州2000元

拉萨到长沙2200元

拉萨到南昌2300元

拉萨到广州2600元

拉萨到深圳2800元

拉萨到福州3000元

拉萨到厦门3000元

拉萨到杭州2400元

拉萨到金华2700元

拉萨到南京2400元

拉萨到上海2600元

拉萨到济南2200元

拉萨到北京2300元

拉萨到石家庄2300元

拉萨到太原2200元

拉萨到银川1800元

拉萨到呼和浩特2200元

拉萨到乌鲁木齐3000元

拉萨到沈阳3000元

拉萨到长春3000元

拉萨到哈尔滨3200元

以上托车价格仅供
参考，年关将至，托车价
格会根据市场价格有所
浮动，且各家托运公司
价格也略有出入。托运
车辆的具体时间与路途
距离有关，所以想要回
家过年的车主，请提前
预约托车公司，并确认
托运公司是否提供上门
取车服务。
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西宁到拉萨2200元

兰州到拉萨2200元

西安到拉萨3000元

成都到拉萨3000元

重庆到拉萨3400元

武汉到拉萨4000元

昆明到拉萨3500元

贵阳到拉萨3500元

长沙到拉萨4300元

格尔木到拉萨1800元
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