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在拉萨市墨竹工卡县现代农业示范园区
内，工人们正忙着为即将举办的首届果蔬采
摘节做最后准备。温室大棚里，四色圣女果
挂满枝头，红色鲜艳、巧克力色深沉、白色晶
莹、绿色青翠，与哈密瓜、甜瓜、西瓜等瓜果相
映成趣，处处洋溢着丰收的喜悦。

“这批四色圣女果再过一周就能上市
了。”墨竹工卡县现代农业示范园区技术员陈
会才指着藤蔓上色彩斑斓的果实告诉记者。
在他身后，140栋温室大棚在高原阳光下熠熠
生辉，其中1栋10亩的连栋温室格外醒目。

自2017年开始建设的现代农业示范园
区，如今已成为拉萨市级农业示范园。截至
2025年第三季度，园区种植面积已达130亩，
本季度产量达421.6吨。从四色圣女果到哈密
瓜、甜瓜，17个特色品种在这里茁壮成长，打
破了高原传统农业的局限。

在连栋温室内，工人们正在布置采摘区
的指示牌。鱼菜共生区里，鱼儿在水中嬉戏，
蔬菜在水面生长；太空南瓜区，一个个造型奇
特的南瓜已经挂果。墨竹工卡县现代农业示
范园区负责人贡觉拉增介绍：“我们正在推进

‘三产融合’，不仅要种好果蔬，还要发展观光
农业。特别是四色圣女果和特色瓜果，将成
为采摘节的亮点。”

据了解，园区在2025年与自治区级农业
龙头企业合作，升级智能灌溉、温控设备，将
果蔬年产量提升至1000吨。未来还将打造综
合接待区、生态采摘区等四大功能园区，进一
步拓展农旅融合之路。

墨竹工卡县塔巴村2组村民尼玛正在大
棚里照料四色圣女果。“在这里工作每月平

均能挣4200元，还能学到特色果蔬的种植技
术。”他笑着说。目前，园区每天提供固定岗
位13个，通过土地流转、劳务用工等方式，已
带动周边54户群众增收。近年来，墨竹工卡
县现代农业产业园区累计向当地群众支付
土地流转费 625.33 万元，实发劳务费累计
400万元。

正在大棚里检查作物长势的园区技术
负责人孟德利表示：“我们计划通过即将
举办的采摘节，让更多人了解高原现代农
业，特别是我们培育的四色圣女果和特色
瓜果，同时帮助周边群众进一步拓宽销售
渠道。”

站在园区观景台上远眺，连片的大棚在
高原上铺展，工人们正在未种植的10栋大棚
内进行翻耕、捡石、浇灌等作业。墨竹工卡县
现代农业示范园区二期建设正在推进，计划
将剩余空地全部改建为温室大棚。

“从昔日的零散种植到如今的现代化园
区，我们见证了当地农业的跨越式发展。”墨
竹工卡县现代农业示范园区负责人贡觉拉增
信心满满地说，“特别是四色圣女果等特色品
种的成功培育，展示了高原现代农业的无限
可能。我们将继续以科技为笔、以土地为纸，
在这片高原上书写更多‘产业旺、百姓富’的
精彩故事。”

夕阳西下，工人们结束了一天的工作。
温室里，色彩缤纷的圣女果和即将成熟的瓜
果静静生长，等待着在采摘节上与游客见
面。这片充满生机的土地，正孕育着乡村振
兴的新希望。

文/图 通讯员次昂记者张雪芳

商报讯（通讯员 陈娜 洛松泽仁 李敖函
梁湘楠 记者 芮怡星）近日，在富有民族风情
的热巴舞中，第二届康巴“金虫草”大赛于昌
都市茶马广场正式拉开帷幕。本次活动在昌
都市人民政府指导下，由市商务局牵头主办，
市委宣传部、团市委、市公安局等21家单位
共同承办，旨在搭建虫草产业交流平台，提升
昌都虫草的品牌影响力与市场竞争力。

可爱的“虫草娃娃”3D形象首次亮相，为
活动增添了现代气息与趣味性。经过前期严
格筛选，共有9名选手携带优质虫草进入决
赛。评审团由中国农业大学工学院教授王光
辉等三位专家组成，他们从虫草色泽、含水
量、大小及重量等多个维度进行专业评定，确
保评选过程科学严谨。

王光辉教授介绍，“评审主要依据三项标

准：虫体需呈金黄色，草体为棕色；含水率要
低；并通过称重20根虫草综合计算得分，全
面评估虫草品质。”

经过激烈角逐，来自丁青县的选手罗拉
凭借其虫草的饱满品相与卓越品质，荣获

“虫草根王”冠军称号。罗拉激动地表示：
“获得冠军非常开心，这不仅是我个人的荣
誉，更是对丁青县虫草品质的认可。今后我
将更加用心做好虫草的采收与保存，不负

‘虫草王’之名。”
随后的竞拍环节将现场气氛推向高潮，

昌都本土网红白玛旺青以五万元高价成功竞
拍到“虫草根王”，为大赛画上圆满句号。

据悉，本届活动为期三天，除虫草评选大
赛外，还举办了新媒体电商直播与跨境电商
直播争霸赛、“藏东好物”市集、特色文创产品
鉴赏沙龙等活动，全方位展示昌都虫草及其
他特色产品的独特魅力。昌都市商务局副局
长四郎尼扎表示：“一根虫草，关联着千家万
户的生计与发展。我们举办此次大赛，核心
在于推动资源向资产、产品向商品的有效转
化。未来，昌都将把冬虫夏草产业作为推动
乡村振兴、实现富民强市的重要抓手，通过科
学规划与精准施策，充分挖掘产业潜力，切实
带动群众增收，为昌都经济社会高质量发展
注入持续动力。”

商报讯（记者 黄帆）近日，阿里地区日土
县人民法院以“涉央企、国企案件大标的集中
办理专项行动”为重要依托，在阿里地区中
级人民法院的统筹协调、精准指导下，聚焦
专项行动“高效执结、保障权益”的核心目标，
联动协助方阿里地区某单位，从其未支付的
工程款中依法扣划资金，成功执结3起涉工
程领域疑难案件，涉案标的总额达663万余
元。此举切实将专项行动部署转化为司法为
民实效。

该3起案件均围绕工程款债权实现展
开，经前期日土县人民法院网络查控被执行
人无可供执行的财产，导致该3起案件执行
一度陷入“无米之炊”的困境，就在僵局难破
之际，日土县人民法院通过细致排查，最终发

现被执行人在阿里某单位享有一笔未结工程
款，这笔款项成为案件执结的关键突破口。
但该笔工程款涉及项目结算、审计等多重环
节，权责界定等问题需反复沟通，执行工作一
度陷入停滞。

经日土县人民法院向阿里地区中级人
民法院汇报案件办理进展情况后，阿里地区
中级人民法院将其列为重点督办案件，多次
组织听取进展汇报。明确“以联动破梗阻、
以协调促执结”的工作方向，要求日土县人
民法院在严守法律底线的同时，主动加强与
协助单位对接，确保执行工作合法合规推
进，并多次跟协助单位主要领导沟通对接；
向该项目部负责人、财务等详细解读相关法
律规定，厘清工程款债权归属、扣划权限及

操作流程，耐心回应并协调解决该单位对协
助执行的顾虑，最终双方达成共识，确定了
从未付工程款中扣划涉案资金的协助方案。

方案落地后，日土县人民法院执行干警
与该协助单位保持密切对接，全程跟踪资金
审批、冻结、划转进度，将涉案资金全部成功
扣划到日土县人民法院执行款专户上。

为进一步彰显专项行动成效，日土县人
民法院组织集中案款发放仪式。仪式现场，
执行干警逐一核对申请执行人信息，精准发
放每笔案款，申请企业代表现场签收款项，对
法院集中执行+快速兑现的工作效率表示肯
定，其中一家企业代表表示：“专项行动不仅
帮我们追回了应收账款，更让企业感受到司
法对实体经济的有力支持。”

商报讯（记者 卓嘎）近日，拉萨市红十
字会在市警察训练中心启动年度第四期心
肺复苏（CPR）与自动体外除颤器（AED）专项
培训，旨在全面提升警务人员在日常执勤及
突发事件中的应急救护能力，为人民群众生
命安全增添专业保障。

本次培训聚焦一线警务工作核心需求，
以“锁定关键力量、强化急救技能”为目标，
通过系统化教学帮助参训警员精准掌握心
搏骤停现场识别、高质量CPR实施及AED规
范操作等核心技能，切实提升其在勤务执行
中对突发医疗事件的现场处置能力，助力警
务人员更好履行保护人民生命安全的职责
使命。

培训严格遵循红十字会标准化流程，
创新采用“教学-考核-实训-认证”闭环模
式保障质量。由红会持证应急救护师资开
展系统理论授课，内容涵盖心搏骤停识别
要点、CPR技术规范、AED使用安全注意事
项等关键知识，并通过严格理论考核巩固
学习成效。在实操环节，师资先进行标准
化动作示范，再组织参训警员分组练习，同
步开展“一对一”实操考核，确保每位警员
均能熟练掌握规范操作流程，具备实战应
用能力。

课程设置突出“警务特色”，紧密结合
实战场景优化内容设计。在标准化培训基
础上，重点强化执法执勤、大型活动安保、
交通事故处置等常见警务场景中的急救应
用指导，通过场景化教学提升培训针对性
与实用性，确保警员所学技能能快速转化
为实际履职能力，有效应对各类现场突发
状况。

此次培训成效显著，77名参训警员均以
认真态度投入学习与训练，全部通过理论与
实操考核。通过系统培训，警员们普遍掌握
基础生命支持核心技能，现场应急反应与救
护能力得到实质性增强，为履行岗位职责注
入了重要技术支撑。

未来，拉萨市红十字会将持续把警务人
员作为应急救护培训重点对象，进一步加大
培训力度、扩大覆盖范围。红会将积极履行
社会责任，以专业培训助力提升一线警务人
员综合履职能力，携手构建更加完善的社会
急救安全网络，共同守护人民群众生命健康
安全。

高原金秋结硕果产业融合绘新篇
——墨竹工卡县现代农业示范园区见闻

拉萨市红十字会举办
第四期心肺复苏培训

昌都市举办第二届康巴“金虫草”大赛

上下联动聚合力 协同执行破难题
——日土法院成功执行到位663万余元
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上图：园区工
作人员正在采摘
成熟的圣女果。

左图：琳琅满
目的瓜果。


