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商报讯（记者芮怡星）流感作为由流感病
毒引发的急性呼吸道传染病，具有起病急、传
染性强的特点，常引发大规模流行。接种流感
疫苗为预防流感的最有效手段，能够显著降低

老人患流感和发生严重并发症的风险。
近年来，拉萨市城关区政府投入专项资金

实施老年人免费接种流感疫苗惠民工程，流感
疫苗接种工作取得了良好的社会效应，有效保

护了老年人群健康。2025年城关区继续实施
老年人免费接种流感疫苗的惠民政策。

记者从城关区疾控中心了解到，凡是在拉
萨市城关区各社区卫生服务中心接受公共卫

生服务健康管理和家庭医生签约的60周岁以
上老年人，可于10月10日至11月30日的周一
至周五、周六上午，自行前往城关区各社区卫
生服务中心（站）和城关区人民医院接种。

拉萨市城关区老年人免费流感疫苗接种工作开始啦

启动“一路三方”协作机制

全区公安交管部门完成假期交通安保工作
A02 要闻

助力文旅融合新篇章

首届西藏喜马拉雅文化艺术与古物双年展启幕
10月 10日上午，由西藏文化旅游创

意园区管理委员会指导、西藏唐卡艺术
博物馆主办的“首届西藏喜马拉雅文化
艺术与古物双年展”，在西藏唐卡艺术博
物馆启幕。近年来，西藏文化旅游创意
园区管理委员会围绕“以文塑旅、以旅彰
文”，持续打造文化艺术展演、非遗传承
等特色平台，此次双年展正是其推动促
进文旅深度融合的重要实践。

活动现场，近千名国内外古物藏家、
文博专家与市民游客齐聚，共同开启这
场跨越历史与现代的文化盛宴。记者了
解到，本次活动以“展览、讲座、集市、拍
卖”四大板块为核心，构建起多层次的文
化交流平台。在展览区，大家可沉浸式
感受古物的岁月沉淀；专业讲座将邀请
行业专家讲解收藏知识，为藏家答疑解
惑；集市板块为供需双方搭建直接对接
的桥梁，满足不同群体的收藏需求；而拍
卖环节则将呈现精品对决，让珍贵藏品
找到心仪归宿。西藏唐卡艺术博物馆运
营方、西藏博秀嘎玛实业有限公司董事
长根秋扎西介绍，值得一提的是本次拍
卖为慈善拍卖，拍卖所得将全部用于支
持西藏文化艺术发展。

“喜马拉雅文化艺术精品展：千年荟
萃·艺承古韵”持续开放，2000余件唐卡
造像、藏毯器具等珍品集中亮相，来源覆
盖西藏、青海、四川等地，完整呈现喜马

拉雅艺术的审美演变。现场观众流连于
精美文物，沉浸式感受雪域匠心的恒久
魅力。“今天，我和家人一起来到了西藏
唐卡艺术博物馆。这里有很多唐卡、藏
式家具，内容特别丰富。这让我内心充
满了敬佩，感叹我们的文化如此丰富多
元。看到那些藏式家具时，我想起了小
时候的场景，让我感觉十分亲切。”观展
市民尼玛央宗说。

10日至12日，藏族美术史、民俗学、
文博等领域专家带来多场学术讲座，围
绕“唐卡赏析鉴赏”“卫藏服饰礼制”等主
题展开分享。现场线上文博爱好者踊跃
表达并与专家探讨文化传承与创新的路
径，形成跨越千年的艺术对话热潮。

文化的传承需要交流，市场的繁荣
依赖共赢。集市区域的200余家摊位前，
古玩、文创吸引游客驻足挑选；公益性古
玩知识普及摊位前，资深藏家手持实物
讲解技艺，家长带着孩子认真聆听，在触
摸与交流中让文化焕发新生。

从千年古物到当代创作，从学术思
辨到大众体验，此次双年展让高原艺术
走出“象牙塔”，以更鲜活的姿态融入大
众生活。未来，西藏唐卡艺术博物馆将
持续深耕文旅融合领域，搭建更多文化
交流平台，让西藏的文化自信与艺术温
度走向更广阔的世界，为区域文化繁荣
与经济发展注入持久动力。
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