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在提升教学质量方面，墨竹工卡县教育系
统积极落实“五项管理”和“双减”政策，持续推
进“小组团驻点式教育援藏”工作，通过实施中
小学教学作息“小周制”，合理安排学生学习与
休息时间，让学生在劳逸结合中提升学习效
率。墨竹工卡县各学校与拉萨市实验小学、南
京市鼓楼区3所学校建立教研共建友好合作
关系。今年，全县有22名学生成功考入西藏
初中班（校），92名墨竹籍学生考入985、211高
校，成绩十分亮眼。此外，墨竹工卡县委、县政
府还定期召开义务教育阶段教育发展大会，深
入剖析教育形势，为提升教学质量指明方向，
激励教师不断探索创新教学方法。

师资队伍建设是教育发展的关键。通过
“请进来 走出去”形式，组织教职工积极参加
国培、区培，落实全覆盖县级师资培训，涉及骨
干校长培训、教师能力提升、党组织书记专题
研修、师德师风专项提升等内容。同步积极推
进教师交流、名师选聘、课题论证以及书香校
园建设等工作。今年7月，墨竹工卡县教育局
邀请拉萨市教育局国家通用语言文字办公室
主任及多位资深普通话测试员，为全县中小学
及幼儿园86名一线教师开展国家通用语言文
字素养提升专题培训，从普通话发音技巧、语

言表达逻辑等方面进行系统教学，提升教师语
言能力，进而为学生带来更优质的教学。同
时，教育系统还通过师德师风警示教育会，以
典型案例为镜，督促教师坚守师德底线，营造
风清气正的教育环境。

办学条件的改善也为教育发展注入强大
动力。智慧校园、教师云办公和云计算教室等
信息化设施陆续投入使用，让教学手段更加多
元，拉近了师生与前沿知识的距离。在硬件设
施升级上，墨竹工卡县同样不遗余力，投资
5900万元实施县中小学风雨操场、乡镇小学
运动场提升改造等项目；投资5200万元推进
县中学学生宿舍新建及校园文化打造、扎西岗
乡小学二期工程、校园庭院式绿化等工程；投
资1600万元用于校园震后建设。如今，宽敞
明亮的教室、现代化的体育设施，为学生提供
了舒适的学习与生活环境。

墨竹工卡县教育局相关负责人表示，未来
将继续围绕教育高质量发展目标，持续深化教
育改革，优化教育资源布局，加强教师队伍建
设，努力办好让人民满意的教育，为培养德智
体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人
贡献力量。

文/图 通讯员德吉卓嘎记者张雪芳

为进一步深化基层治理效能提升工作，
推动“减负、赋能、增效”举措落地见效，切实
解决群众身边“十件关键小事”，9月4日上
午，拉萨市城关区民政局联合塔玛街道热噶
曲果社区、西藏老年教育协会，在塔玛村第五
期小康示范冲萨小区开展了“普惠养老进社
区 居家服务送到家”主题活动。

拉萨市城关区民政局党组成员、副局长
刘雪梅介绍，此次活动聚焦“居家养老难、服
务价格高”等民生痛点，旨在让老年人在熟悉
的居家环境中，以实惠价格享受专业照护服
务，填补家庭照护能力缺口，助力“养老不离
家”愿景落地。拉萨市城关区民政局紧扣拉
萨市“9073”基本养老服务新格局建设要求，
以普惠性、专业性、安全性为核心，统筹推进
普惠型养老服务进社区工作。

记者了解到，目前，通过西藏老年教育协
会联动，已招募并培训了一批专业护理员。
同时，还建立健康体检、考核筛选及三层监管
机制，确保服务安全与专业度。在收费方面，
严格按照物价部门标准执行，为社会高龄老
人提供有偿普惠服务。这些服务内容丰富多

样，主要涵盖三大类：基础生活服务包括助
餐、助洁、助行等日常照料；健康服务涵盖上
门体检、慢病管理、康复护理等医疗相关服
务；精神慰藉服务包含定期探访、组织文化活
动等情感关怀。

刘雪梅进一步介绍，“普惠”特性体现在
两 方 面 ：一 是 服 务 价 格 较 市 场 水 平 低
30%-50%，能够大幅降低老年人的消费负担；
二是服务覆盖所有有需求的社会老年人，不
设额外门槛。

活动现场，工作人员通过集中宣传、现场
答疑等方式，向居民详细解释普惠养老服务内
容，部分老人已现场初步对接服务需求。“在家
门口就能享受助餐、助医、助洁，还有智能设备
守护安全，养老太方便了！”一位居民感慨道。

据悉，下一步，拉萨市城关区民政局将积
极探索“社区+养老”“物业+养老”服务模式，
依托社区、物业等贴近居民的优势延伸服务
触角。同时，大力培育本土社会组织，充实养
老服务力量，持续扩大服务覆盖范围、提升服
务质量，让更多老年人享受到便捷优质的居
家养老服务。 文/记者梁兰图/记者余书冉

深耕教育沃土护航学子成长
墨竹工卡县持续优化教育生态，办好人民满意教育

近年来，拉萨市墨竹工卡县始终把教育摆在优先发展的战略位置，持续加大
教育投入，不断优化教育资源配置，在提升教学质量、加强师资队伍建设、改善办
学条件等方面取得显著成效，为墨竹工卡县学子创造了更加优质的教育环境。

墨竹工卡县尼玛江热乡中心学校师生开展书法参观活动。

解决群众身边“十件关键小事”

拉萨市城关区民政局联合塔玛街道热噶曲果社区、西藏老年教
育协会开展“普惠养老进社区 居家服务送到家”主题活动

一、基本情况
采购名称：拉萨养护中心宣传大屏改造升级项目。
采购编号：XZGS-LSYHL-202501
采购方式：公开询比方式
采购金额：38万元
最高限价：38万元
合同履行期限：20日历天（具体以合同签订期限为准）。
二、采购内容
林拉高等级公路拉萨入口宣传大屏改造升级。（具体要求

详见采购文件）。
三、申请人资格条件
1.具有独立承担民事责任的能力（提供营业执照/法人证

书，法定代表人身份证）；
2.具有履行合同所必须的设备和专业技术能力（提供证明

材料或承诺函）；
3.有依法缴纳税收和社会保障资金的良好记录（提供证明

材料）；
4.在参与比选前三年内，在经营活动中没有重大违法记

录，参与时，未处于被责令停业、暂扣或吊销营业执照等状态；
（提供承诺书）

5.具备服务政府机关、企事业单位相关经验或成功案例；
6.具有良好的商业信誉和健全的财务会计制度；
7.本采购响应截止期前被“信用中国”网站（www.cred-

itchina.gov.cn）列入失信被执行人或重大税收违法案件当事人

名单的服务单位，无资格参加本次采购活动（提供相关证明资
料）；

8.法律、行政法规规定的其他条件；
9.本次询比不接受联合体响应。
四、询价响应文件
1.营业执照（复印件）；
2.开户许可证/基本存款账户信息（复印件）；
3.法人身份证正反面（复印件）；
4.法定代表人授权委托书（如有授权）；
5.详细的报价清单；
6.设备合格证明及其相应检测报告；
7.质量承诺书；
8.依法缴纳税收证明材料；
9.依法缴纳社会保障资金证明材料；
10.未处于被责令停业、暂扣或吊销营业执照等状态的声

明；
11.政府机关、企事业单位相关经验或采购案例证明材料

（合同、验收报告等）；
12.“信用中国”网站查询结果截图。
注：响应文件所有内容需加盖鲜章。
五、询比采购文件的获取
凡有意参加询比者，请于2025年9月12日至9月16日，每

日上午9：30至13：00,下午15：30至18：00对接采购方联系人，
线上邮箱获取询比采购文件（采购文件不收取费用）。

六、响应文件的递交
请有意愿参加本次采购的单位于2025年9月19日 10:00

前报送响应文件，报送方式可选择现场送达（现场送达应做好
密封、封面应注明响应采购名称及联系人电话），递交地点详
见采购文件。

七、评定办法
采用“综合评分法”，即由本单位询价小组在资格条件符

合要求的供应商中，根据预先公布的综合评分表进行量化评
分，按照综合评估价格、技术、商务三个方面得分，以评审得分
最高者中标的原则，综合得分最高者为询价成交人，若出现两
个及以上供应商综合得分相同，由评审委员会成员以不记名
投票方式确定成交人，综合得分第二供应商为成交候选人。
如最高得分者因故不能履约，则自动递补综合得分第二供应
商为成交人。

八、评审地点
评审地点：西藏自治区高等级公路事业发展和应急保障

中心拉萨养护中心采购会议室。
九、联系方式
采购人：西藏自治区高等级公路事业发展和应急保障中

心拉萨养护中心
地址：墨竹工卡县直孔路62号 高速公路养护中心
邮政编码：850200
联系人：顿珠
电话：13549066989

拉萨养护中心宣传大屏改造升级项目采购公告
采购编号：XZGS-LSYHL-202501

活动现场。


