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西藏本期销售总额：952500元，中奖总金额：448953
元，奖池金额：1065743元。西藏自治区福利彩票发行中心
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本期全国销售总额：47061828元。
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本期全国销售总额：23474286元。
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桑珠孜 中雨转小雨 11℃～22℃

那 曲 小雨 7℃～16℃

巴宜区 小雨转阵雨 13℃～23℃

乃东区 中雨转小雨 11℃～23℃

狮泉河 晴转多云 7℃～24℃

卡若区 小雨 12℃～22℃
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商报讯 20日，率中央代表团出席西藏自
治区成立60周年庆祝活动的中共中央总书
记、国家主席、中央军委主席习近平，听取西
藏自治区党委和政府工作汇报，并发表重要
讲话，强调，西藏自治区成立60年来，在党中
央坚强领导和全国人民大力支持下，自治区
党委和政府团结带领全区各族人民艰苦奋
斗、开拓进取，坚持和完善民族区域自治制
度，深入开展反分裂斗争，经济社会发展取得
举世瞩目的重大成就，雪域高原发生翻天覆
地的变化，同全国各地一道如期全面建成小
康社会、迈上全面建设社会主义现代化国家
新征程。习近平总书记的重要讲话精神在我
区各族干部群众中引发热烈反响，大家纷纷
表示，要以习近平总书记重要讲话精神为指
引，进一步坚定信心、同心协力、砥砺奋进，持
续深入抓好“四件大事”。

“60年来，人民代表大会制度和民族区域
自治制度在世界屋脊成功实践，有力有效保
障了各族人民依法行使各项权利，依法通过
各种途径和形式管理国家事务、管理经济和
文化事业、管理社会事务，为西藏经济社会发
展提供了有力的制度支撑、奠定了坚实的法
治基础。”自治区人大常委会办公厅研究室主
任、《人民西藏》主编马伟茗深有感触地说，

“站在新的历史起点上，我们将深入学习贯彻
落实习近平总书记关于西藏工作的重要指示
和新时代党的治藏方略，遵照总书记‘共建中
华民族共同体 书写美丽西藏新篇章’殷殷重

托，毫不动摇坚持好、与时俱进完善好、守正
创新运行好人民代表大会制度，深入发展和
践行全过程人民民主，主动担当作为，依法履
职尽责，以‘人大之为’‘法治之力’助力‘四个
创建’，为建设团结富裕文明和谐美丽的社会
主义现代化新西藏贡献力量。”

习近平总书记指出，要统筹推进新型城
镇化和乡村全面振兴，巩固拓展脱贫攻坚成
果，扎实做好就业、教育、医疗卫生、社会保
障、养老、托幼等民生工作，进一步提升各族
群众的获得感、幸福感、安全感。

“我们亲身感受到了西藏取得的辉煌
成就，我要用身边人、身边事讲好新时代西
藏故事。”那曲市索县亚拉镇第一社区党支
部书记卓玛央宗激动地说，“过去的土路如
今已变成宽阔平坦的硬化道路，曾经低矮
的土房也被一排排安全明亮的楼房取代，
我们的生活是真真切切、实实在在地变好
了！如果没有党的好政策，就没有我们今
天的好日子。我们从心底里感恩党，也更
加坚定跟党走的决心。站在新的起点，我
们将继续带领社区群众共同努力，把家园
建设得更加美好，让幸福生活的成色更足、
底色更亮。”

“西藏解放第一村”——昌都市江达县
岗托镇岗托村作为藏东门户，60年来发生了
翻天覆地的变化。村党支部书记阿旺江村
自豪地说：“如今，村民住房宽敞明亮，家家
户户通了自来水，再也不用像过去那样到金

沙江边挑水了；村里新建了卫生室，头疼脑
热的小病不出村就能看；教育配套也日益完
善，孩子们从幼儿园到小学六年级都能在村
里就读，吃得营养、住得舒心，家长们心里也
很安心。一句话，今天的好日子全靠党和国
家的好政策！”

今年57岁的阿里地区噶尔县民政局退
休干部曲珍感慨地说：“想起年轻的时候，我
们曾住在土坯房，后搬进单位宿舍，如今住
进有电梯的小区；照明从酥油灯变成电灯，
联络从书信到电话、手机和网络；餐桌也从
土豆、白菜变成如今各种菜肴——我们的衣
食住行无不发生着日新月异的变化。感谢
祖国、感谢党中央一直以来对西藏人民的关
心和关怀。”

习近平总书记指出，西藏发展有自身
特点，要从实际出发推动高质量发展。要
因地制宜发展高原特色优势产业，特别是
特色农牧业和清洁能源产业，持续发展资
源加工业，积极发展现代服务业，促进文旅
产业融合。

多年来，米林市羌纳乡西嘎门巴村结合
自身特点和资源禀赋，采取“公司+支部+群
众”模式，大力发展村集体经济并取得成效。
2003年，西嘎门巴村人均年收入仅500元，村
集体经济几乎为零；2024年，这两项数据分别
跃升至4.28万元和62.5万元，增长幅度超80
倍。这是西藏自治区成立60年来经济社会
发展成就的生动缩影。西嘎门巴村党支部书

记次旺平措激动地说：“60年来，在党的坚强
领导下，我们与全国各族人民一道，走上了幸
福团结的康庄大道。看着北斗星走不迷路，
跟着共产党走会幸福，我们会继续坚定信心
跟党走，各族人民团结携手，一起创造更加幸
福美好的生活。”

60年来，特别是党的十八大以来，在各级
党委、政府的坚强领导下，随着一系列惠民政
策落实落地，曾经的贫困村——日喀则市南
木林县普当乡朗龙村，于2019年底成功脱贫，
至2025年实现华丽转身：村集体经济——温
泉洗浴农民专业合作社年收入突破21万元，
村民外出务工可享受牛羊托管政策，生态岗
位助力草原可持续发展，预计年人均可支配
收入将突破2.2万元。

习近平总书记还对重点工程建设作出了
重要指示。对此，华能藏木水电站少数民族
职工沙买朝表示，60年来，在中国共产党坚强
领导下，4条“电力天路”相继建成，西藏电力
实现从紧缺限电到富余输出的历史性转变。
高原的“水风光”不仅点亮了万家灯火，更托
举着产业发展、民生改善和“绿色”未来。作
为一名电力央企职工，将立足本职岗位，全力
做好电力保供工作，守护雪域高原的万家灯
火，为“共建中华民族共同体 书写美丽西藏
新篇章”贡献力量。

（西藏日报记者 唐启胜 索朗琼珠 平措
郎加 贡秋曲措 温凯 谢筱纯 王珊 杨子彦 鹿
丽娟）

习近平总书记听取自治区党委政府工作汇报时的重要讲话精神在我区引发热烈反响

坚定信心同心协力砥砺前进
持续深入抓好“四件大事”

综合西藏日报讯 这是人民的节日，这
是群众的盛会。8 月 21 日 10 时，西藏各族
各界干部群众 2 万余人欢聚布达拉宫广
场，热烈庆祝西藏自治区成立60周年。同
一时刻，370 万高原儿女怀着无比激动的
心情，通过电视、广播、网络直播等平台，
收听收看庆祝大会盛况。上午 9 点半，林
芝市巴宜区林芝镇嘎拉村的广场上，村民
早已身着盛装聚集于此，等待直播开始。
在大屏幕上再次见到习近平总书记，村民
次仁旺杰感到格外亲切，2021 年习近平总
书记来到嘎拉村时，他就在现场。“我想给
总书记报个喜，去年我家通过搞运输和村
集体经济分红收入30多万元，日子越来越
好了！总书记期望我们把‘桃花村’品牌
擦得更亮，我们一定牢记嘱托，感恩奋进，
把家乡建设得更加美好。”次仁旺杰说。

在林芝米林机场的候机厅里，游客程先
东和家人一起，通过手机观看直播。“上次来
西藏还是10年前，西藏的变化让我们十分惊
讶。我们打算明年再来看一次林芝的春天，

‘民族团结之花盛开的地方’百看不厌！”
日喀则市定结县郭加乡乃村的旦增普

赤刚刚收到大学录取通知书，家事国事，喜
上加喜。“我们村灾后恢复重建户都入住了
新房，房子质量很好。我会好好学习，报效
祖国，建设家乡。”旦增普赤激动地说。

日喀则市谢通门县仁钦则乡伦珠孜村
的村民们集中观看了现场直播，现场不时
传出热烈掌声。老党员仁增多吉感慨万

千：“我深切体会到了没有中国共产党就
没有社会主义新西藏，就没有我们今天的
幸福生活。我将始终维护祖国统一，加强
民族团结，坚定不移听党话、矢志不渝跟
党走。”

“自治区成立60周年这个重大节日，习
近平总书记专门来西藏跟我们一块儿庆
祝，真的是太好了，太让人激动了！”那曲市
色尼区杭嘉新村的洛旦笑容满面，“西藏的
发展进步，我们实实在在感受到了——钱
袋越来越鼓，日子越过越甜！你看这一幢
幢新修的楼房亮堂得很，现代化家电一样
都不少。水泥路直接通到家门口，干干净
净。教育更是没得说，我家3个孩子上学，
都不用掏钱。这些我们都看在眼里、暖在
心里。党中央的恩情不能忘也不会忘，我
们会继续踏踏实实听党话、感党恩、跟党
走，有多大劲出多大劲，让日子越过越好！”

在阿里地区噶尔县扎西岗乡典角村，
57岁的次仁久美和家人一同观看庆祝大会
盛况，热烈的氛围感染着屋里的每一个
人。“以前我们住的是石头泥土垒的房子，
漏风又漏雨，后来换成了土木房，可还是抵
不住冬天的寒风。现如今，钢筋混凝土的
房子亮堂又暖和。”次仁久美说，“好日子是
党给的！作为一名党员，我要带着大家一
起，不仅把日子过得红火，更要守好祖国的
每一寸土地。”

阿里地区改则县进藏先遣连纪念馆讲
解员格桑德吉早早来到先遣乡职工之家，

和赶来的干部群众一起收听收看这一盛
会。看到“天上阿里”彩车出现在屏幕中，
大家情不自禁地欢呼起来。格桑德吉说：

“我有幸在这个承载着红色故事与伟大精
神的地方工作，深感责任重大。我将继续
努力把先遣连的故事讲得更生动、更感
人，让更多人了解那段波澜壮阔的历史，
更好传承红色基因，汲取奋进力量。”

山南市隆子县玉麦乡干部群众、派出
所民警等来到爱国守边先进事迹展馆，集
中收听收看了庆祝大会直播。玉麦村的大
学生尼玛次仁说：“当看到山南彩车上‘家
是玉麦，国是中国’的标语时，我感到非常
骄傲与自豪。作为新时代青年，我要传承
好发扬好爱国守边精神，时刻准备着到祖
国和人民最需要的地方去。”

海拔5373米的浪卡子县普玛江塘乡干
部群众通过多种形式收听收看大会盛况，
共同见证这一重要的历史时刻。普玛江塘
乡党委书记多吉旺久说：“60 年来，普玛江
塘乡从过去靠天吃饭到如今靠科技吃饭，
巨大的变化离不开党中央的亲切关怀和党
的民族政策，我们一定要铭记党的恩情，永
远听党话、感党恩、跟党走。”

昌都市实验小学六年级五班学生加永
洛丁在教室里向记者分享了自己的感受：

“看到电视里的画面，我特别骄傲。听爷
爷讲，旧西藏生活很苦，现在我们有这么
好的学校，生活也越来越好，我要努力学
习，让西藏变得更美丽！”

在珠峰大本营帐篷营地，游客们获得
了一次难忘的体验——在离太阳最近的地
方观看西藏自治区成立60周年庆祝大会直
播盛况。这得益于 2020 年珠峰区域实现
5G网络覆盖，大本营能够顺利接收直播信
号。“在珠峰脚下观看如此盛会，真是双重
震撼——自然的壮美和大会的盛况。”来自
上海的王先生带着家人自驾来到西藏，一
路欣赏壮丽景观，一边感受西藏人民的淳
朴热情，“这让我的珠峰之旅更有意义，这
是真正的见证历史！”王先生兴奋地说。

西藏自治区人民医院为让前来就诊的
患者感受大会盛况，特意开放了候诊区的
大屏幕。直播画面传来，原本略显嘈杂的
候诊区瞬间安静下来，大家纷纷驻足，目光
专注地看向屏幕，共同感受西藏60年来的
沧桑巨变与蓬勃生机。

“今天能和战友们一起见证这个重要
时刻，特别有意义！看着各地市的彩车满
载特色元素、绽放最美风采，我心里满是感
动。”西藏普兰出入境边防检查站民警罗松
多吉表示，作为一名边检警察，将把感动化
为动力，以实际行动为筑牢国门安全防线，
为西藏长治久安和高质量发展贡献力量。

西藏职业技术学院马列教研室主任张
艾平在大会现场亲身感受到了热烈的氛
围。他说，习近平总书记率领中央代表团
出席西藏自治区成立60周年庆祝大会，是
对西藏人民的特殊关爱，必将激励高原各
族儿女奋勇前进，书写美丽西藏新篇章。

雪域传递最强音高原儿女同奋进
——我区各族各界干部群众收听收看西藏自治区成立60周年庆祝大会盛况


