
8月19日，“西藏自治区成立60周年”系列主题第二十场新闻发布会在西藏自治区党委宣传部新闻发布大厅召
开，介绍了西藏自治区成立60年来那曲市经济社会发展成就。发布会上，那曲市以一组组亮眼数据、一项项民生工
程、一幅幅生态画卷，展示了60年来藏北高原从一穷二白到产业兴旺，从民生凋敝到幸福安居，从生态脆弱到绿色屏
障的巨大变化。 记者王静

生态立市：守护“中华水塔”的绿色答卷
60年来，那曲市生态环境持续向好，实

现了从单向索取到绿色发展的巨大变化。
监测数据显示，那曲境内藏羚羊、野牦

牛等野生动物种群数量较十年前增长超
5%，这是生态保护最生动的注脚。

作为国家生态安全屏障，那曲用行动
诠释“绿水青山就是金山银山”。那曲市

18处自然保护地总面积达22.34万平方公
里，占全区的 51.7%。在麦地卡国际重要
湿地，黑颈鹤悠闲觅食的画面，成为生物
多样性保护的鲜活见证。“我们实施草原
修复711万亩，植树60万株，草原覆盖度提
高到50.36%。”那曲市委常委、常务副市长
李猛说。

目前，那曲市水源地水质100%达标，空
气质量优良率持续保持在99.5%以上，第七
批全国生态文明建设示范区的荣誉实至名
归。在聂荣县，牧民扎西算起了生态账：通
过轮牧休牧，他家草场产草量增加三成，牦
牛出栏率提高20%。这种绿色发展理念，正
在4.48亿亩草场上开花结果。
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60年来，那曲市经济水平显著提升，实现
了从一穷二白到欣欣向荣的巨大变化，主要
经济指标飞速增长。自1990年到2024年，地
区生产总值从2.95亿元增长到246.34亿元，
增长82.51倍；固定资产投资总额从0.3亿元增
长到138.44亿元，增长460.47倍；社会消费品
零售总额从8092.58万元增长到40.47亿元，
增长50.01倍；城镇居民人均可支配收入从

1755.05元增长到55499元，增长30.62倍；农
牧民人均可支配收入从411.8元增长到20099
元，增长47.81倍。这一跃升的背后，是那曲
人民在党的领导下创造的“高原奇迹”。

在那曲市色尼区现代农业产业园区，
这里已聚集6家农畜产品加工企业，开发
出 10 余种特色产品；随着唐蕃古道、萨普
冰川等国家 4A 级旅游景区的创建，那曲

文旅产业年接待游客量已突破百万。与
此同时，127.68 万千瓦的清洁能源装机容
量，24.48亿千瓦时的上网电量，昭示着这
片土地正在成为国家清洁能源重要基地；
作为西藏脱贫攻坚主战场，那曲历史性消
除了绝对贫困。“我们要把羌塘的牦牛肉
卖到全国去。”曾经的贫困户次仁旺堆信
心满满地说。

经济腾飞：从一穷二白到百业兴旺的跨越式发展

那曲市经济社会发展取得全方位进步
2024 年地区生产总值达246.34亿元，较1990 年增长 82.51倍

拉萨市城市房地产开发有限公司不慎，将以下人员《西藏自治区商品房（预售）买卖合同》遗失，声明作废。
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新华社北京8月19日电（记者 李恒）根
据国家卫生健康委官网19日发布的通知，聚
焦提升家庭医生签约服务感受度若干措施，
各地要立足实际，利用多方资源，提升签约服
务感受度，用心用情为群众提供可感可及的
签约服务。

这些提升家庭医生签约服务感受度若干
措施主要包括：提高签约服务可及性便利性，
建立完善下沉医生参与签约服务长效机制，
定期推送健康信息，做实预约转诊服务，推进
社区签约，提供便利用药服务，优化健康管理
服务，支持个性化签约服务，激励签约居民加

强健康管理，加强家庭医生签约服务宣传。
据介绍，家庭医生签约服务是卫生健康

行业密切联系群众的纽带，也是推进以基层
为重点的分级诊疗体系建设的重要环节。近
年来，各地按照签约服务“六个拓展”要求，即
由全科向专科、基层医疗卫生机构向二三级

医院、公立医疗卫生机构向民营医疗机构、团
队签约向医生个人签约、固定一年签约周期
向灵活签约周期、慢性病管理服务向慢性病
和传染病共管服务等六个方面拓展，不断增
加家庭医生签约服务供给，丰富服务内容，优
化服务方式，取得了积极成效。

家庭医生签约服务将迎“暖心升级”

商报讯（记者赵越）近日，拉萨海关所
属普兰海关顺利完成漂流在境外的国家
一级文物《大般若波罗蜜多经初会》（汉译
名）入境监管工作。

普兰海关积极联动西藏自治区、普兰
县等地方部门，多维度建立“信息互通、执
法互助、资源共享”协调配合机制，共同有
序推动典籍核验和专家鉴定工作。

据悉，该批文物是西藏广为流传的
《大般若波罗蜜多经初会》的完整版，共计
12函，经鉴定为11至 12世纪的珍贵写本，
因其独特的书写及绘画艺术，具有极高的
文物价值，是中华文明的瑰宝。

普兰海关
完成国家一级文物入境监管

60年来，那曲市民生福祉得到有效改
善，实现了从民生凋敝到安居乐业的巨大变
化。广大干部群众幼有所育、学有所教、劳
有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱
有所扶，日子越过越红火，同时，还实现了从
艰难困苦到振兴发展的巨大变化。

发布会上，那曲市发展和改革委员会主
任大平措介绍，那曲市坚持优先发展教育事
业，逐年加大教育投入，各级各类学校达到
462所，特别是在全区首创异地办学模式，先

后在拉萨建成4所高中，孩子们实现了从
“有学上”到“上好学”的重大转变，高考上线
率达97.7%；坚持人民至上、生命至上，大力
加强市县乡村医疗卫生机构建设，现有25
家医院、3602名卫技人员、每千人口床位数
达4.2张；创新举措、完善机制，持续“兜住兜
准兜牢”民生底线，保障服务对象达6.7万余
人，城镇居民最低生活保障补助标准提升至
每人每月1087元，基本养老保险参保率稳定
在98%以上。建成11家特困人员集中供养

中心、1家市级老年护理院（医养结合中心）、
6家老年人日间照料中心、7家农村幸福院，
集中供养特困人员2072人。建成儿童福利
机构1家，集中收养孤儿296人、事实无人抚
养儿童70人。

60年砥砺奋进，60年春华秋实。站在西
藏自治区成立60周年的历史节点回望，那曲
市交出了一份令人瞩目的发展答卷。今天的
藏北大地，政通人和、百业兴旺、生态优美、人
民幸福，处处涌动着蓬勃生机与活力。

民生温度：幸福写在群众的笑脸上

商报讯（西藏日报记者 达珍 永青）8
月 18日，由阿里地区红十字会、地区公安
处联合主办的造血干细胞捐献知识专题
讲座及现场招募活动举行，旨在普及捐献
知识，提升公众认知与参与意愿。阿里地
区公安系统干警代表，地区红十字会、噶
尔县红十字会志愿者代表，地区中心血站
工作人员等120余人参加。

活动中，相关授课人员对造血干细胞
捐献重要意义进行了讲解。在讲座结束
后开展的造血干细胞捐献志愿者招募活
动中，28名公安干警积极响应，主动加入
志愿捐献者队伍。他们表示，将以实际行
动践行“人民公安为人民”的铮铮誓言，用
热血献礼西藏自治区成立60周年，让“生
命种子”在阿里高原传递希望。

据悉，此次活动不仅实现了阿里地区
造血干细胞血样采集“0的突破”，也进一
步激发了干部群众参与公益事业的热情
和积极性。

阿里地区
举行造血干细胞捐献知识讲座


