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“高原红石榴 奋进六十载”

第七届民族团结作品征集活动走进东嘎小学

为铸牢中华民族共同体意识，以文化传承促进民
族团结，6月13日下午，由西藏自治区民族事务委员
会主办，西藏传媒集团有限公司承办的“高原红石榴
奋进六十载”第七届民族团结书法、摄影作品征集活
动走进拉萨市堆龙德庆区东嘎小学，开展藏文书法教
学，让学生们在艺术熏陶中感受民族文化魅力、增进
民族团结情谊。 文/记者谭瑞华图/记者郑常容

活动主办方特邀西藏书法家协会会员、
拉萨市书协理事古扎和西藏书法家协会会
员尼玛现场授课。

课堂上，古扎老师细致讲解藏文书写
的笔法与格式，在黑板上一笔一划示范“民
族团结一家亲”的藏文写法，并逐一指导学
生。同时，尼玛老师则悉心教授正确的书
写姿势、握笔姿势及基础笔画结构。同学
们全神贯注，紧紧跟随老师的讲解，全身心
投入藏文书法的学习。古老而优美的藏文
书法艺术，在这间充满求知氛围的教室里
焕发出夺目光彩。不一会儿，苍劲有力的
藏文“民族团结一家亲”便跃然黑板之上，
引得孩子们纷纷凝神注视。他们拿起笔，
一笔一划仔细临摹，在老师耐心细致的指
导下，一幅幅工整漂亮、饱含新意的作品逐
渐成形。

四年级三班的汉族学生聂若曦开心地

说道：“我来学校一年半了，刚到学校就加
入了藏文书法班。今天老师教我们写‘民
族团结一家亲’的藏文书法，我又学到了新
知识，以后会加强练习，希望越写越好。”同
样热爱藏文书法的还有 11 岁的卓玛拉姆，
她家住堆龙，从一年级到四年级，已坚持练
习四年，每天晚上都不曾间断。她笑着说：

“写藏文书法让我越来越放松，这是我的兴
趣爱好。”

据藏文书法班老师旦增曲扎介绍，东
嘎小学藏文书法班自 2012 年开班，学生人
数从最初的 28 名发展到如今的 130 余名，
涵盖蒙古族、藏族、汉族、回族四个民族。
2017年至今，学生们在堆龙德庆区级、拉萨
市级和自治区级藏文书法比赛中屡获佳
绩，累计斩获 100 多个奖项。书法班面向
一、二年级开展基础教学，使用墙星、竹笔
引导学生入门，覆盖三至六年级，并每日安

排练习课程。为激发学生学习热情，书法
班准备了 12 种颜色的墨水，对表现优异的
学生奖励其喜爱颜色的墨水。

授课结束后，古扎现场书写了一幅“中
华民族一家亲”藏文书法作品，一边向同学
们展示，一边强调藏文书法不仅是技巧的学
习，更是文化的传承和心灵的修炼。“今天，
孩子们对藏文书法的热爱深深打动了我，也
让我更加坚定推动民族文化传承发展的决
心。”古扎感慨道。

拉萨市堆龙德庆区东嘎小学教学副校
长巴桑卓嘎也表示：“今天有45名学生参与
活动，其中包含 6 名回族学生、2 名汉族学
生。此次活动意义非凡，孩子们领略到藏
文书法的独特魅力，激发了对书法和艺术
的浓厚兴趣，希望未来能举办更多这样的
活动。”

东嘎小学的各族学子不仅收获了书法

技艺，更在文化的浸润中深刻体会到民族团
结的深厚内涵，让民族文化团结之花在校园
里绚丽绽放。

目前，“高原红石榴 奋进六十载”第七
届民族团结书法、摄影作品征集活动正处
于火热征稿阶段，截稿日期为 6 月 28 日。

如果您有展现民族团结故事、社会发
展变迁、城市建设新貌、乡村振兴成果、军
民鱼水深情等主题的书法或摄影作品，欢
迎抓紧时间踊跃投稿！

投稿方式
书法作品投稿地址：西藏自治区拉萨市

朵森格路36号（西藏日报社）
收件人：贡先生
联系电话：18108903337
摄影作品投稿邮箱：
18108903337@163.com

墨脱某部基础设施提升改造项目招标公告

1.本次招标要求投标人须具备有效的

营业执照，建设行政主管部门颁发的建筑

工程施工总承包三级及以上资质并具备有

效的安全生产许可证。

2.采购需求

综合楼、宿舍楼、挡土墙、现状挡土墙

墙面修复、烽火墙、旗台、训词墙、场地硬化

等（包含工程量清单及施工图纸全部内容）

3.招标文件的获取

（1）时间：2025年6月16日至2025年6

月20日

（2）方式：投标人持建筑工程施工总承

包三级及以上资质证书复印件、营业执照

复印件、授权委托书原件，在西藏铮扬工程

管理有限公司获取招标文件。

（3）文件售价：本项目招标文件每套售

价850.00元，售后不退。

4.投标文件的递交截止时间、开标时

间和地点

（1）时间：2025年7月7日9时40分

（2）地点：林芝市公共资源交易中心

3楼

（3）提交：林芝市公共资源交易中心

3楼

5.采购代理机构信息

名称：西藏铮扬工程管理有限公司

地址：林芝市藏游坛城A1-22-3号

联系方式：唐女士 199 0894 2005

拉萨高新控股集团有限公司关于选定楚卡·金街
项目EPC+O施工总承包
招标代理机构的公告

1.项目名称：选定楚卡·金街项目EPC+O施工总承包招标代理机构

2.项目估算总投资：4483.66万元

3.采购方式：公开招标

4.招标文件获取地址：拉萨市柳梧新区察古大道柳梧大厦8楼8104

5.招投标截止时间：2025年6月20日

6.联系人：张先生 13989004785

拉萨高新控股集团有限公司

2025年6月16日

采购一批公路养护安全作业设施的询比采购公告
一、项目基本情况
1.项目名称：采购公路养护安全作业设施

2.预算金额：75万元

3.最高限价：75万元

4.采购方式：询价采购

5.服务内容：采购一批公路养护安全作业

设施，具体详见采购文件。

6.交货地点：林芝市巴宜区永久路455号

（林芝养护中心）。

二、申请人资格条件：具有独立承担民事

责任的能力，具有履行合同所必须的资质、专

业技术能力等，详情见采购文件。

三、采购文件获取
1.获取时间：2025年6月16日至6月20日

每日9：30至13：00，15：30至18：30。

2.获取方式：对接采购方联系人，提供有效

电子邮箱线上获取询比采购文件（采购文件不

收取费用）。

四、响应文件
1.截止时间：2025年6月22日24:00，过期

发送视为无效。

2.开启时间、地点、评定办法：详情见采购

文件。

五、采购公告发布
1.公告发布媒介：西藏商报

2.公告期限：自本公告发布之日起5个自

然日。

五、联系方式
采购人：西藏自治区高等级公路事业发展

和应急保障中心林芝养护中心

地址：西藏林芝市巴宜区永久路455号

联系人：何先生

联系方式：13648945467
六、其他：详见采购文件。

一等奖 98 100000

本期全国销售总额22361468元。
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七星彩开奖公告

一等奖
二等奖
三等奖
四等奖
五等奖
六等奖

0注
10注
20注

1268注
21040注

766084注

0元
28163元
3000元
500元
30元
5元

奖级 中奖注数 每注中奖奖金（元）

295315297.63元奖金滚入下期奖池。

直选 22800 1040
组选3 0 346
组选6 72237 173

奖级 中奖注数 每注奖金（元）

开奖号码 6 3 8

本期全国销售总额为46652172元。

开奖号码

2025年6月15日 第25156期
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本期投注总额为389127714元。奖池资金累
计金额2377972199.00元。
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单选
组选3
组选6

196注
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1040元
346元
173元

奖等 中奖注数 单注奖金额

开奖号码 7 7 5

西藏本期销售总额：934964 元，中奖总金额：
237193元，奖池金额：1240841元。

开奖号码

2025年6月15日 第2025156期

福彩3D开奖公告
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学生临摹藏文书法学生临摹藏文书法。。


