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让剧目走出去，把游客带回来

四月春风拂槛，高原艺术再绽新蕾。4月
28日和29日，大型原创舞蹈史诗剧《诗经·格
萨尔》在拉萨连演两场，为高原观众开启了一扇
穿越三千年的文明对话之窗。该剧以《诗经》的
农耕礼乐与《格萨尔王传》的游牧史诗为创作基
点，通过汉藏艺术家联袂创作的现代舞台语汇，
重构了中华文明的“双螺旋”基因图谱。近日，
记者采访了该剧剧目总顾问、总策划兼编剧朱
梅品先生，揭秘这部现象级作品从文明解码到
舞台重生背后的故事。 记者赵越
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【背景】

诗经牵手格萨尔王传
打造文化传承新标杆

在西藏高原的辽阔天地间，一场跨越三千年的
文化对话正在酝酿。2021年9月，那曲市携手浙江
省援藏指挥部，启动《诗经》与《格萨尔王传》史诗融
合创新工程，以艺术重构中华文明基因，探索民族
文化传承的现代路径。

面对《格萨尔王传》单一演绎形式遭遇的传播
瓶颈，那曲市委提出创新性构想：“要让千年史诗

‘活’在当下，必须打破固有表达框架。”项目创造性
地将中国最早诗歌总集《诗经》的雅乐风骨与藏族
英雄故事《格萨尔王传》的雄浑史诗相融合，通过

“风雅颂”与“格萨尔”的跨时空对话，诠释铸牢中华
民族共同体意识。

浙江省援藏指挥部为此注入强劲动能：不仅
把该项目作为浙江援藏重大文化产业项目，提供
专项资金支持，更为项目推荐总顾问人选。那曲
市委、市政府成立项目领导小组与工作专班，聘请
拉萨本土文化演艺方面的专家出任文化艺术顾
问，同时面向全国物色筛选对藏文化艺术有情怀、
有见地的艺术家，组建起涵盖编剧、导演、非遗传
承人的跨界团队。

项目工作专班与主创核心团队启动全国考察
计划，奔赴郑州、杭州、西安等文化创新前沿阵地取
经。在河南郑州，学习《唐宫夜宴》如何运用数字技
术让文物“破壁出圈”，其三年磨一剑的匠心精神成
为剧本创作的标杆；在浙江杭州，解析《宋城千古
情》如何以一台演出撑起文旅产业园，探索“内容+
产业”的可持续运营模式；在陕西西安，借鉴“大唐
不夜城”“长安十二时辰”等IP，研究沉浸式场景如
何唤醒文化记忆。

“我们不是在复制模式，而是在创造属于这个
时代的文化表达。”朱梅品说。那曲的实践，或将为
民族文化创新提供一份独特的“高原方案”。

【创作】

从文明孤岛到精神共频
一部剧本解码中华文明基因

2024年4月，一场酝酿近三年的文明对话终于迎
来创排时刻。这部曾被权威人士断言“不可能实现”
的文化创新工程，以惊人的艺术突破，为中华文明传
承发展写下新的注脚。

“时间相隔两千年，空间横跨四千里，这简直是艺
术创作的‘哥德巴赫猜想’。”评审专家组的论断，道出
了项目启动时的困境。两者看似遥不可及：一个诞生
于黄河流域的农耕文明，一个传唱于青藏高原的游牧
社会；一个用汉字书写礼乐春秋，一个以藏语传唱英
雄传奇。

但该剧总策划朱梅品率领的主创团队却在文明
深处找到了隐秘的联结：河南贾湖骨笛与西藏铜钦的
共鸣腔体，竟遵循着相同的声学原理；从殷商青铜器
上的夔龙纹到藏地唐卡中的龙形象，龙的意象在器物
与信仰间流转；复原的“汉藏互市城堡”里，普洱茶与
藏香、尼泊尔银器在秤盘上达成微妙平衡，见证着“以
物易物”背后的文明互鉴。中原“春耕大典”的祭词韵
律，与藏地“二牛抬杠”的号子节拍，在声谱图上形成
了完美的重影。

尽管握有文明密码，剧本创作仍屡陷僵局，六七
位专业编剧铩羽而归。万般无奈之下，作为剧目总顾
问的朱梅品只有亲自操刀，担当起编剧的角色。根据
那曲市委“以《诗经》和《格萨尔王传》为线，诗词歌舞
乐为珠，一条主线贯穿，珍珠式串联，交互式呈现，螺
旋式上升，新媒体加持，在美美与共的舞台艺术欣赏
中完成主题的实现”的创作要求，经过一个多月的闭
关创作，他用“考古式创作”重构叙事：以茶马古道为
时空隧道，让《诗经》中的“蒹葭苍苍”与《格萨尔》的

“雪域茫茫”在马蹄声中相遇；用“龙”的九重意象编织
叙事经纬，让雅乐与史诗在精神图腾下共舞。

2024年4月的拉萨剧本评审会，成为文明对话的高
光时刻。专家组用“震撼”形容初读体验：“这不是简单
的文化拼接，而是用戏剧张力诠释了‘中华民族共同体’
的深层逻辑。”当茶马古道的铜铃声与中原编钟的和声
在剧场共振，一个关于文明交融的当代叙事正在成型。

【融合】

2025年 1月，温州市乐清大剧院排练厅，总导
演刘洲明正带领团队进行最后的合成排练。这位
曾执导过电影、舞台剧、实景剧的多栖导演，用“银
河、火苗”的意象诠释着天地之气的交融：“《诗经》
的雅乐是银河倾泻，《格萨尔》的史诗是地火奔涌，
我们的舞台要成为文明对话的引力场。”

迅速地，一支跨地域、跨民族的主创团队成
型。曾打造《只此青绿》服装的阳东霖操刀服饰设
计，将藏族传统服饰修改得更加唯美。音乐制作人
将古琴的清越与扎木念的苍凉熔铸成主题旋律，仅
《梦银河》的歌词作曲就打磨两个月。舞美设计在
舞台上复刻“汉藏互市城堡”，让茶马古道的铜铃声
与中原编钟的和声在数字投影中交织。

这个演员阵容本身就是“汉藏民族融合”的活
态样本。二十多名那曲本地演员里，既有国家级、
自治区级格萨尔说唱非遗传承人，也有通过社会招
聘进入的建筑设计、财务等专业的大学毕业生。这
种搭配既让传统艺术有了新老传承，又帮当地解决
了大学生就业问题，还给那曲培养了一批能演戏又
能跨界发展的新文艺人才。

4月28日和29日，大型舞蹈史诗剧《诗经·格
萨尔》在拉萨震撼上演。这部由汉藏艺术家共同打
造的史诗剧，用“火、水、结”的意象密码，在舞台上
重构了中华文明的基因图谱。

4月30日召开的剧目终审会上，评审专家组与
相关领导纷纷建议那曲市将这台承载汉藏文明基
因的史诗剧推向全国，使其成为吸引区外游客深度
体验西藏文化的鲜活载体。面对“如何复制成功”
的追问，朱梅品说：“通过深入挖掘文化内涵，厘清
共生脉络与共同精神基因，并揭示其内在关联性，
即可实现跨越时空的文化融合创新。”

我们相信，高原的风，终将把这部史诗吹向更
远的地方。

内容、创作、演员
三个“融合”让剧目走出西藏

舞蹈史诗剧《诗经·格萨尔》剧照。图由刘海栋提供

朱梅品在剧本再提升终审会议上发言。
图由朱梅品提供

舞
蹈
史
诗
《
诗
经·
格
萨
尔
》
。

图
由
刘
海
栋
提
供

创
作
团
队
座
谈
。

图
由
朱
梅
品
提
供舞蹈史诗剧《诗经·格萨尔》剧照。图由刘海栋提供


