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比 选 公 告
我单位就拉萨中学修远楼断桥窗采购项目，采购资金已全

部落实，欢迎符合条件的供应商参加比选。
一、项目基本情况
项目名称：拉萨中学修远楼断桥窗采购项目
项目编号：2025-LSZXCG-001
建设地点：拉萨中学修远楼
采购内容：修远楼断桥窗采购、安装
工期计划：20天
质量标准：符合现行《工程质量验收规范》合格标准
二、申请人资格条件要求：
（一）符合《中华人民共和国政府采购法》第二十二条资格条件：
1.具有独立承担民事责任的能力；
2.具有良好的商业信誉和健全的财务会计制度；
3.具有履行合同所必需的设备和专业技术能力；
4.有依法缴纳税收和社会保障资金的良好记录；
5.参加政府采购活动前3年内，在经营活动中没有重大违法

记录；
6.法律、行政法规规定的其他条件。
（二）单位负责人为同一人或存在直接控股或管理关系的不

同供应商，不得同时参加同一包的采购活动。生产场经营地址或
注册登记地址为同一地址的不同生产型企业，股东和管理人员
（法定代表人、董事或监事）之间存在近亲属或相互占股等关联关
系的不同非国有销售型企业，也不得同时参加同一包的采购活
动。近亲属指夫妻、直系血亲、三代以内旁系血亲或近姻亲关系。

（三）未被中国政府采购网（www.ccgp.gov.cn）列入政府采购
严重违法失信行为记录名单，以及未被“信用中国”（www.cred
itchina.gov.cn）列入严重失信主体名单或国家企业信用信息公示
系统（www.gsxt.gov.cn）列入严重违法失信名单（处罚期内）。

（四）本项目不接受联合体投标，不允许转包
（五）本项目特定资质：无。
三、比选文件申领时间、地点、方式
（一）申领时间：2025年4月24日至2025年4月27日，每天

9:30至12:30，15:30至18:00（北京时间，工作日）
（二）申领地址：西藏自治区拉萨市拉萨中学
（三）申领方式：线下申领
（四）本项目特定资质材料：无。
四、比选报名文件需包含以下资料：
（一）授权委托书，法定代表人及代理人身份证复印件；

（二）营业执照、开户许可证或银行账户信息；
（三）其他材料附件。
五、比选申请文件受理时间及地点、方式
（一）比选申请文件递交截止时间：2025年4月30日10:00
（二）比选申请文件递交地点：西藏自治区拉萨市拉萨中学

综合办公楼208室
（三）提交方式：现场递交
六、现场踏勘
比选人不组织，比选申请人可自行现场踏勘。
七、标前答疑会
不需要标前答疑
八、本采购项目相关信息在《西藏商报》、拉萨中学公众号上

发布。
九、其他补充事宜
无
十、采购单位信息及联系方式
采购人：拉萨中学
地址：拉萨市林廓西路21号
联系人：樊先生 联系电话：0891-6836022 13308999876

在拉萨市城关区团结新村，一栋“不
起眼”的三层小楼静静地伫立着，微风吹
拂着楼前的树叶，发出沙沙的响声，与楼
内传出的欢笑声交织成歌，仿佛在诉说
着旅途中的动人故事，这栋小楼便是民
宿老板盛蕾蕾的“萨拉蕾”客栈。2011
年，来自广西的盛蕾蕾在拉萨开设了第
一家民宿，此后的十四年间，她努力为远
道而来的客人打造温馨而舒适的住宿环
境，也用热情和细心温暖了许多游客的
心。“我希望我的民宿不仅仅是提供住宿
的地方，而是游客们在拉萨的家，一个温
馨、舒适的落脚点。”盛蕾蕾说。
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从广西到拉萨
她用十四年打造“旅客的家”

近日，记者走进“萨拉蕾”客栈，
只觉得温馨的气息扑面而来，耳边
是轻柔的音乐，眼前是精心布置的
前台和大厅，长势茂盛的绿植间点
缀着独具特色的装饰品，墙上挂着
的一幅幅照片，记录着这里曾经发
生过的温馨故事，也承载着无数游
客的美好回忆。

“老板，店里还有客房吗？”“老
板，麻烦帮我办一下入住。”没过多
久，几名客人提着行李来到前台办理
入住，“萨拉蕾”客栈老板盛蕾蕾一边
熟练地办理入住手续，一边贴心提醒
初到高原的注意事项，“你们刚到拉
萨，动作一定慢一点，先适应下这边
的环境。有什么需要随时找我，我就
在店里。”经过盛蕾蕾热情地介绍，客
人很快放松下来。盛蕾蕾告诉记者：

“西藏和其他地方不太一样，海拔高，
客人容易高反，每次我都会这样提醒
他们，好让他们尽快适应，开启美好
旅程。”

“第一次从广西到拉萨，我坐了
58个小时的硬座火车。”忙碌间隙，盛
蕾蕾向记者讲述了她与拉萨最初的缘
分。2010年，年仅21岁的盛蕾蕾带着
好奇与向往，踏上了前往拉萨的旅程，
那时的她被西藏独特的自然风光和深
厚的文化底蕴深深吸引。“来拉萨之
前，我对这座城市的了解仅限于网络
和书本，直到自己站在了布达拉宫脚
下，才真切感受拉萨的美丽与神秘。
这里的蓝天白云、雪山湖泊和淳朴的
民风，都让我深深着迷。”盛蕾蕾告诉
记者，最初她计划在拉萨从事淘宝电
商行业，想把有特色的文化产品销往
其他省市，“我有亲戚在拉萨做这行，
跟着他学习能让我更快地在拉萨站稳
脚跟，然后再慢慢寻找自己真正热爱
的事业。”
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在拉萨生活一年后，盛蕾蕾看
到了拉萨丰富的旅游资源和发展潜
力，发现民宿受到越来越多游客的
青睐。“当时我就想，既然我们自己
也要找地方住，那为什么不开一家
民宿呢？这样既有了住所，又能结
交来自五湖四海的朋友，还能把对
拉萨的喜爱传递给更多远道而来的
客人。”盛蕾蕾说。

说干就干，盛蕾蕾立刻行动起
来。那段时间，她利用空闲时间，走
遍了拉萨的大街小巷，最终经过仔细
比较和考察，她终于在仙足岛附近找
到了适合的房源，并为民宿取名“菩
提花开”。随后，盛蕾蕾全身心投入
民宿的改造中，亲自参与了每一个细
节的设计，从房间的布局到家具的选
择，都倾注了她的心血和情感。2011
年，“菩提花开”开业，正式开启了盛
蕾蕾在拉萨的创业之旅。“这是我开
的第一家民宿，也是我倾注心血最多
的地方，店里的一砖一瓦、一桌一椅
都承载着我对拉萨的热爱和对未来
的期待。”盛蕾蕾感慨地说，“开设民
宿最初的想法其实很简单，就是想为
所有来拉萨的游客提供一个温馨、舒
适的落脚点，就像回家了一样。”

随着时间的流逝，“菩提花开”逐
渐在拉萨的民宿市场中崭露头角，赢
得了众多游客的好评和口碑，盛蕾蕾
也凭借着自己的热情和细心，结交了
许多来自五湖四海的朋友，让这个民
宿成为游客们旅途中的温馨驿站。
然而，盛蕾蕾并没有满足于此，而是
继续不断创新和提升服务质量，2018
年，她在团结新村开设了另一家民宿

“萨拉蕾”客栈。“‘萨拉蕾’和我名字
缩写‘SLL’一样，代表着这个民宿就
是我在拉萨的家，我也想把它打造成
游客们在拉萨的家。”盛蕾蕾说。
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从“菩提花开”最初的十几间
房，发展到“萨拉蕾”客栈的三十几
间房，盛蕾蕾的民宿规模不断扩大，
但她对客人的关心和用心却从未
改变。她始终坚信，只有用心经营，
让客人在异地感受到家的温暖，才
能让“头回客”变成“回头客”。盛蕾
蕾告诉记者：“‘萨拉蕾’的客人，很
多都是老顾客推荐来的，也有不少
回头客，这是大家对我的信任，也是
我继续努力的动力。”

为了给客人提供更加舒适的
住宿环境，盛蕾蕾在民宿硬件设施
上下足功夫，不仅配备优质的床上
用品和洗护用品，还特意安装加湿
器、制氧机、空调等设备，全方位满
足客人的住宿需求。同时，她还注
重细节服务，从客人的饮食起居到
游玩攻略，都尽可能地提供帮助和
建议，偶尔也会根据客人的需求，
为他们量身定制最合适的旅游线
路，帮助他们感受拉萨的独特魅
力。“客人来拉萨旅游，都是奔着西
藏的美景和独特文化来的，我希望
能尽自己所能，让他们不虚此行，
在旅途中留下美好的回忆。”盛蕾
蕾说。

除此之外，盛蕾蕾还会经常下
厨，为客人们准备餐食，每次她都
会精心挑选食材，用心烹饪每一道
菜肴，让客人们在异乡也能感受到
家的味道。“有不少客人特别喜欢
我做的家常菜，人多的时候，整个
大厅都坐得满满当当，特别热闹，
这一点让我特别有成就感。”盛蕾
蕾笑着说，“我们管这种就餐方式
叫‘拼饭’，无论从哪里来的人都可
以坐在一起，一边吃饭一边聊天，
就像相处了很久的朋友一样，这种
感觉特别棒。”
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从事民宿行业十四年来，盛蕾蕾结识
了许许多多来自五湖四海的朋友，大家因
旅行而结缘，因“萨拉蕾”而相聚。每一次
相聚，都让盛蕾蕾深刻感受到人与人之间
的温暖与缘分。“我这个人性格比较直爽，
喜欢交朋友，民宿这个行业让我有机会认
识各行各业的人，听到各种故事的同时，
也收获了很多感动，这也是我一直坚持做
民宿的原因之一。”盛蕾蕾说，在她看来，
民宿不仅是提供住宿的地方，更是一个能
让人在旅途中放松身心、交流感情的空
间。“直到现在，还有十几年前认识的客人
经常给我打电话、寄东西，每次想起来，我
都觉得人与人之间的缘分真的很奇妙，明
明只是相处了几天，但大家仿佛认识很久
了一样，都把这里当成了在拉萨的家。”

谈起未来的打算，盛蕾蕾表示今后还
将继续在拉萨深耕民宿行业，通过不断提
升民宿的品质和服务水平，为更多远道而
来的客人打造一个温馨、舒适且独具特色
的住宿环境。“我最近正在筹备做抖音和小
红书，通过线上、线下双渠道拓展客源，让
更多的人看到‘萨拉蕾’，了解‘萨拉蕾’。”
盛蕾蕾满怀憧憬地说，“我很喜欢拉萨这
座城市，也感激它给予我的一切，我在这
里挺好的。未来，我会继续用心经营我的
民宿，让每一位来到拉萨的客人都能感受
到家的温暖，也希望我的民宿能够成为他
们心中最美好的回忆之一，也算是为西藏
旅游行业发展贡献自己的一份力量。”

“欢迎来到拉萨，希望你们能在这里
度过愉快的时光。”如今，在古城拉萨，民
宿早已成为了一种独特的风景，它们或隐
匿于山野之间，或坐落于古城之中，为无
数旅客的藏地之旅注入了一缕缕光亮，也
让这座古老的城市焕发出新的生机与活
力。夜幕降临，古城拉萨灯火阑珊，许许
多多和盛蕾蕾一样的民宿老板们，在城市
一隅守护着游客们的旅途时光，点亮他们
归“家”的温暖灯火。

盛
蕾
蕾
在
打
扫
客
房
。


