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降落在山巅上洁白的雪啊!
化为冰泉水，

从山巅飞流而下。
我捧起那冰泉水，

接受来自雪山的圣洁。
千年的雪峰啊，

为什么太阳灼热的温度始终融化
不了你的心？

正在下降的雪花啊，
可不可以将那雪山上的圣泉与你

相结合？
高原上的圣泉啊，

你是来自雪山的圣洁，
你是人们的向往，

我想要化作那处积水的山谷，
接住人们的祈福；

想要成为从山巅流下的雪泉水，
望见祖国的大好河山；

那些装着雪山圣泉的瓶罐，
将雪的圣洁，
高原的雪情，

带入了华夏千年，
把雪山之情，

融进了大好河山！

把青春写在雪域边关
张家晔

把青春写在雪域边关
那是高原牧场

牛粪燃烧的熊熊火焰
那是风雪山口

常年驻足的悬崖峭壁

把青春写在雪域边关
那是秘境峡谷

沟壑纵横的绝美图景
那是青稞飘香

阿妈脸上的幸福笑容

把青春写在雪域边关
这是家国情怀

犹如雪山朝日喷薄欲出
这是崇高信仰

犹如祖国大河奔涌浩荡

把青春写在雪域边关
这是人民至上

正如哈达诠释警民情谊
这是扎根边疆

正如红柳顽强生生不息

像格桑花一样的卓玛
拉萨市第八中学七年级3班程诗雨

指导教师吴彤

阳光从南山上洒落，
它穿过雪松，穿过枝干，
将格桑梅朵柔柔的笑容，

折叠成有色的光，根植在人们心灵的土地上。
拉萨河微寒的光影里，

细柳对着澄澈的水面精心梳妆。
鱼儿拼命跳跃着，

它想扯一截杨柳细长的腰，
作为自己生命的跑道，

一直奔向未来。
等到牧场上，

各色的花盛开的时候，
有位叫卓玛的姑娘，

那位和格桑花一样美丽的姑娘，
她提着一壶酥油茶，

站在金灿灿的青稞地里。
风把格桑花的瓣儿，

散落她乌黑的头发间。
她的笑容里，

也飘散着花的香气。
她修长的指尖，

新沾的泥土在阳光下发芽。

若雪花落下的声音，
是乐谱上起伏的曲调，

那空荡的雪山中，
是否能响起盛大悠扬的交响？

若雪花落下的声音，
是幼小的婴儿的啼哭，

那宁静的雪山，
又该是多么伟大的母亲！

若雪花落下的声音，
是欢笑，
是乐语，
那雪山，

又该是一片怎样祥和的乐土！
可惜，

雪落无声，
山中只剩呼呼而过的风。

多希望雪落有声啊，
让这片寂寞的山多些哗然。

拉萨市第八中学八年级2班郭悦
指导教师刘津津

雪山

高原雪情
拉萨市第八中学八年级1班 杜骁佩

指导教师邓鸿

天空湛蓝，
那一朵朵轻柔的云，

是牧羊女新剪的羊毛。
热闹的八廓街，

土黄色的楼上，
格桑花摇曳着美丽的身姿。

老阿妈手里捧着木碗，
风吹散了她的白发。

酥油茶温热，
香气在齿间萦绕，

与闺蜜的窃窃私语中，
卓玛的脸上升起了朝霞。

小城故事
拉萨市第八中学七年级3班 慕欣怡

指导教师吴彤
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