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A02 要闻

藏香猪：又名人参猪，
是西藏的原始瘦肉型猪，
肉质鲜美口感佳，瘦肉细
而嫩，肥肉香而不腻，营养
丰富。“吃山珍，喝泉水”是
藏香猪的真实写照，藏香
猪生长周期长达 400 余
天；养殖方式是天然放养，
投喂农作物，确保源头喂
养，生态健康，从而保障藏
香猪的品质。2020年“嘉
黎藏香猪”获国家地理标
志产品证书。

娘亚牦牛：亦称嘉黎
牦牛，西藏三大优良牛种
之一，因体型高大、奶量丰
富、肉质好、产毛多等特点，
倍受农牧民群众青睐。
2020年“娘亚牦牛”获国家
地理标志产品证书。

美
食

今年我区将举办406场以上各类招聘会

预计2026年10月正式建成投入使用
青藏公路—京藏高速复合式立体交叉工程（EPC总承包）项目动工

A08 生活圈

探秘极地那曲 醉赏藏北桃花
“桃”你欢喜，最美自驾经典线路

商报讯（通讯员 彭雪威
记者 王静）世人皆知林芝桃
花美，但在海拔 4500 米的那
曲，有一处远离尘烟的桃花源
——秘境尼屋，围绕川藏中线
G349 沿途的文化旅游资源，
那曲市文旅局精心设计了一
条3日深度自驾游经典主题
线路，涵盖冰川、湖泊、瀑布、
桃花、美食、住宿等，满足您的
多样化体验需求。

线
路

第一天：那曲市—（200公里）—
嘉黎县（嘉乃玉错）—（55公里）—独
俊大峡谷—（55公里）—尼屋乡

嘉乃玉错湿地公园位于嘉黎
县城东南 10 公里处，总面积达
3504.9 公顷，因湖色如七彩，享有

“七彩海洋”美誉，是青藏高原典
型的自然湖泊，也是易贡藏布的
源头，2015 年正式挂牌国家湿地
公园。

独俊大峡谷号称中国最美的森
林峡谷，位于嘉黎县阿扎镇5村，距
县城55公里处，是雅鲁藏布江流域
第一大拐弯景区，该景区为AAA级
旅游景区。

第二天：尼屋乡—（40 公里）—
依嘎村（忆格冰川、忆格瀑布）—
（150公里）—嘉黎县

尼屋乡号称中国最后一个世
外桃源，位于嘉黎县东部，距县
城 110 公里，平均海拔 3000 米，森
林覆盖率达到 97%以上，享有

“西藏秘境”的美誉，民间
传说这里是“莲花生大
师 ”的 秘 境 ，自 然

景观美不胜收，汇聚西藏各地生
态景观，形成集宽阔草原、冰川
雪山、深山幽谷、古木参天于一
体的千姿百态自然景观。其中
卡若雪山、忆格冰川、忆格瀑布
在全区独树一帜。

第三天：嘉黎县—（60 公里）—
布朗沟（恰嘉觉沃、木纳却沃）—
（230公里）—那曲

国内外登山界唯一没有征服
的山峰——恰嘉觉沃峰海拔6447
米，位于嘉黎县阿扎镇 5 村，距县
城 60 公里，因山峰陡峭、雪崩无
常，目前为国内外登山界唯一没
有征服的山峰。

那曲市到嘉黎县尼屋乡全程
柏油路，但前往忆格冰川、布朗沟
有几十公里土路，自驾建议开底盘
高的越野或SUV前往。

温馨提醒：嘉黎县尼屋乡没有
加油站，建议前往尼屋乡时在嘉黎
县城加满油。

交
通

嘉黎县推荐住宿财
康 大 酒 店（3 星 级 酒
店），价格 350 元左右；
尼屋乡推荐住宿易贡
藏布大酒店、嘎玛溪卡
民 宿 ，价 格 在 300 至
2000元不等。

住
宿

尼屋桃花尼屋桃花

忆格瀑布忆格瀑布

嘉乃玉错嘉乃玉错

恰嘉觉沃恰嘉觉沃
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