
2月18日上午，冬日暖阳倾洒在拉萨
市达孜区全民健身体育场上，驱散了丝丝
寒意。当日，达孜区第三届年货节暨便民
生活节在此盛大开幕，1000余名来自各
地的群众欢聚一堂，共赴这场集购物、文
化、娱乐于一体的盛会，现场处处洋溢着
浓郁的节日氛围。 文/图 记者德吉央宗

共赴新春盛宴
同绘繁荣新篇
达孜区第三届年货节
暨便民生活节启幕
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走进体育场，首先映入眼帘的是巨型藏
式切玛五彩蛇形龙门架，其色彩绚丽、造型
别致，承载着藏族人民对新年的美好祈愿。
由五彩蛇形帐篷搭建的300个展位整齐排
列，展位上摆满了琳琅满目的商品。五彩麦
穗在微风中轻轻摆动，各类奶制品散发着诱
人的奶香，还有各式各样的藏式年货、传统
手工艺品、农副产品以及现代科技产品，令
人目不暇接。

现场准备了2025份蛇年盲盒，吸引众
多民众踊跃寻找，大家满怀期待地开启这份
新年惊喜。不少人幸运抽到盲盒后，脸上绽
放出喜悦的笑容，迫不及待地打开查看。现
场专门设置的多个拍照打卡点也备受欢迎，
人们纷纷驻足拍照，记录这欢乐的时刻。

据悉，本次年货节以“蛇年迎春，乐购达
孜”为主题，内容丰富、精彩纷呈。民俗文化
表演舞台上，虎峰艺术团的演员们带来了精
彩的舞蹈《建设家园》。演员们身着鲜艳的
民族服饰，伴随着欢快的舞步，以饱满的热
情为台下观众带来一场视听盛宴，现场掌
声、欢呼声此起彼伏。

青年歌手哦罗和著名青年歌手罗布桑
珠先后登台献唱。哦罗的歌声悠扬婉转，
罗布桑珠与观众频繁互动，将现场气氛一
次次推向高潮。此外，工布响箭和打牛角
等藏式传统非遗游戏体验项目吸引了众多
人参与。参与者们全神贯注，在游戏中感
受传统文化的独特魅力，加油声、欢笑声交

织在一起。
记者了解到，近年来，达孜区委区政府

围绕“立生态、强工业、融文旅”的发展思路，
全面推进产业融合发展。本次年货节不仅
是一场购物狂欢，更是展示达孜区经济社会
发展成果的重要窗口。2024年，达孜区一般
公共预算收入完成7.39亿元，超额完成1.29
亿元，地方财政收入首次突破7亿元大关。
此次年货节，达孜区委、区政府向五乡一镇
的老百姓发放了价值155万元的消费券，让
人民群众共享发展成果。同时，年货节通过
搭建特色农产品展销平台，为本地商户和合
作社提供了直接面向市场的机会，吸引了区
内外游客的关注，有力带动了达孜旅游消
费，为乡村经济多元化发展注入新活力。

活动现场，入驻商户代表次仁开心地
说：“今年是我参与年货节的第二年，有了去
年的经验，再加上主办方的支持和帮助，我
对今年的生意充满信心！希望能借着年货
节的东风，让我的产品被更多人知晓。”前来
购物的市民卓玛吉告诉记者：“这个年货节
办得真好！不仅能买到各种心仪的年货，还
能看表演、玩游戏，感受到浓浓的年味儿。
而且政府发了消费券，买东西更实惠了。”

达孜区经济信息局局长介绍，本次年货
节将持续至2月23日。活动期间，市民们可
通过指定渠道领取消费券，参与抽奖、参加
最美年货摄影秀等活动。此外，年货节积极
倡导绿色消费理念，现场设置了垃圾分类投

放点，引导大家养成环保好习惯，这一举措
彰显了达孜区在推动绿色发展和生态文明
建设方面的努力。

达孜区委书记贺剑致开幕辞，将现场气
氛推向顶点。随后，在众人的期待中，领导
嘉宾们共同上台，伴随着10、9、8……1的倒
计时，达孜区第三届年货节暨便民生活节正
式启动。刹那间，烟花绽放、气球高飞、电子
屏闪耀，现场一片欢腾。开幕式结束后，领
导嘉宾们在引导人员的带领下逛起了年货
节，体验这浓浓的节日氛围。与此同时，舞
台上著名书画家们现场送福，人们有序排
队，迎接这份新年的祝福。

此次年货节的成功举办，进一步巩固和
发展了达孜区民族团结、社会稳定、经济繁
荣的良好局面，促进了各民族交往交流交
融。下一步，达孜区将继续推出更多利民举
措，推动地方经济和文化持续发展，让人民
群众的生活更加幸福美满。

商报讯（记者 旦增玉珍）2月 18日，山
南市扎囊县扎其乡德吉新村新时代文明实
践站人头攒动、热闹非凡，一场以“铸牢中
华民族共同体意识暨‘我在文明实践中心
过佳节’”为主题的2025年文化科技卫生

“三下乡”集中示范活动在这里盛大举行。
此次活动旨在推动全县文化、科技、卫生事
业深入基层，让广大群众受益，切实提升全
县各族群众的获得感与幸福感。

活动当日，晴空万里，阳光洒在大地
上，为现场增添了温馨祥和的氛围。此次
活动吸引了县委宣传部、统战部（民宗局）、
县群团工作部、县发改委等众多部门参
与。各部门负责同志不仅积极参与活动，
还在现场开展宣传宣讲，为群众带来全面
的政策解读与服务咨询。

活动安排紧凑且内容充实。上午 10
时，各部门工作人员便早早抵达现场，迅速

布置好宣传展板、咨询台和服务点，确保宣
传、咨询与服务工作准备充分。10时30分，
活动正式开始。基层群众代表率先上台发
言，用质朴的话语表达了对党和政府的感
恩之情，以及对“三下乡”活动的热切期待。

随后，主持人发表致辞，并宣布“扎囊
县2025年文化科技卫生‘三下乡’集中示
范活动”正式启动。紧接着，基层宣讲员
开展集中宣讲。宣讲员围绕党的民族政
策、乡村振兴、医疗卫生、科技普及等群众
关注的热点问题，进行了通俗易懂的讲
解，让群众在轻松的氛围中增长知识、拓
宽视野。

启动仪式结束后，精彩的文艺演出闪
亮登场。演出节目丰富多样，藏族风情歌
舞、经典民族歌曲、特色乐器演奏轮番上
演。演员们凭借精湛的演技和深情的演
唱，充分展现了扎囊县丰富的文化底蕴，以

及各族群众积极向上的精神面貌。现场掌
声、欢呼声不断，将活动气氛推向高潮。

与此同时，集中宣传活动也在火热进
行。各部门工作人员通过设置宣传展板、
发放宣传资料、现场答疑等方式，向群众普
及党的方针政策、法律知识、健康知识和科
技知识。为营造浓厚的节日氛围，活动现
场还同步开展“迎新春 送春联”活动，书法
家们挥毫泼墨，为群众送上饱含新春祝福、
寓意吉祥的春联。

一位来自扎其乡的村民激动地表示：
“这次‘三下乡’活动让我们收获很多。能
看到精彩演出，还学到实用知识，希望以后
多举办这样的活动！”扎囊县委宣传部常务
副部长索朗多杰表示：“本次‘三下乡’集中
示范活动，不仅为扎囊县各族群众带来文
化盛宴和科技、卫生服务，还进一步增强了
全县各族群众的凝聚力和向心力。”

文化科技卫生下乡，共谱民族团结新篇
山南市扎囊县开展2025年“三下乡”活动

曲水县曲水镇：

喜报暖军心
荣光传万家

商报讯（记者 德吉曲珍）近日，拉萨市曲水
县曲水镇洋溢着浓浓的尊崇氛围。镇工作人员
组成送喜报队伍，喜抬牌匾、高举横幅、手捧喜
报，郑重地走进现役军人罗布顿珠家中。在众
人的见证下，工作人员宣读喜报内容，为军属献
上哈达，并送上慰问金。罗布顿珠的父母接过
这份荣誉，眼中满是骄傲与自豪。他们深情表
示，孩子能在部队取得优异成绩，离不开部队的
精心培养和地方政府的关怀，今后会继续鼓励
孩子扎根军营，再创新功。此次送喜报活动，不
仅是对军人在部队杰出表现的高度肯定，更是
对军属默默付出的诚挚感恩，进一步弘扬了拥
军优属的优良传统，让军人军属真切感受到社
会的尊崇与关爱。

城关区吉日街道：

消防教育
筑牢安全防线

商报讯（记者 黄帆）藏历新年临近，为全力
保障居民生命财产安全，日前，拉萨市城关区吉
日街道办事处联合新时代文明实践所，邀请专
家开展消防安全知识教育活动。活动现场，工
作人员结合视频案例，用通俗易懂的语言，详
细列举了燃气泄漏、违规用电、电动车隐患、占
用消防通道等常见安全问题，并讲解了液化气
正确使用方法、电动车“安全六计”、灭火器操
作技巧等知识。工作人员还手动展示如何正
确使用灭火器，以及查看灭火器是否合格的方
法，最后向居民发放宣传资料，提醒大家提高
安全意识。通过此次活动，居民们纷纷表示收
获颇丰，今后会将所学知识运用到生活中。吉
日街道也将持续开展此类宣传活动，为构建平
安社区奠定坚实基础。

嘎玛贡桑街道统建社区：

“头脑风暴”趣味抢答
点亮孩子寒假时光

商报讯（记者 德吉曲珍）寒假期间，拉萨市
城关区嘎玛贡桑街道统建社区团支部携手驻
村工作队，为半托班孩子们举办了一场趣味盎
然的“头脑风暴”抢答活动。活动旨在提升孩
子们的数学运算能力，锻炼思维，激发学习兴
趣与竞争合作精神。活动前，代课老师精心准
备了整数四则运算口算题，以及脑筋急转弯、
生活常识、逻辑推理类趣味题目。活动中，孩
子们热情高涨，积极抢答，充分展现了运算能
力和思维敏捷性，既锻炼了反应速度，又学会
了团队协作。活动结束后，孩子们纷纷表示收
获满满。统建社区表示，将根据反馈优化活动
内容，未来还会开展更多趣味活动，助力孩子
们成长。

乃东区多若社区：

474万元分红
喜迎藏历新年

商报讯（通讯员 拥青卓嘎 记者 旦增玉珍）
藏历新年将至，山南市乃东区泽当街道多若
社区热闹非凡，2024 年度股份经济合作社分
红仪式在这里隆重举行。社区活动中心布置
得喜庆庄重，居民们身着盛装，满怀期待地赶
来。工作人员认真核对信息，确保分红准确
发放。仪式开始，现场气氛热烈，分红款项逐
一兑现，居民们难掩喜悦，纷纷鼓掌。此次分
红总额达 4740122元，惠及 904人。多若社区
股份经济合作社通过科学运营、优化产业，实
现了集体经济持续发展。社区党总支书记普
布扎西表示，未来将继续优化发展模式，拓展
增收渠道，让居民共享更多发展成果，迈向美
好生活。


