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商报讯（记者 娄梦琳）近日，记者从拉萨
市公安局交通警察支队了解到，为了给广大
市民出行创建一个安全、文明、有序、畅通、和
谐的道路交通环境。拉萨市公安局交通警察
支队根据《中华人民共和国道路交通安全法》
等有关法律法规，并结合拉萨市正在进行的
城乡环境综合大整治行动和道路交通现状，

将从12月1日起，在全市范围内开展电动车整
治工作。

据了解，此次整治工作时间为2024年12
月 1日至2025年2月28日，整治区域为拉萨
市中心城区、各功能（园）区。整治重点包括
驾乘电动车不戴安全头盔、未登记注册、占道
行驶、进入高速公路、非法改装（加装雨棚

等）、超速行驶、酒后驾驶、闯红灯、强超强会、
超员超载、假牌套牌、未靠右行驶、遮挡号牌、
违法掉头、乱停乱放、骑行使用手机、逆向行
驶、无证驾驶（准驾不符）等。

拉萨交警提醒广大交通参与者，文明交
通，人人有责。大家一起努力做文明交通的先
行者、守护者和倡导者，着力改善工作和生活

环境，不断为提升城市品位和城市形象贡献力
量，努力将拉萨打造成一个让“本地人自豪、外
地人羡慕”的文明、和谐、美丽、宜居城市。

同时，拉萨交警鼓励社会各界参与监督，
积极举报各类交通违法行为（举报电话：
0891—6324629）。一经查实，公安交管部门
将依法予以处理。

12月1日起
拉萨交警开展电动车专项整治工作
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商报讯（记者 赵越）为进一步普及城乡
居民基本医疗保险政策，提升广大城乡居民
对医保政策的知晓率和理解度，确保医保政
策福祉惠及每一位居民群众，在2024年全面
启动城乡居民参保工作之际，拉萨市医疗保
障局工作人员走进拉萨广播电视台藏语频
道，精心录制了一场别开生面的藏语医保政
策解读节目。此举旨在借助收音媒体广泛覆
盖的传播渠道，将城乡居民基本医疗保险政
策用藏语生动、准确地传达给广大藏族居民，

尤其是偏远地区的农牧民群众，从而增强医
保政策的可及性和实效性。

为确保录制活动的顺利进行，拉萨市
医疗保障局提前进行了周密的筹备工作。
拉萨市医疗保障局系统地梳理了医保政策
的核心要点，包括基本医疗保险的概念、参
保的重要性、未参保的潜在风险、参保范
围、待遇调整、异地就医流程及注意事项
等，确保政策内容的准确无误与权威可靠；
另一方面，拉萨市医疗保障局携手资深藏

语翻译与播音专家，将政策内容转化为贴
近民生、易于理解的藏语表述，确保信息传
递的精准高效。同时，拉萨市医疗保障局
与拉萨广播电视台紧密协作，细致规划录
制时间、场地安排及技术保障等，确保录制
工作顺利进行。

此次录制活动，通过藏语解答，有效打破
了语言障碍，使更多农牧民群众能够准确理
解医保政策，提高了政策的知晓率和满意度；
借助收音媒体平台，实现了医保政策的广泛

传播和深入宣传，增强了医保政策的吸引力
和影响力；通过与电视台的紧密合作，建立了
医保政策宣传的新渠道和新模式，为今后的
政策宣传工作积累了宝贵经验。

下一步，拉萨市医疗保障局将继续加强
与媒体的合作，不断探索创新宣传方式和方
法，拓宽宣传渠道和覆盖面。同时，将针对群
众关心的热点难点问题，及时回应，开展精准
政策解读与答疑服务，确保医保政策真正深
入人心、惠及万家。

传递医保“好声音”

拉萨市医保局录制医保政策解读节目

携手共建文明旅游新风尚

冬游西藏
抵制尾随兜售、强买强卖
商报讯（记者 张琳）随着2024年“冬游

西藏”优惠政策的全面启动，西藏再次以其
独特的自然风光和深厚的文化底蕴吸引着
无数国内外游客的目光。10月份，自治区文
化和旅游厅发布第七轮“冬游西藏”优惠政
策，从2024年10月15日至2025年3月15日，
全区除寺庙景区外的所有A级景区免费游
览，三星级（含三星级）以上宾馆及国际品
牌、精品酒店执行淡季价格，旅游运输企业
客运价格不高于旺季价格的50%，航空公司
执行淡季价。

这一系列优惠政策不仅降低了游客的
旅游成本，更为冬游西藏增添了无限魅
力。然而，在享受这些优惠政策带来的美
好体验时，我们也必须正视一个问题——
尾随兜售与强买强卖。这些不法行为不仅
扰乱了旅游市场秩序，更严重影响了游客
的旅游体验和西藏的旅游形象。为此，自
治区文化和旅游厅特向广大游客及旅游从
业者发出呼吁：坚决抵制尾随兜售和强买
强卖行为。

近日，记者来到布达拉宫、大昭寺、八
廓街等热门旅游景点实地走访发现，相比

从前，尾随兜售的情况虽然少了很多，但仍
有人依然在询问路过的游客是否需要编辫
子、是否需要拍摄藏装艺术写真等。“我正
专心拍照时，冷不丁身边就冒出来一个人
问我要不要编辫子。”来自河南郑州的游客
王女士说，“他们不说话，我以为就是和我
一样的游客，但即使我明确拒绝，他们有时
仍会跟随我一段距离，不断询问我是否编
辫子。”记者在八廓街内也经历了同样的

“询问”，虽然并不会对整个行程造成影响，
但对于游客而言，一条街走下来，类似的

“询问”少则也会遇到三四次，对整个游览
感受还是造成了不好的影响。

自治区文化和旅游厅提醒来西藏的游
客，在面对尾随兜售者时，请保持冷静，坚
决拒绝，并及时向当地旅游部门或警方举
报。作为旅游市场的中坚力量，旅游从业
者应严格遵守法律法规，诚信经营，共同
维护西藏旅游市场的健康与繁荣。此外，
政府应加大执法力度，严厉打击尾随兜
售、强买强卖等不法行为。同时，社会各
界也应积极参与，共同营造文明、和谐的
旅游环境。

举报电话：0891—6834193 举报邮箱：xzlyzf@163.com

西藏旅游行业涉黑涉恶涉乱线索举报途径

图由自治区文化和旅游厅提供


