
三十载并肩共进，陕藏情深历
久弥新。自1994年中央第三次西
藏工作座谈会作出“分片负责、对口
支援、定期轮换”重大决策，陕西省
便与西藏阿里地区紧密相连，肩负
起对口支援的光荣使命。

30年来，陕西省先后选派3年
期援藏干部人才、短期援藏干部人
才，以“组团式”等多种形式组织医
疗人才、教育人才赴藏精准支援，
1300余人次各类援藏干部人才奋战
在雪域高原。一批批援藏干部人才
扎根西藏，以边疆为家，从基础设施
建设、社会事业发展、民生改善等方
面实施项目300余项，援助资金累计
约22.8亿元，为阿里地区长治久安
和高质量发展贡献了陕西力量。

尤为引人注目的是，陕西省援藏
工作队精准把握“产业兴旺”的关键
所在，将畜牧业作为推动乡村振兴的
重要引擎。围绕推动农牧民增收，专
门成立农业科技小组团，引进相关领
域专家和专业技术人才开展技术攻
关、示范，实现了牧草产量与质量的
双重提升，为阿里地区畜牧业的转型
升级和高质量发展奠定了坚实基
础。这一举措不仅促进了当地经济
的快速增长，更带动了牧民群众收入
的持续增长，让阿里地区的乡村振兴
之路越走越宽广，越走越有希望。
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30年来，陕西援藏干部人才
大力传承和弘扬延安精神、老西藏
精神，以“敢教日月换新天”的豪情
壮志，在30多万平方公里的藏西
高原上，用心血和汗水描绘出一幅
为推动阿里经济社会发展而努力
奋斗的历史画卷。一栋栋现代化
建筑设施在这里建成，一座座温室
大棚如“生命绿洲”般在这里挺立，
一个个暖民心惠民生的项目在这
里落地，一项项“首次”“首例”在雪
域高原生根发芽，一份份实实在在
的“成绩单”折射出30年来陕西对
口援助阿里地区累累硕果的缩影。

行走在雪域高原，一条条洁
白的哈达架起陕阿友谊的桥梁，
一声声“扎西德勒”暖到援藏干部
心坎儿里，一条条“陕西路”留下
陕西援藏印记，一个个“陕西援
建”见证着陕阿情深，幸福之花在
雪域高原处处绽放。

站在新的历史起点上，陕西
省援藏工作队将以更高站位扛
牢援藏工作的政治责任，以更实
举措提升对口援藏的质量效果，
以更优服务做好“家门口”的援
藏工作，持续用力在项目、民生、
产业、智力、文化等援藏工作上
下功夫，促进陕藏各民族交往交
流交融，铸牢中华民族共同体意
识，助力藏西高原开启高质量发
展新篇章。
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风吹绿茵苜蓿香，满目琳琅碧叶丛。
走进阿里地区噶尔县昆莎乡噶尔新村，一
片曾经荒芜的土地如今绽放出了勃勃生
机。紫花苜蓿长势喜人，椭圆的叶片绿意
盎然，朵朵紫花随风摇曳。此时，正值头
茬收割期，种植户们正忙着抢抓时机，开
展收割工作。伴随着机器的轰鸣声，一行
行苜蓿被整齐地割下，堆砌成绿色的小
山，预示着又一年的丰收与希望。

种植户尼玛的脸上洋溢着幸福的笑
容，他正忙着将新鲜的紫花苜蓿运往牛圈，
为自家的牛群增添美味佳肴。他兴奋地分
享道：“现在，我们村几乎每家每户都种上
了紫花苜蓿，九成以上的村民都掌握了种
植和收割的技术。我今年种了二十亩，还
养了五头牛。这紫花苜蓿长得特别好，牛
儿吃了长得快，奶产量也高，一年下来，仅
靠牛奶和奶制品的收入就有两万多元呢！”

昆莎乡噶尔新村党支部书记贡布，见
证了这片土地翻天覆地的变化。他回忆

道：“2005年以前，这里还是一片贫瘠的荒
地，牧民们只能依赖有限的天然草场放
牧。那时候，村子穷得叮当响，许多家庭连
基本生活都难以维持。但在陕西省援藏干
部的帮助下，我们开始尝试种植多年生牧
草，特别是紫花苜蓿。刚开始大家都半信
半疑，但没想到，仅仅三年时间，紫花苜蓿
就以其强大的生命力和经济价值赢得了大
家的认可，成了我们心中的‘金草’。”

如今，噶尔新村已种植了4800余亩
紫花苜蓿和1100余亩燕麦草，经测产，部
分土地亩产鲜草高达3.5吨，折合干草850
公斤，足以为村内900多头牛提供充足的
优质草料。每亩地的产值可达4500元，
每年的人均纯收入超过10000元。昔日的
荒地变成了今日的聚宝盆，村民们的生活
水平显著提高。

陕西省援藏工作队不仅带来了先进
的种植技术和理念，还积极投入资金和资
源支持牧草产业的发展。他们建立了昆

莎乡现代农牧科技示范园，将噶尔村更名
为噶尔新村，并作为阿里地区种草致富的
典范进行推广。王福堂作为援藏工作队
的一员，深有感触地说：“紫花苜蓿不仅为
村民找到了一条在高原高海拔地区发展
畜牧业的新路子，更实现了经济与生态的
双赢。我们将继续加大牧草种植力度，引
进新品种、新技术，同时探索黄芪、甘草等
草本中药材的种植试验，进一步丰富种植
结构，提升经济效益。”

展望未来，陕西省援藏工作队将与西
北农林科技大学草业学院等科研机构紧密
合作，建立国家级草地农业生态系统观测
研究站，为牧草种植的科学研究提供有力
支持。同时，他们还计划在陕西榆林、西安
等地建立区外牧草种子繁育基地，形成年
度学习交流机制，不断提升团队的专业技
能和实操能力。相信在不久的将来，噶尔
新村的牧草产业将更加繁荣昌盛，为阿里
地区的经济发展注入新的活力与希望。

“云天收夏色，木叶动秋声”，初秋时节，阿里饲草推广中心牧
草种植基地上，一片生机勃勃的翠绿铺展开来，与蓝天白云交织成
一幅动人的自然画卷。这里，不仅是自然的恩赐，更是科技与智慧
碰撞的结晶。

在这片充满希望的沃土上，陕西省第十批援藏干部、阿里地区
农业农村局草业工作站站长康智钦，身着朴素的工作服，头戴遮阳
帽，手持精密的测量工具与沉甸甸的数据记录本，穿梭于葱郁的牧
草间，细心观察着每一株牧草的颜色、光泽及其抗病性能。他的身
影，成为了这片试验田中一道亮丽的风景线。

康智钦介绍，草业工作站主要负责牧草的良种引进、试验示
范、野生牧草驯化及推广工作。现在已经在国内外精心挑选了20
余种牧草品种，他们采取了单播、混播、间作等方式进行试验示范
种植，科研团队通过细致的观察与记录各类牧草的生长状况，不断
筛选出适应性强、产量高、品质优的牧草品种，为草原的可持续发
展注入强劲动力。

特别值得一提的是，从陕西榆林远道而来的紫花苜蓿，以其改
良土壤与作为优质饲草的双重价值，在阿里地区大放异彩。“紫花
苜蓿不仅适应性强，而且根系发达，能牢牢锁住土壤中的养分和水
分，生长速度特别快，极大地提升了牧草的产量与质量。”康智钦
说，目前，紫花苜蓿的单播技术体系已趋于成熟，成活率高达90%
以上，亩产量更是达到了3500斤，烘干后仍有800斤之多。此外，

“燕麦草+苜蓿”的间作模式也取得了显著成效，进一步推动了牧草
产量的提升与植株高度的增加。

在阿里地区，同样深受群众喜爱的还有一种产量高、管理粗
放、成本投入低的人工牧草——聚合草。2023年6月，陕西省援藏
工作队于札达县底雅乡鲁巴村试种了约一亩的聚合草，该草种历
经近半年的干旱与严冬考验，比自然牧草提前二十多天破土而出，
分蘖量及长势均超出预期。如今，聚合草发芽率接近98%，展现出
良好的适应性。6月下旬最大单株鲜草割下后重达3.2斤，最小株
也有2.4斤，牧草高度接近60公分，试验首次获得成功。据测算，一
亩地可以种植8千至1万株聚合草，当年可收割2茬，每亩地理论测
产鲜草产量近4万斤。即便因气候因素产量减半，也至少达2万
斤，即接近10吨，为更贴近实际情况，减半计算，每亩地仍至少有5
吨鲜草产量，产量显著高于苜蓿。聚合草的成功引种对于阿里地
区解决牛羊饲料问题具有重要意义，有望缓解草畜矛盾。

“为破解阿里牧草短缺难题，我们将打造噶尔县‘人工绿肺’，
不断完善升级草原站科研示范基地，专注培育新品种，因地制宜推
广新技术，推动草地畜牧业提质增效。同时，我们还创新性地开展
了设施牧草与牧草工厂试验示范项目，不仅打破了季节限制，还有
效改良了盐碱化土壤，促进了生态平衡。”王福堂说。目前已推广
燕麦青引2号等优质牧草1500多亩，并将重点推广种植紫花苜蓿、
聚合草等高效饲草作物。同时构建“科研单位+农民专业合作社+
基地+技术骨干+农牧民”的人工种草新体系，确保科技成果能够真
正惠及广大农牧民。

在科技与智慧的双重赋能下，阿里地区的草原正焕发出前所
未有的生机与活力。今年全地区的人工种草面积已达到了53698
亩之多，一幅幅绿色发展的壮丽画卷正在这片古老的土地上徐徐
展开。

输血造血并举
奏响农业援藏“三步曲”

在阿里地区最西部的噶尔县，那片曾被形容为“沙地无垠草难
生，风卷黄沙漫天行”的荒芜之地，如今正演绎着一场农业援藏的
华丽蜕变。这里，平均海拔高达4500米，气候极端，土壤贫瘠，曾是
名副其实的“生命禁区”。然而，在陕西省援藏工作队的不懈努力
下，这片土地正逐步焕发出勃勃生机。

陕西省援藏工作队深谙“授人以鱼不如授人以渔”的道理，他
们不仅带来了资金、技术和人才，更重要的是，他们秉持“立草为
业，草业先行”的发展理念，精心策划并实施了一曲农业援藏的“三
步曲”。通过“做给群众看”，展示现代农业的丰硕成果，激发当地
群众对农业产业升级的热情和信心；“带着群众干”，手把手传授种
植技术，培养本土技术人才，解决技术瓶颈问题；“围着群众转”，不
断优化服务，确保援藏项目真正惠及民生，取得实效。

在这一战略指引下，陕西援藏团队在噶尔县大力推广人工种
草项目，包括大田人工种草、设施大棚人工种草以及创新性的模块
化水培牧草试验。从2005年首次引入紫花苜蓿等优质牧草试种成
功，到2023年以鲜食为主的聚合草试种再获佳绩，噶尔县的草产业
逐步发展壮大，不仅为当地畜牧业提供了优质饲料，还有效改善了
生态环境，实现了生态效益与经济效益的双赢。

据了解，“十四五”期间，陕西省援藏工作队加大了对阿里地区
农业农村发展的支持力度，投入2600万元改扩建阿里饲草推广中
心牧草种植基地，并向阿里地区援助牧草良种178吨。这一系列举
措不仅促进了阿里地区年牧草种植面积的稳步增长，还带动了周
边农牧民的脱贫致富之路。如今，一片片绿油油的牧草随风摇曳，
成为了一道亮丽的风景线。

“过去这里风沙肆虐、植被稀疏，但现在的噶尔县已经大变样
了。”陕西省第九批、第十批援藏干部，阿里地区农业农村局党组成
员、副局长王福堂感慨地说，“援藏干部们用科技的力量和辛勤的
汗水，为这片土地注入了新的活力。我们不仅推动了当地畜牧业
的高质量发展，还为企业投资兴业搭建了平台，为阿里的长远发展
奠定了坚实的基础。”

王福堂介绍，陕西省援藏工作队围绕牧草与畜牧业发展，谋划
出多个亿元产业项目计划，促进企业初步达成投入5.5亿的投资计
划，且已通过相关部门与行署签订招商引资框架协议。目前，聚合
草试种、水培牧草工厂本土化试验进展顺利，有望对阿里地区畜牧
业转型升级提供有力支撑，为阿里的长足发展注入动能。

科技智慧并蓄
共筑可持续发展梦

荒地披绿焕新生
畜牧产业编织生态聚宝盆

强化产业培育引擎加速招商引资步伐

陕西省第八批、第十批援藏干部，阿里地区
发展改革委员会党组成员、副主任胡阳：

陕西省援藏工作队秉持多管齐下策略，
既注重资金投入与项目建设，又积极招商引
资，精准对接阿里地区的发展需求，聚焦于弥
补城乡基础设施短板、强化特色产业、改善民
众生活品质及铸牢中华民族共同体意识等领
域。坚决贯彻“援藏资金超八成投向基层与
民生”的原则，在“十四五”规划期间，陕西省
规划并实施援藏项目共计66个，总投入资金
达5.75亿元。其中，基层领域项目占比显著，
达到 47 个，资金分配 4.8 亿元，占总投资的
83.51%；民生领域项目更为突出，共计49个，
资金达5.22亿元，占总投资的90.86%。

为激活阿里地区的自我发展能力和内生
增长动力，陕西省援藏工作队携手西北农林
科技大学、农科院等顶尖科研机构，共建高原
特色食用菌培育与转化实验室，并成功推广
种植蔬菜、瓜果等作物超过500亩，直接带动

当地群众人均增收超过2000元。
陕西省第八批及第十批援藏干部，现任

阿里地区发展改革委员会党组成员、副主任
的胡阳介绍，在畜牧业转型升级方面，陕西
省援藏工作队深入贯彻“牧业发展，草业先
行”的战略思想，通过引入陕西企业、科研院
校及地方政府等多方力量，以农民专业合作
社为核心，在札达县底雅乡鲁巴村成功实施
了人工牧草引种试验，首获“援藏草”——聚
合草种植成功。此外，还促成阿里地区与陕
西林业集团签订价值 5.5 亿元的《现代化农
牧循环产业投资项目招商引资框架协议》。
目前，陕西林业集团在阿里地区投资箱式水
培牧草科技产业试点，开展现代化牧草工厂
24小时恒温产草试验，单头奶牛每天产奶量
从 1.5 公斤提升至 11.9 公斤，水培牧草每天
生产鲜草400公斤。

在旅游方面，陕西省援藏工作队投资
2000万元，精心打造噶尔县“一日游”旅游环
线，重点完善扎西岗生态湿地、热拉红堡等热
门景点及其周边基础设施，有效促进了旅游
产业链上下游的快速发展。

胡阳表示，下一步，陕阿两地将进一步
深化产业协作，聚焦于清洁能源、农畜产品
深加工、数字经济等新兴领域，发挥陕西龙
头企业的引领作用，将阿里的资源优势转化
为实实在在的经济与发展优势。同时，加强
旅游推广、资源开发、游客互送等方面的合
作，共同开拓旅游市场新局面。此外，还将
充分利用陕西丝绸之路博览会、杨凌农高会
及“藏博会”、阿里象雄文化艺术节等平台，
为陕阿两地企业搭建更多元、更高效的交流
合作桥梁，吸引更多优质企业入驻阿里，共
谋发展新篇章。

深挖地域资源优势强化本土人才培养

陕西省第八批援藏干部、陕西省动物
疫病预防控制中心主任赵合平：

“2016 年 7 月，我踏上了前往西藏阿里
的援藏之旅。初抵阿里，映入眼帘的是碧空
如洗、云卷云舒的壮丽景象，当地人热情洋
溢的笑脸如阳光般温暖人心。然而，阿里的
环境却也给我上了一堂‘现实课’——干燥
的空气与强烈的高原反应，让我深刻体会到
了高原生活的艰辛与挑战。”在《蝶变30年
穿越时空话援藏》的录制现场，陕西省第八
批援藏干部、陕西省动物疫病预防控制中心
主任赵合平回忆起初到阿里的那段经历时，
语气中仍然充满了感慨。

赵合平曾是一名技术援藏干部，在这片
地广人稀的土地上，每一个牧民家都是他的工
作阵地，每一头牛羊都是他的牵挂。每当接到
牧民的求助，他都要驱车数百公里，有时甚至
要徒步翻越崎岖的山路，才能到达工作现场。

2017年10月，寒风凛冽，气温骤降至零下

15℃以下，赵合平接到了前往阿里地区革吉县、
改则县和措勤县开展秋季动物防疫指导工作的
艰巨任务。“那段日子里，我连续在4500米以上
的高海拔地区奋战了12天，行程累计超过4000
余公里，穿梭于羌塘无人区的广袤草原，与当地
干部和牧民同吃同住，耐心细致地指导他们如
何做好防疫工作。”赵合平回忆道，这样的日子，
虽苦虽累，但他却甘之如饴。对他而言，每一次
的成功治疗都是对自己技术的一次肯定，更是
与牧民之间信任与友谊的加深。当牧民们感激
地说出“谢谢老师”时，赵合平心中涌动的，是那
份难以言喻的自豪与幸福。

在援藏的三年里，赵合平以“师傅带徒
弟”的形式，教会了阿里当地技术人员开展实
验室检测、牛羊疾病防治等技术，为阿里做好
牛羊疫病防控，提升放牧效益发挥积极作用。

“在援藏期间，我走遍了每一个县，30%的乡

镇，每个县都有我手把手教过的基层技术人
员，他们都掌握基础采样技术、基本的解剖诊
断技术和实验室常规检测技术。”赵合平说。

除了技术传授，赵合平还与援藏工作队一
起，充分利用阿里的光照资源优势，援建阳光大
棚和设施大棚，发展蔬菜和水果大棚种植，填补
了阿里本地蔬菜水果生产的空白。这些大棚不
仅丰富了阿里人民的餐桌，还平抑了市场价格，
为当地群众带来了实实在在的利益。

赵合平深情地表示：“我对陕藏两地的深
度合作充满信心。阿里已成为我的第二故乡，
我将继续心系这片土地，为陕藏之间的交流合
作贡献自己的力量。同时，我也热切希望社会
各界能够更多地关注阿里、支持阿里。若有机
会，大家不妨亲自走一趟，去感受一下祖国大
美高原的独特魅力。在陕藏两地的携手努力
下，我相信阿里的未来会越来越好。”

陕西省援藏建设的康乐新居陕西省援藏建设的康乐新居。。

在陕西省在陕西省““组团式组团式””医疗援藏队的帮助下医疗援藏队的帮助下，，20162016 年年 1212 月月，，阿里地区人民医院阿里地区人民医院
成功创建成功创建””二甲二甲””医院医院。。目前目前，，正在开展正在开展““三甲三甲””创建工作创建工作。。

陕西省援藏项目陕西省援藏项目、、普兰县现代农牧业示范基普兰县现代农牧业示范基
地负责人郭巨亮地负责人郭巨亮（（左一左一），），在指导普兰镇吉让居委在指导普兰镇吉让居委
会加兴组群众剪枝会加兴组群众剪枝。。


