
阿里地区妇幼保健院手术室里，正在检查仪器的河
北省第十批援藏医疗人才冯丽珍。

情越山海绘新景，爱跨峰峦
绣阿里。自1994年中央第三次西
藏工作座谈会作出“分片负责、对
口支援、定期轮换”重大决策，确
定河北省对口支援西藏阿里地
区，重点支援札达、日土两县。

30年来，河北省先后选派10
批 495 名干部人才、11 批 284 名
短期援助专业技术人才入藏工
作，累计投入规划内（外）援藏资
金28.18亿元，实施各类项目467
个，涵盖基础设施建设、民生改
善、产业发展、旅游升级等领域，
为阿里地区的经济社会发展注入
了勃勃生机与不竭动力。

这些扎实而富有成效的援藏
工作，不仅显著改善了阿里地区
群众的生产生活环境，让幸福感
和获得感在群众心中生根发芽，
更激发了当地特色产业的活力，
为乡村振兴和可持续发展之路铺
设了坚实的基石。其中，札达县
扎布让旅游小康示范村的日新月
异，正是河北省与阿里地区人民
携手并进、共创辉煌的真实写照，
它不仅见证了双方深厚的友谊与
合作，更预示着两地未来合作的
美好前景与无限可能。

文/记者权文娟德吉曲珍
图/西藏日报记者永青洛桑旦增
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冀阿携手绘新篇共圆小康“幸福梦”

记 者 手 记

30年来，河北省积极响应国家号召，先
后选派10 批 495 名干部人才、11 批 284名
短期援助专业技术人才入藏工作，采取了一
系列切实有效的措施，极大地增强了当地干
部与群众的获得感、幸福感以及安全感。

30年的风雨同舟、顽强拼搏，阿里步入
发展最好、变化最快、群众得实惠最多的新
时代。燕赵大地与雪域高原心手相牵，共同
绘就阿里今天的幸福画卷。狮泉河上，廊桥
连接两岸，夜晚灯火辉煌，河北路宽广笔直，
沿街店铺密布，全民健身广场、体育场、影剧
院……一座座雄伟建筑拔地而起，矗立在蓝
天白云之下，处处可见“河北援建”的醒目标
识。每一个细节、每一个场景，都生动地诠
释了河北对口援藏为阿里带来的深刻变革
与辉煌发展成就，展现了燕赵大地与雪域高
原心手相连的深情厚谊。

未来，河北省援藏工作队将以铸牢中
华民族共同体意识为主线，聚焦“稳定、发
展、生态、强边”四件大事，持续加快援藏项
目建设进度，圆满完成十四五规划任务。
同时，围绕大力扶持特色产业、强力推动智
力支援促进交往交流交融等方面，持续加
大招商引资工作力度，持续提升教育医疗
和产业援藏水平。用心用情用力做好对口

支援工作，接续奋斗在雪域高原，努力把
“远、大、苦、小”的阿里地区打造成雪域高
原的“西部明珠”，努力为推进阿里地区长
治久安和高质量发展贡献河北力量。
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近年来，札达县凭借其独特的自然资源
——古格王国遗址的深邃历史与札达土林
国家地质公园的壮丽景观，积极践行“旅游
兴县、开放富民”的发展战略，旅游业实现了
跨越式发展。据最新数据显示，今年1月至7
月，札达县共接待游客16.3万人次，旅游总收
入达到2.2亿元，这一显著成就的背后，离不
开河北援藏工作的持续支持与深度创新。

古格王国遗址景区自今年4月交由阿里大
峡谷旅游区开发有限公司运营以来，凭借合理
的票价策略与优质的旅游体验，迅速成为热门
目的地。近两个月间，观光车业务独揽37万余
元收入，日均客流量稳定在500至600人次，展
现出强劲的吸引力。该景区采取“政府+企业”
的合作模式，依托援藏政策，不仅完善了基础设
施，还开发了丰富的文创产品，有效延长了旅游
产业链，全面提升了游客的满意度。尤为值得
一提的是，景区积极吸纳本地居民就业，为古格
王国遗址邻近村庄带来直接经济收益，实现了

旅游发展与民生改善的双赢。
扎西次仁，作为阿里大峡谷旅游区开发

有限公司的一名观光车司机，正是这一变化
的生动见证者。他告别了昔日危险且收入有
限的大车驾驶工作，转而在家门口开起了观
光车，“以前在县里开大车，一个月7000元，太
危险了。”扎西次仁说，现在他的底薪是6350
元，每个月还有1000元的奖金。相比之下，现
在的工作不仅轻松许多，而且离家也更近了。
这份转变不仅让他的生活更加充实幸福，也
让他深刻感受到了旅游业发展带来的实惠。

随着旅游业的蓬勃发展，越来越多的当地
居民同扎西次仁一样，在家门口实现了就业，过
上了充实又幸福的生活。据杨天恒介绍，札达
县还通过创新形式，推出了《梦回古格》情景剧，
进一步丰富了旅游文化内涵。每逢周末，扎布
让小康示范村的村民们便化身为历史的讲述
者，为游客呈现一场场精彩绝伦的文化盛宴。

“通过情景剧的形式，可以全方位展示古格王国

的历史、文化和发展脉络，让更多人了解并认识
古格文明的独特魅力。同时情景剧的演出也
将为扎布让小康示范村增添新的旅游亮点，吸
引更多游客前来观看和体验，从而带动相关文
化消费的增长，为扎布让小康示范村带来更多
的经济收益。”杨天恒说。

河北省第十批援藏干部、札达县委副书
记、常务副县长吴朝建表示，展望未来，河北省
援藏工作队将继续坚持以人民为中心的发展
理念，以规划为引领，围绕打造古格特色文旅
小镇发展目标，持续发挥河北援藏作用，政府
投资带动社会资本投入。加大招商引资力
度，积极对接西藏旅投集团、西藏藏地旅游等
社会企业，争取更多资金投入，提升扎布让小
康示范村的村容村貌和民宿服务功能。完善
游客服务中心和文化体验中心功能，以文塑
旅、文旅融合，通过民宿、餐饮、特色演出等多
业态发展，更好地推动古格景区旅游业高质
量发展，带动农牧民增收致富。

拉萨阿里河北完全中学学生到河北研学。
图由河北省第十批援藏工作队提供

河北省援建的日土县白绒山羊绒毛品鉴暨交易中心。

2022 年，河北省援建香孜乡清洁能源供暖项目。
这是乡干部在检查空气能供暖设备。

旅游产业发展 激发内生动力

在阿里地区广袤的象泉河谷之畔，古格王国遗址巍然矗立，见
证了千年的沧桑与辉煌。在这片古老而神秘的土地上，一颗璀璨
的明珠——扎布让旅游小康示范村，正因河北省的深情援建而熠
熠生辉。

走进扎布让小康示范村，宽阔的水泥路两旁，格桑花争奇斗
艳，土林耸立，景色宜人。一幢幢具有藏式风情的二层小楼错落有
致，成为一道道独特的风景线。这一切的改变，得益于河北省援藏
工作队的精心规划与大力投入。从“十二五”时期的小康示范村建
设，到“十三五”的整村扶贫推进，再到“十四五”期间的乡村振兴与
脱贫攻坚深度融合，河北省始终秉持精准施策、科学发展的理念，
不断推动扎布让小康示范村及周边地区的面貌焕然一新。

提及扎布让小康示范村，不得不谈到金珠德吉，她是该村远近
闻名的致富带头人。在过去的十余载里，凭借不懈的努力与智慧，
引领着村民们共同经营起家庭旅馆，不仅为村庄开辟了一条增收
致富的新路径，更让村民们的生活水平显著提升。“我们村距离古
格王国遗址景区只有2公里左右，地理位置十分便利，因此很多游
客选择在此落脚，方便早上拍朝阳，晚上拍星空。”金珠德吉满脸自
豪地说，“旺季时，我一天能接待40多位游客，有时订房人数甚至超
过100人。去年，家庭旅馆的收入就达到了10万元，这让我们一家
人的生活越来越好。”

如今，扎布让小康示范村已有32户家庭旅馆投入运营，总接待
床位近700张，旅游从业人员超过120人。村民们在家门口吃上了

“旅游饭”，家庭旅馆成为了他们的重要收入来源。2023年，平均每
户年收入达到5.5万元。

河北省第十批援藏干部、札达县文化和旅游局专业技术人员
杨天恒表示，阿里地区不乏优势资源，如何把这些资源用好、用活，
一直是河北省援藏干部思考的课题。“旅游兴藏，是阿里地区产业
发展的战略之一，也是我省产业援藏的重要领域之一。阿里地区
风光秀美，冈仁波齐、古格王国遗址、札达土林、玛旁雍错、班公湖、
扎日南木错、狮泉河镇等地标和景观，构成一幅迷人的风景画卷。
我们通过深入挖掘本土文化，打造了一系列特色文旅产业。”杨天
恒介绍。

据了解，河北省援藏工作队依托扎布让小康示范村独特的地
理位置和丰富的历史文化资源，推出了“旅游+非遗体验”模式，让
游客在享受自然风光的同时，也能近距离感受藏族文化的魅力。
为了进一步提升旅游体验，河北省还投资了1.54亿元开发维护古格
王国遗址、打造香孜旅游小镇等；投入2800多万元开发日土县城至
日土宗、县城至班公湖、班公湖至乌江村3条旅游干线，建设日土县
旅游服务中心、德汝度假村、多玛旅游自驾服务站和20余家旅游家
庭饭店旅馆。随着一条条实打实的措施落地，旅游业逐渐成为推
动阿里高质量发展的新动力。

基础设施升级 绘就幸福底色

扎布让小康示范村的家庭旅馆为何这么火？其实这并非偶
然，而是源自多年来的乡村改造与升级。这一切的起点，要追溯到
2018年河北省援藏工作队的深情援助。

杨天恒介绍，当年，河北省援藏工作队以高度的责任感和使命
感，投入3000万元巨资，在扎布让小康示范村原址上启动了拆旧建
新项目。不到一年的时间，36套崭新的居民房拔地而起。紧接着，
2019年，工作队又追加1000余万元，对道路、给排水系统、路灯、绿
化等基础设施进行了全面改造，彻底改变了扎布让小康示范村

“脏、乱、差”的面貌，将其打造成为村容整洁、生活富裕的美丽小康
示范村。

“扎布让小康示范村曾是一个基础设施落后、收入来源单一的
贫困村落。村民们世代以传统农牧业为生，生活十分艰辛。村内
没有硬化路，晴天尘土飞扬，雨天泥泞不堪；因为没有自来水，取水
也特别困难，村民们需摸黑出门，肩挑手提，到很远的地方排队取
水。”扎布让小康示范村主任次仁多杰说，正是这样的困境，激发了
村民们改变命运的强烈愿望和坚定决心。

2007年，金珠德吉以其敏锐的洞察力，捕捉到了游客对住宿的
需求，于是她毅然决定利用自家房屋，开设了村里第一家家庭旅
馆。尽管当时条件简陋，仅有4张木板床和几件旧被褥，但金珠德
吉的勇敢尝试却为扎布让小康示范村开辟了一条新的发展道路。

“最开始房子是土坯房，一下雨屋里就漏水。后来在河北省援藏工
作队的帮助下建新房子，自来水也通了，但房间没有独立卫生间，
游客上厕所、洗澡还是很不方便，经常会有游客建议我进行改造升
级。”金珠德吉回忆道。游客们的宝贵反馈，更是为她提供了不断
改进和提升的动力。

近年来，随着河北省援藏工作的不断深入和乡村振兴战略
的全面实施，扎布让小康示范村的发展步入了快车道。今年上
半年，札达县文旅局和乡村振兴局联合在该村启动了精品民宿
提升工程，为家庭旅馆的转型升级注入了新的活力。金珠德吉
的家庭旅馆也借此东风，获得了河北对口援藏资金的鼎力支
持。她利用8万元的专项拨款，对旅馆进行了全面升级改造，新
增了卫生间和洗澡间等设施，更换了全新的床上用品，并对庭
院布局进行了优化调整。如今，她的旅馆已成为游客们争相预
订的热门民宿。

河北省援藏干部在阿里地区的援建工作远不止于此。他们
还投资建设了清洁能源项目、自来水厂和蔬菜大棚等设施，有效
解决了当地百姓生活中的诸多难题。同时，他们还积极支持边贸
市场、农贸市场及商贸市场的建设和发展，通过招商引资和政策
扶持等措施吸引了一大批企业落户西藏，推进了当地经济社会的
发展与繁荣。

如今的扎布让小康示范村已经焕然一新，成为了一个充满生
机与活力的美丽乡村。家庭旅馆的火爆不仅带动了当地旅游业的
蓬勃发展，也为村民们开辟了一条增收致富的新途径。村民们纷
纷表示，要珍惜这来之不易的美好生活，继续努力奋斗，让扎布让
小康示范村的明天更加美好。

文旅交融创新 启航发展新篇

持续加大“三大领域”招商引资力度

河北省第十批援藏干部、阿里地委宣传
部副部长孙永杰：

30年来，河北省委、省政府始终秉持“中
央要求、河北所能、阿里所需”的原则，以增
强受援地自我发展能力为核心目标，以保障
和改善民生为工作重点，一批批事关阿里高
质量发展的重大项目在阿里落地，一项项关
乎阿里长治久安的民生工程在阿里生根，为
当地经济社会发展注入了强劲的动力。

据河北省第十批援藏干部、阿里地委
宣传部副部长孙永杰介绍，河北省援藏工
作队通过产业援藏、智力援藏、教育援藏、
医疗援藏等多种方式，为阿里地区带来了
全方位的支持和帮助。

在民生改善方面，河北先后援建了扎
布让、日土村等5个小康示范村，并投资建
设了清洁能源供暖项目、自来水厂、蔬菜
大棚等，切实解决了一批百姓的“急难愁
盼”问题。同时，还新建了阿里会堂、地区
影剧院和札达、日土两县的大批基础设施
项目，显著改变了城镇面貌，提升了城镇
功能，增强了辐射带动能力。

在教育事业发展方面，河北投资改善
了阿里地区的基础教育设施条件，并选派
了146名援藏教师支援阿里，为当地教育
事业的发展注入了新的活力。

在医疗卫生和社会保障方面，河北投
资建设了阿里地区藏医院、妇幼保健院，建
设和改造了两县人民医院，全面提升了县、
乡（镇）、村的医疗设施水平。同时，还先后

选派了120余名医疗技术人员支援阿里，有
力促进了阿里地区医疗卫生事业的发展。

在实施两地间交往交流交融活动方
面，河北也取得了显著成效。共青团河北
省委荣获了团中央颁发的对口支援西藏
工作优秀组织奖。同时，河北还加大了对
西藏籍高校毕业生的就业支持，定向招录
了81人，并提供了丰富的就业机会和实习
机会，目前在冀就读的西藏籍大学生有
2554人，留冀就业的有202人。

在加强基层维稳和组织阵地建设方面，
河北也做出了积极贡献。先后援建了农牧
区基层组织阵地、维稳指挥中心和民兵训练
基地等项目，并支持阿里“藏西先锋·红色阿
里”党建品牌创建活动，为阿里地区的基层
维稳和组织建设提供了有力支持。

展望未来，孙永杰表示：“下一步，我
们将继续围绕阿里地区的清洁能源、旅游
产业、绿色工业等三大领域，持续加大招
商引资工作力度；同时，持续提升教育医
疗和产业援藏水平，大力支持日土县白绒
山羊、札达县沙棘等特色产业的发展，努
力打响‘象雄古韵·天上阿里’旅游品牌。
持续改善民生、促进就业，用足用好援藏
资金，把有限的资金用到阿里人民群众最
需要的地方，解决他们的医疗、教育、住
房、饮水、取暖、增收等问题，携手共创阿
里经济社会发展的新辉煌。”

引客入阿开辟旅游新赛道

河北省第八批援藏干部、原阿里地区旅游局党组副书记、
副局长，承德市人社局党组成员、副局长高秋波：

在雪域高原与渤海之滨之间，虽然相
隔千山万水，但河北省一批批援藏干部的
无私奉献，如同一座座桥梁，连接起了两地
的深情厚谊，共同书写着阿里经济社会发
展的新篇章。

“在石家庄的初秋，尽管夏日的余温
尚存，而远在阿里，却已是一片凉爽宜
人，成为了旅游爱好者的理想之地。然
而，当夜幕降临，尤其是冬季，阿里地区
的气温骤降，特别是海拔 4700 多米的日
土县，更是寒风凛冽，展现出其独特的自
然风貌。”谈及此，河北省第八批援藏干
部、原阿里地区旅游局党组副书记、副局
长，承德市人社局党组成员、副局长高秋
波，在接受《蝶变 30 年——穿越时空话援
藏》访谈时，满怀深情地向记者描绘了阿
里旅游的独特魅力。

2016年，带着对阿里这片神秘土地的
无限憧憬与责任，高秋波踏上了援藏之旅，
心中满是对“来藏为什么、在藏干什么、离
藏留什么”的深刻思考。初抵阿里，他面对
的是高原反应、语言障碍、生活不便等多重
挑战，但狮泉河镇的市政建设场景却让他
印象深刻。“记得刚到阿里时，狮泉河镇正
处于建设之中，尘土飞扬，加上高原反应，
我深切感受到了这里人民的坚韧与不易。
而今，狮泉河镇已变得美丽而整洁，这份变

化让我深感欣慰。”
在援藏期间，高秋波敏锐地察觉到

阿里地区丰富的文化旅游资源，这是河
北省对口支援工作的宝贵财富。同时，
高秋波也发现，壮大阿里地区旅游业，
首先需要解决地区旅游产业起步较晚、
基础设施薄弱、接待服务不足等现状。
为此，高秋波决心以旅游推介和区域合
作为突破口，借助京津冀旅游集散地的
优势，实施“客源援藏”计划，努力提升
阿里旅游在京津冀乃至全国的知名度
和影响力。

援藏期间，高秋波不辞辛劳，在北
京、石家庄、廊坊等地成功举办多场旅游
专场推介会，大力宣传阿里的自然风光
和人文底蕴，积极对接各地旅行社和自
驾游俱乐部，为阿里旅游开辟了新的市
场渠道。同时，他还积极推动与新疆喀
什、叶城等地的合作，共同开发新藏线
G219 国道，为阿里旅游注入了新的活
力，开辟了旅游发展的新赛道。

同时，为了进一步提升阿里旅游业的
整体水平，高秋波充分发挥河北省旅游资
源的优势，协调专家赴阿里进行业务培训，
并安排阿里旅游系统的干部到承德市旅游
局挂职锻炼，为阿里旅游业的发展注入了
河北的智慧和力量。

投资 1.54 亿元开发维护古格王国遗
址、打造香孜旅游小镇等；建设日土县旅
游服务中心、多玛旅游自驾服务站和 20
余家旅游家庭饭店旅馆；联合举办畅游
阿里自驾联盟成立大会暨长城汽车穿越
活动，阿里地区旅游推介会暨旅游风光
展在石家庄市举办……

在历批援藏工作队的不懈努力下，
随着一条条政策落实落地，旅游业成了
推动阿里高质量发展的新力量。2023
年，阿里地区接待游客 185 万人次，实现
旅游收入 19.72 亿元。

“援藏期间，我亲眼见证了阿里地区因
旅游业的兴起而发生的巨大变化。当地群
众依托丰富的旅游资源，纷纷开设餐饮、住
宿、购物等旅游相关产业，实现了在家门口
就业创业的梦想。”高秋波感慨地说。

虽然高秋波的援藏工作已经结束，
但他为阿里地区留下的宝贵经验和源源
不断的客源，却如同种子一般在这片土
地上生根发芽，绽放出绚丽的花朵。

高秋波深情地表示：“援藏不仅是一
份工作，更是一份责任和使命。我希望
能够为阿里地区的发展留下更多有用的
东西，让这片美丽的土地绽放出更加惊
艳的光彩。”

在河北省援建的札达县香孜乡旅游小镇在河北省援建的札达县香孜乡旅游小镇，，游客在霞义沟土林景区观光游客在霞义沟土林景区观光。。

河北省援建的阿里地区影剧院河北省援建的阿里地区影剧院。。


