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自然与人文的结晶
在雅鲁藏布江的悬崖峭壁上，蕴

藏着制作墨脱石锅的神奇石料——天
然皂石。墨脱石锅历史悠久，源于新
石器时代，可耐2000℃高温，具有传热
快、不粘锅、不变色等优点。用它煲
汤，汤汁香浓可口，仿佛能品尝到历史
的味道。墨脱石锅不仅承载着烹饪的
技艺，更传承着藏族人民世代的生活
哲学与智慧结晶。

提及西藏的美食，怎能不提林芝
松茸？被誉为“西藏江南”的林芝，以
其得天独厚的自然环境，是松茸的天
然生长地。林芝松茸肉质肥厚，香气
扑鼻，富含多种氨基酸和微量元素，是
名副其实的“菌中之王”。用墨脱石锅
烹煮林芝松茸，在高温的洗礼下，松茸
的鲜美被完美保留，醇厚的美味与石
锅的厚重相得益彰。

而那曲虫草，则是这片高原赋予
的又一份珍贵礼物。那曲虫草，生长
在海拔4500—6000米以上的羌塘草
原，是冬虫夏草中的极品。它以其生
理特性强、药用价值高、个大而闻名于
世，被誉为“软黄金”。那曲虫草富含
虫草素等多种活性成分，具有调节免
疫系统、抗疲劳、滋补肺肾等功效，自
古以来就是极为珍贵的药材。

除了美食与药材，西藏的传统手
工艺品同样令人叹为观止。藏毯以
其精湛的工艺、独特的图案和厚重
的质感，也是藏族文化的重要载
体。每一幅藏毯都是匠人心血的结
晶，蕴含着丰富的历史与文化内
涵。而藏刀，则是藏族人民生活中
不可或缺的工具与装饰品，以其独
特的造型、锋利的刀刃和精湛的工
艺而著称。它们不仅是实用的物
品，更是藏族文化的重要象征，让人
在欣赏之余，也能感受到那份来自
雪域高原的粗犷与豪迈。

从雪域高原到全球市场
随着“藏品出藏”战略的深入实施，

西藏的特产正逐步走出高原，走向更广
阔的市场。线上线下相结合的立体销
售渠道，为西藏特产的推广和销售提供
了有力支持。在互联网的浪潮下，西藏

特产纷纷乘着这股数字化东风，通过电
商平台、直播带货等渠道走向全国乃至
全球市场。消费者只需轻点鼠标或手
机屏幕，就能轻松购买到来自雪域高原
的珍稀特产。这种便捷的购物方式不
仅满足了消费者的需求，也极大地拓宽
了西藏特产的销售渠道。

除了线上销售外，线下展示也是
推广西藏特产的重要方式之一。各地
举办的农特产品展销会、文化旅游节
等活动为西藏特产提供了展示的舞
台。消费者可以在现场品尝、体验这
些特产的独特魅力，并可与商家面对
面地交流。这种体验与互动相结合的
方式不仅提升了产品的知名度和美誉
度，也增强了消费者的购买意愿。

随着人们生活水平的提高和健康
意识的增强，对高品质、高营养、高附
加值的特产需求日益增长。西藏特产
以其独特的品质和丰富的文化内涵满
足了消费者的这一需求。无论是追求
健康养生的消费者，还是热爱文化艺
术的收藏家，都能在西藏特产中找到
心仪的宝贝。

差异化竞争是关键
在激烈的市场竞争中，西藏特产

之所以能够脱颖而出，关键在于其独
特的优势和特点。西藏地处高原地
区，独特的地理环境和气候条件赋予
了特产卓越的品质。无论是松茸、虫
草等珍稀药材，还是青稞酒、酥油茶等
传统饮品，都以其独特的口感和营养
价值赢得了市场的青睐。

西藏特产不仅具有卓越的品质，
还蕴含着深厚的文化底蕴。每一件特
产都承载着西藏人民的智慧和情感，
是了解西藏文化的重要窗口。这种独
特的文化魅力使得西藏特产在市场中
具有不可替代的地位。

面对激烈的市场竞争，西藏特产
企业纷纷注重品牌建设和差异化竞
争。通过打造独特的品牌形象和营
销策略提升产品的附加值和市场竞
争力。例如一些企业注重产品的包
装设计，将藏族文化元素融入其中，
使产品更具吸引力和辨识度；还有一
些企业注重产品的创新研发，推出符
合市场需求的新产品，满足消费者的

多样化需求。
从墨脱石锅的温润如玉到林芝松

茸的鲜美营养，再到那曲虫草的珍贵
药用……这些来自雪域高原的瑰宝正
逐步走出大山，走向更广阔的市场。

未来，随着“藏品出藏”战略的深入实
施和销售渠道的不断拓宽，以及西藏
特产品牌影响力的不断提升和消费者
对健康、绿色、有机食品需求的日益增
长，西藏特产的市场前景将更加广阔。

“西藏的惊喜太多，藏不住了”

特产跨越山峦迈向广阔市场
西藏，这里的风景如画，美不胜收；文化底蕴深厚，源远流长；古迹宏伟壮观，彰显独特魅力。在这片土地上，孕育了无数令人惊

叹的自然与人文瑰宝。从雪域高原的珍稀药材到风味独特的美食，从精湛的手工艺品到深邃的文化遗产，每一份特产都承载着大自
然的慷慨馈赠和各族人民的无穷智慧。随着“藏品出藏”战略的深入实施，这些曾经深藏不露的瑰宝正逐步走出高原，迈向更广阔的
市场。今天，就让我们一起跟随记者，走进西藏特产的斑斓世界，体验那份来自雪域高原的独特魅力与惊喜吧！ 记者旦增玉珍

品类丰富的西藏特产引得顾客纷纷解囊品类丰富的西藏特产引得顾客纷纷解囊。。

土特产店的牦牛肉干。记者阿旺尼玛摄
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