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形式主义“傍上”学生作业
近期，不少中小学家长和学生向记

者反映，一些形式主义作业有增多趋
势。这类作业只走形式不走心，让学生

“做做样子”，造成不少负担，但并没有实
际教育效果。

——手抄报类作业。记者采访发
现，形式主义作业中，被诟病最多的是手
抄报。

不少家长反映，每逢重要节日，如端
午节、国庆节、中秋节，学校都会要求学
生制作手抄报。学生推给家长，一些家
长往往无奈地通过网购解决。

记者在二手商品交易平台上搜索发
现，“手抄报代画、代做”产品销售火爆，
一个自称“半小时交稿、代做儿童画及手
抄报”的商家显示已销售超过20万单。
粗略统计发现，平台上这样的商家超过
100家，其中不乏宣传“回头客超过一万”

“9年老店”的店铺。
一名美术老师在某电商平台兼职代

画手抄报，她告诉记者“最近接单太多
了，都是作业”。在她的店铺内，A4纸大
小的手抄报画画18元、写字5元。当记
者询问“会不会画得太好，不像家长和学
生之作”，对方答“老师不会在意的，基本
是交了就行”。

一名购买手抄报作业的家长说，开
学后，孩子需要上交“假期生活”和“庆
祝教师节”的手抄报。“孩子画画不好，
担心比别人的作品差太多，所以才出此
下策。”

——留痕类作业。多名家长说，不
少作业需要留痕，视频、录音、手绘、拍照
不一而足。

比如，有的作业要求将学生完成过
程分步骤拍摄下来，打印成照片贴在作
业本上；有的要求家长拍摄后上传至
App内，生成二维码贴在作业本上；有的
要求家长剪辑作业视频，家长被迫成为

“摄像”“导演”。
记者在全国多地采访了数十名中小

学家长，他们都表示老师曾布置过要求
家长帮助留痕的作业。超过一半的家长
说，因部分家庭作业不符合学生实际能
力，自己曾帮孩子“应付”过这类作业。

——打卡类作业。记者在采访中了
解到，为督促学生在家中按时按量完成
作业，不少老师布置了网络打卡类作业。

即使在寒暑假，有的学生也需每日
完成跳绳、古诗背诵、阅读、练字等打卡，

家长需要按时上传学生完成作业的证
明。西部某地一名家长说：“天天都要监
督孩子，看这些打卡是不是按时提交
了。”

中部某地一名小学生家长说，家长
群中还会出现一些寒暑期安全教育等网
络课程，要求学生和家长点击观看后，拍
照打卡在群里发布以表示完成；有时甚
至需要把观看完的结业证书打印出来，
交给班主任打包交给学校。

谁在加重学生、家长和教师的负担？
多名小学生家长反映，老师布置的

作业量大，让孩子产生了焦虑情绪，常因
担心写不完而哭泣。西部某地一名小学
生家长说，今年暑假学校布置了4项有
难度的实践作业，完成其中一项就需约
2天，不仅扰乱了本来的假期计划，还占
用了学生的休息时间。

还有家长表示，为完成各类作业，小
学生家里都得配备打印机，对一些低收
入的家庭来说是一笔不小的支出。

不少教师对这类形式主义作业也并
不认可。西部某地一名小学教师告诉记
者，让学生留痕、打卡，也增加了教师负
担。老师的很大一部分精力要用在通
知、布置各种任务上，占用了本可以放在
教学上的精力。

“假期参加教师培训，还得抽空检查
学生打卡情况、整理打包学生结业证书，
没有意义又浪费时间。”中部一名小学班
主任说。

更值得关注的是，不少教师表示，形
式主义作业不利于孩子树立正确的人生
观、价值观。有家长反映，一些要求观看
的视频质量低、内容重复，为了节省时间，
孩子或家长常常拉进度条或只播放不收
看。孩子可能因此小小年纪学会敷衍、应
付，还容易产生对学校教育的不信任。

形式主义作业缘何屡禁难止？
多名受访教师说，手抄报类、留痕类

作业有的是上级部门布置的，或者是为
了迎合上级部门的要求；有的是为了参
加各类评比竞赛，给校方争得荣誉；有的
是为了制作学校展板，以展示学校的工
作成果。

记者走访多地观察到，不少中小学
校都有一间堆满汇报材料、奖杯奖状、
陈列展板的教室用于迎检。形式多样、
内容丰富的学生手工作业是重要的展
示内容。

中部某地一名小学校长说，不得不
承认，很多声称是“孩子们做的”作业，实
际上是老师或家长代做的，大家也都知
道。学校之间比着向督学、检查的领导
展示形象，学生作业无形中卷入了这种
竞争。

“让学生打卡，多发生在观看上级部
门制作的网络教育课程中。往往是上面
要求参与率，老师为了完成任务，就让所
有学生打卡。”一名中学班主任说。

加强管理并改进评价体系
教育部办公厅 2021 年 4 月发布的

《关于加强义务教育学校作业管理的通
知》，直指学校作业质量不高、功能异化
等突出问题，明确提出要健全作业管理
机制。

中南大学公共管理学院讲师雷望红
建议，应切实按照相关规定，全面清理和
规范进学校的各类检查、考核活动，严控
各类大赛、评比的数量，从源头上减少形
式主义作业。

西南大学教育学部副部长彭泽平教
授等专家认为，教育部门、学校和教师都
要更加重视作业的实际教育效果而非形
式，要关注学生的成长需求，提高教育教
学的针对性和实效性。

“教育部门要改进对学校和教师的
评价，避免过度追求指标和排名，检查工
作时少看展板多看学生，减少手抄报类、
留痕类作业。”彭泽平说，“此外，尽量少
布置网络课程任务，确有必要让学生知
悉的，应采取更有趣味的方式吸引学生
参与，避免打卡了事。”

记者了解到，一些学校正用心探索，
设计出既令学生和家长感兴趣、又能让
学生有所收获的作业。

“看一部红色电影、访一处市内文化
遗迹、去一次图书馆”，是山西省太原市
小店区小马小学今年暑假给低年级学生
布置的作业。家长薛荣丽说：“孩子对完
成作业很期待，过程中也是边玩边吸收
知识。”

重庆谢家湾学校丰都幸福小学定期
开展“家长访谈”，邀请家长代表到校，了
解各班级的学生作业类别、形式，听取家
长对学校作业布置的意见和建议。

不少教师和家长呼吁学校加强教学
研究，鼓励教师提高作业的趣味性和质
量，减少机械重复、强制留痕的内容，真
正激发学生的兴趣，提高他们的能力。
（新华社记者李紫薇樊欣阳周思宇）

“代做手抄报”竟成热门生意！
——谨防中小学作业中的形式主义

教育部多次发文，要求克服中小学教学中的形式主
义。但“新华视点”记者采访发现，一些地方中小学作业依
然存在形式主义问题，给学生、家长和教师造成负担。

不少学生时常要完成拍照、拍视频等留痕类作业，以
及各种网络课程打卡任务。尤其值得注意的是，困扰学生
多年的手抄报类作业任务量仍较多，以致“代做手抄报”在
电商平台竟成热门生意，有的店铺销量高达20万单。

便利综保区利好企业
在西藏拉萨市西郊的综合保税区，上千

辆各色新能源汽车整齐排列，等待拖车运出
综保区。“这些汽车总价值约1.8亿元，是‘新三
样’对尼泊尔出口的新突破。”拉萨综合保税
区管理委员会工作人员次仁曲宗说。

2022年通过国家验收的拉萨综保区紧邻
青藏铁路拉萨货运枢纽，是西藏服务“一带一
路”、面向南亚开放的关键载体。今年1至7
月，拉萨综保区完成贸易额11.66亿元，同比增
长223.2%。

“企业在这里享受通关便利政策，‘一票
多车’报关模式简化流程、提高通关效率、降
低企业成本。”拉萨综保区产业服务中心政策
研究部副部长杨晋升说，招引流程优化后，企
业注册落地时间从一周缩短至1天，时效大幅
提升为企业带来极大便利。

今年，园区企业西藏升诚国际物流有限

公司将多个国产品牌新能源汽车以“一票多
车”（一份报关单对应多辆运输车辆）的报关
模式出口至尼泊尔，提高了通关效率、降低了
企业成本。

“综保区有国家赋予外贸发展的一系列
专项政策，且距离南亚市场只有几百公里
……政策与区位优势对我们发展运营是利
好。”西藏升诚国际物流有限公司总经理孙
勇说。

7月23日，拉萨综保区备案增值税一般
纳税人资格试点，进一步降低企业运营成
本，实现国际国内“两个市场、两种资源”无
缝衔接。

一系列改革措施相继落地，拉萨综保区
的企业吸引力不断增强。截至目前，综保区
今年新招引企业40家，势头向好。

活力口岸带动边境贸易
2023年，自樟木、吉隆、普兰口岸恢复双

向货物通关和人员往来后，西藏外贸进出口
总额一路上扬。

位于日喀则市仲巴县的里孜口岸海拔
4772米，2023年11月开通运行，是西藏海拔最
高的口岸。在新建的边贸市场，玻璃顶棚通
透明亮，来自尼泊尔的银饰、木器、珠串等商
品琳琅满目。

“正式通关后，这里有了边贸市场，我们
做生意有了固定场所，环境更舒适，流程更规
范，我最多一天能卖五六千元。”操着一口流
利汉语的尼泊尔籍商人加央说。

在樟木、吉隆、里孜口岸，流程的正规化、
配套设施的优化等提升了贸易效率。今年上
半年，这 3 个口岸通关货重 7.98 万吨、货值
35.59亿元，分别同比增长34.9%和117.6%。

智慧海关让出口加速跑
依托区位优势，西藏在日喀则经济开发

区建设国际陆地港出口货物查验场，货物经

过查验场的“海关嗅探机器人”查验封箱后，
当地海关将全程使用定位技术进行在途监
管，如轨迹无异常，货箱到达口岸后可直接

“无感通关”，通关效率大大提高。
近年来，西藏海关优化营商环境，雪域高

原特色产品出口世界各地。
4月底，一批重达 14.91吨、价值84.47万

元的昌都冷冻虎掌菌、冷冻松茸在拉萨海关
所属八廓海关助力下出口销往韩国。看着
虎掌菌和松茸装进集装箱，昌都市芒康县藏
东商贸有限责任公司副总经理施灿鑫激动
又自豪。

“西藏的菌类在韩国有市场，希望之后能
出口更多特色产品。”施灿鑫说，八廓海关安
排了专人“一对一”解读政策，并指导企业申
领植物检疫证书，加快了通关。

数据显示，与2017年相比，2023年自治
区内海关进出口货物整体通关时间压缩50%
以上。 （新华社记者刘洲鹏魏冠宇）

便利综保区活力口岸智慧海关
——西藏“撬动”外贸发展新动能

《中共中央关于进一步全面深化改革、推进中国式现代化的决定》提出，深化外贸体制改革。强化贸
易政策和财税、金融、产业政策协同，打造贸易强国制度支撑和政策支持体系，加快内外贸一体化改革，
积极应对贸易数字化、绿色化趋势。

从综合保税区到活力口岸，再到智慧海关，西藏自治区一系列深化改革措施为企业带来便利，推动
雪域高原外贸加快发展。

某中学展示学校教学教研成果的部分材料，其中包括
学生的手抄报作业。 新华社记者李紫薇摄


