
优雅与激情
的盛会

西藏日报社主办

8版今
日 7469期总

第

天气：阵雨转多云 12~24℃
2024年8月7日 星期三

农历甲辰年七月初四 扫码关注西藏商报、快搜西藏

网址：www．chinatibetnews．com
地址：拉萨市朵森格路36号 邮编：850000

国内统一连续出版物号：
CN54-0009 邮发代号：67-20

24小时新闻/广告热线： 996 零售价 元
广告经营许可证：5400004000036
广告垂询：6349996 征订热线：6345790 值班主任：刘 欢

高质量发展是全面建设社会主义现代化国家的首要任务！
党的二十届三中全会精神宣传标语口号

开幕式上，身着华丽民族服饰的表演者带来了精彩

的马术表演，马背上的舞蹈、单马双人等节目。这些表演

不仅展示了藏族人民高超的骑术，还传递了他们对生活

的热爱和积极向上的精神风貌。

据了解，今年的雪顿节赛马活动既包含传统马术表

演，也有现代马术技巧表演。比如跑马拾哈达、马上射

箭、马上歌舞表演、单马双人、双马三人、多马多人等。随

着裁判的一声令下，速度赛马项目率先点燃了赛场的激

情。骑手们紧握缰绳，双腿紧夹马腹，与他们的战马融为

一体，仿佛化身为一道道闪电，在赛道上疾驰而过。马蹄

声轰鸣，尘土飞扬，观众们的欢呼与呐喊声此起彼伏，为

骑手们加油鼓劲。

跑马射箭项目，这项结合了骑术与箭术的古老运

动，展现了藏族骑手们的全能风采。骑手们不仅要驾驭

马匹在赛道上飞驰，还要在高速移动中准确射中目标。

只见一位骑手策马扬鞭，接近靶心时，他迅速拉弓射箭，

箭矢划破空气，精准地射中了靶心，赢得了现场观众的

阵阵喝彩。

在走马项目中，骑手们驾驭着步伐稳健的马匹缓缓

行进在赛道上。与速度赛马不同，走马更注重马匹的步

态和骑手的姿态。骑手们端坐在马背上，身姿挺拔，与马

匹共同展现出一种优雅而从容的气质。观众们在欣赏走

马表演的同时，也能感受到藏族人民对美好生活的向往

和追求。

比赛结束后，获奖的骑手们系着哈达、手捧奖杯和奖

金，脸上洋溢着自豪和喜悦的笑容。他们不仅赢得了荣

誉和奖励，更赢得了观众的尊重和喜爱。

此次雪顿节赛马活动不仅是一场体育竞技的盛会，

更是一个民族文化展示和交流的平台，为节日营造了喜

庆祥和的氛围，进一步丰富了群众、游客的节日文化生

活，成为发扬民族体育、传承民族文化、体验高原旅游、了

解西藏民俗的重要窗口。
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8月5日至6日
雪顿节赛马活动在
拉萨举行。

活动现场旌旗
招展、鼓乐齐鸣，数
百名观众齐聚在北
郊赛马场，共同见
证这一传统与现代
交织的体育盛事。


