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学校
每年要签署放假安全协议

2024 年暑假将至，学生、家长特别开
心。“放暑假后，妈妈准备带我回四川奶奶
家，特别开心。如果期末考试取得好成绩，
妈妈还要给我奖励呢！”拉萨市第一小学四
年级学生乐乐说。

“平时出门，妈妈经常告诉我要遵守交
通规则，不要闯红灯。学校经常邀请一些民
警、消防员等，走进校园开展安全知识讲
座。对于安全教育知识，我还是有一些了解
的。”学生李玥说，她特别期待放暑假，即使
在家写作业也特别开心。放假期间，她还可
以和家人一起去旅游。

在走访中，记者了解到学生、家长都期
待着暑假的到来。家长张女士表示，上学期
间，她每天要七点左右起床，然后做饭、送孩
子上学，再去单位上班。孩子放暑假，她也
可以跟着放假，不用每天起早送孩子了。

据拉萨市第一小学赵老师介绍，按照拉
萨市教育局的部署要求，学校每年都要给学
生发放致广大学生家长的一封信。放假前，
每个班级都要召开主题班会，同时要求家长
签订放假安全责任书，特别是要强调暑假安
全方面的内容。

“近日，我们开展安全教育讲座，主要针
对毕业年级学生离校后的安全教育、防溺水
安全、消防安全、传染病防控、食品安全及道
路交通安全等多个方面，进一步提高学生的
安全意识和应急能力。”拉萨广西友谊小学
安卫副校长吴蜀崇说，暑假将至，学校将一
如既往地认真做好“1530”安全教育工作，向
学生发放“致学生家长的一封信”，为家长解
读并签订安全责任书，为孩子们的美好生活
保驾护航。

家长
没有太多时间陪孩子

在走访过程中，很多家长表示，大家平时
都在上班，没有太多时间陪着孩子。至于孩子
的安全问题，部分家长还是有些顾虑和担心。

“儿子在上幼儿园，我和爱人每天要上
班。如果学校放假，孩子只能天天跟着一起
到单位。”家长李先生说，因为孩子年龄较
小，也不能保证孩子24小时都在自己的视线
内，对于孩子安全问题，他还是有点担心。

家长马女士说，她自己开店做生意，每
天从早忙到晚，根本没有时间照顾孩子。如
果学校放暑假，她让孩子回老家，交由爷爷
奶奶带。至于孩子的安全问题，马女士表
示，孩子无论在家还是在学校，接受了很多
关于安全方面的教育，但孩子回老家，她还
是担心出现孩子吃坏肚子、作息不规律、不
听爷爷奶奶的话等问题。

采访中，很多家长表示，作为孩子的第
一监护人，感觉对孩子的安全监管责任很
大。家庭教育促进法要求家庭要对未成年
人进行交通出行、健康上网和防欺凌、防溺
水、防诈骗、防拐卖、防性侵等方面的安全知
识教育，帮助其掌握安全知识和技能，增强
其自我保护的意识和能力。“孩子的成长道
路非常不容易，家长既要关注孩子身体健
康、也要关注孩子心理健康，给予孩子足够
的关爱和支持，让孩子牢固树立‘安全在我’
的意识，学会自我保护，家长压力比较大。”
张女士说。

暑假安全
需要各方共同努力

诺宗已经小学毕业即将上初中了。“考

试过后，妈妈带我去看望在武汉读书的哥
哥，顺便旅游一圈，特别开心。”诺宗说，小学
毕业前，学校老师经常强调关于预防溺水、
预防交通事故、防范自然灾害等安全教育内
容，她也经常在网络上看到一些学生暑期溺
水、发生交通事故的新闻，提高自己的安全
意识还是比较重要的。

暑假期间，孩子外出活动相对集中频
繁，高温天气与汛期叠加，为学生溺水、交
通、意外伤害、食品卫生等各类安全问题易
发多发期。学生暑期安全问题，离不开学
校、家长、孩子以及社会各方共同守护。在
放假通知中，拉萨市教育局要求各县（区）、
各学校要牢固树立生命至上、安全第一的思
想，全面做好暑假期间安全稳定各项工作，
确保暑假期间师生平安。放假前，各学校要
面向全体师生开展一次假期安全专题教育

活动，重点针对防溺水、防食物中毒、防欺凌
暴力、防交通事故、防自然灾害等学生安全
事故易发多发领域开展教育，提高广大师生
的安全意识和自我防护能力。通过发放假
期安全责任告知书，告知家长加强对学生安
全教育，切实履行学生假期监护责任。

在暑假来临之际，拉萨市教育局发出温
馨提示，希望各位家长一如既往履行好监护
人职责，与孩子携手做好安全防范工作，避
免因疏忽大意造成人身伤害和财产损失。
各学校要引导家长指导学生健康文明上网，
科学合理使用手机等电子产品，学会用互联
网开阔眼界、汲取知识，识别并远离网络世
界中的黄、赌、毒、暴等陷阱和骗局，增强法
律法规意识。密切家校沟通，创新协同育人
方式，推进协同育人共同体建设，促进青少
年儿童养成良好的学习和生活习惯。

商报讯（记者 张雪芳）6月28日，2024第
五届西藏自治区绿色建材产品推介会暨西藏
装配式建筑及建筑工业化展览会西藏绿色建
材·节能暖通·舒适家居·供氧制氧产品展览
会（以下简称“西藏建博会”）在西藏自治区会
展中心盛大开幕。

此次活动由西藏自治区住房和城乡建设
厅主办，西藏自治区建筑业协会、西藏自治区
勘察设计与建设科技协会、北京蓝色天空低
碳环保咨询中心联合主办，西藏叁陆伍会展
服务有限公司承办，此次展会为期三天，吸引

了来自全国各地的参展商、行业专家和观众，
共同见证和推动西藏地区建筑建材暖通行业
的绿色、智能、节能发展。

作为西藏地区唯一专业的行业交流和合
作平台，西藏建博会汇聚了众多知名企业和
品牌，展品范围广泛，涵盖了智能建筑、绿色
建材、节能暖通、舒适家居、供氧制氧产品等
多个领域。此次展会参展品牌商超过150家，
品牌商来自广东、河北、山东等地，新产品新
设备种类超过1000种，充分展示了行业内的
最新技术和产品。展会现场，各种智能建筑、

绿色建材、节能暖通等产品的展示吸引了众
多观众的目光。值得一提的是，在供氧制氧
产品展区，多家企业展示了最新的高原供氧
技术和设备，为西藏地区的高原病防治和居
民健康提供了有力支持。

此外，展会期间还举办多场专业论坛和
研讨会，邀请行业专家、学者和企业代表共同
探讨最新的市场趋势和行业动态。活动不仅
为参展企业和专业人士提供了更多的合作机
会和资源，也为观众带来了前沿的行业知识
和技术动态。

作为西藏地区建筑行业的风向标，此次
西藏建博会集中展示了最新的智能建筑、
绿色建材、节能暖通、舒适家居及供氧制氧
产品和技术。参观者可以第一时间了解到
行业发展的最新趋势和前沿技术的应用情
况，为西藏地区建筑行业的繁荣发展贡献
智慧和力量。众多业内人士和观众纷纷表
示，通过参观展览会，不仅了解到最新的技
术和产品，还拓展了市场渠道、加强与合作
伙伴的联系，为未来的业务发展奠定坚实
的基础。

暑假即将来临安全不容忽视
6月27日，拉萨市教育局发布2024年暑假放假时间。拉萨市中等职业技术学校、中小学、幼儿园2024年暑假放假时间为7月20日；秋

季开学时间为8月10日报到，12日上课。放假期间是青少年，尤其是儿童安全事故的高发期。学生们的安全教育一直以来都是学校非常
重视的，也是孩子家长不容忽视的问题。暑期生活中，家长的一个疏忽就极有可能将孩子置于危险之中。在此，拉萨市教育局提醒大家务
必强化安全意识，切实肩负起对孩子的安全教育和监护责任。 记者 张雪芳

第五届西藏建博会开幕

民警给孩子们发放交通安全宣传手册。资料图

记者近日从重庆雪宝山国家级自然保
护区获悉，由科研团队选送的 1000 株崖柏
幼苗在西藏自治区昌都市完成适应性栽
培，将助力珍稀濒危植物迁地保护，改善当
地生态环境。

作为我国特有的珍稀濒危裸子植物，
崖柏在白垩纪曾繁盛一时，却因人类活动
破坏一度被宣布“野外灭绝”。1999年崖柏
被重新发现，被誉为“植物大熊猫”。目前，
全世界野生成年崖柏不足1万株，仅在重庆
市开州区等地山区分布。

此次适应性栽培行动由保护区科研团
队携崖柏幼苗从重庆开州出发，到达西藏昌
都城区后，再前往金沙江、澜沧江、怒江三江
并流的干热河谷地带，行程近2000公里。

据悉，崖柏具有抗风雪、抗低温、抗瘠
薄、抗干旱的生物特性，在我国干旱地区的
生态治理方面具有巨大开发潜力。本次崖
柏适应性栽培的干热河谷地带，受强紫外线
照射，气候炎热少雨，植被稀少，森林覆盖率
不足5%，水土流失严重，生态脆弱。当地多
次尝试栽植耐旱植物，但效果并不明显。

在重庆、西藏协作下，两地探索开展国
家重点保护野生植物崖柏、巨柏异地适应
性栽培、迁地保护试验。为了更好测试崖
柏在干热河谷地带的适应能力，重庆雪宝

山国家级自然保护区科研团队经过科学
“会诊”后，将100株崖柏幼苗移交给昌都市
林业和草原局，在昌都城区沿河两岸进行
适应性栽培。剩余的 900 株分别移栽到八
宿县、左贡县、芒康县等干热河谷地带。

同时，重庆雪宝山国家级自然保护区
科研团队和当地林业部门制定了科学的移
栽方案，将幼苗分成两批移栽，保证崖柏在
雪域高原的存活率：一部分移栽到条件相
对较好的苗圃基地，驯化一年后再移栽到
干热河谷地带；一部分直接移栽，测试崖柏
的存活率。

记者了解到，重庆雪宝山国家级自然
保护区科研团队经过多年努力，实现崖柏
规模化人工繁育，已累计人工繁育崖柏270
万株，野外回归 75 万株，野外回归面积达
4500 亩。从去年 3 月开始，崖柏已经移栽
至云南、宁夏、陕西、甘肃、山东、广东等 11
个省份的18个试验基地。

“崖柏进藏，对于改善当地生态环境具
有重要意义。”重庆雪宝山国家级自然保护
区管理事务中心主任杨泉介绍，从今年开
始，保护区将继续在我国干热河谷地带、干
旱半干旱地区和石漠化严重区域等生态脆
弱的地方进行适应性栽培，力争今年移栽至
超过30个试验基地。（新华社记者 李晓婷）

“植物大熊猫”崖柏
在昌都完成异地适应性栽培

科研团队在西藏进行崖柏适应性栽培。（陈永松 摄）


