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江南烟雨落高原秦淮灯会照拉萨
7月1日至9月30日到宗角禄康公园欣赏花灯

A04 城事

萨普雪山，坐落于那曲市比如县羊秀乡
的普宗沟深处，是大自然的杰作。这座壮丽
的雪山脚下，冰川如同时间的印记，静静流
淌；湖泊如镜，倒映着天空的纯净与雪山的
威严；广阔的草场绿意盎然，牛羊成群，和谐
共生。这里的景致宛如人间仙境，美得令人
窒息，让无数游客和摄影爱好者神往。

“眼前的景色如此浩瀚，无论我们如何
努力，都无法将其完全收入眼底；手中的
相机快门不停地按下，却总感觉无法捕捉
到每一处细节的美丽；社交媒体上的照片
和视频，虽然已经分享了无数，但总觉得
还有更多美好未能展现。言语在这一刻显
得如此苍白无力，无法完全传达我们面对
美景时的激动心情。”这是河南游客张晓
明和刘芳夫妇对萨普雪山的赞美。置身于
这绝美的画卷中，一声声惊叹，是他们对
大自然鬼斧神工的赞美，也是他们内心震
撼的真实写照。

近年来，随着交通条件不断改善，萨普
雪山逐渐成为游客打卡的“网红”之地。无
数游客慕名前来，只为一睹它的风采。他们
在秘境萨普留下了自己的足迹，也带走了无
限美好的回忆。

当你离开这片神奇的土地，大自然的魅
力会诱惑你“一去再去”。无论你是喜欢摄
影、徒步，还是想要寻求内心的宁静，在萨
普，你都可以找到属于自己的“诗和远方”。
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走近萨普雪山
探寻高原秘境

咳嗽、咽痛、呼吸困难……“刀片嗓”又来了？
A03 要闻


