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中国邮政集团有限公司日喀则市分公司2024年网点形象改造项目-日喀则段
公开竞争性磋商公告

项目概况
中国邮政集团有限公司日喀则市分公司2024年网点形象

改造项目-日喀则段的潜在供应商应在天之瓴建设股份有限公

司（拉萨市城关区纳金东路东城金座2栋1单元13楼）获取采购

文件，并于2024年5月24日10点00分（北京时间）前递交响应

文件。

一、项目基本情况
项目名称：中国邮政集团有限公司日喀则市分公司2024年

网点形象改造项目-日喀则段

项目编号：XZ-TZL-2024013

采购方式：公开竞争性磋商

最高限价（含税）：673856.37 元（大写：陆拾柒万叁仟捌佰

伍拾陆元叁角柒分）

采购内容：该项目需对日喀则范围内14个邮政营业网点形

象改造，其中日喀则市3个、桑珠孜区9个、康马县2个。改造范

围为：网点店招、营业时间牌、营业厅墙面、卷帘门、柜台、背景

墙等进行改造。具体内容详见工程量清单。

二、申请人的资格要求：
1、该项目要求供应商具备房屋建筑工程施工或装修资质、

有效的安全生产许可证；具备有效的营业执照、税务登记证、组

织机构代码证（如企业是“三证合一”的新营业执照，则提供“三

证合一”的营业执照即可）；能够开具正规的增值税专用发票；

征信平台无不良信息记录；无欠薪信访等不良记录；区外企业

需具备有效的在藏备案证明。

2、与邮政无投资关系且存在以下情况的，不得参加该项目

的投标：邮政领导人员及其亲属和其他特定关系人、邮政员工

持股（限非上市公司），以个人身份（组织委派的除外）担任法

人、董事长、总经理、监事的企业，以及邮政所属工会或员工集

体出资成立的企业。

3、供应商需具有良好的社会声誉，并具有一定的规模，在

信用中国、裁判文书、中国执行信息公开网等征信平台无诉讼、

被执行及不良信息等记录；近五年承接过的项目无转包及欠薪

信访等不良记录，无围标、串标、转包、违法分包等违法行为。

4、供应商未被中国邮政企业列入采购供应商黑名单管理

准入限制范围。

三、获取采购文件
时间：2024年5月11日至2024年5月16日（磋商文件的发

售期限自开始之日起不得少于5个工作日），每天9:30至18:30，

（北京时间，法定节假日除外）

方式：通过网络方式报名，需将报名材料打印后加盖公章，

扫描成一个PDF文件发送至邮箱tj915836971@qq.com。（备注：

报名资料审核通过之后，报名成功最终以缴纳报名费、填写报

名表为准）。

报名资料：（1）投标人报名需满足上述“二、申请人的资

格要求”，并提供法定代表人身份证复印件及委托代理人的

身份证原件及委托书原件以及公司营业执照、资质证书复印

件盖章。

（2）以上资料在报名时需提供逐页加盖单位公章原件一

份。符合上述要求的供应商，报名资料由招标代理机构留存。

未按照要求提供资料不予报名。不允许提供虚假材料，一经核

实将追究法律责任（提供承诺函）。

售价：850元/份，售后不退。

四、响应文件提交和开启
截止时间：2024年5月24日10点00分（北京时间）

地点：天之瓴建设股份有限公司（拉萨市城关区纳金东路

东城金座2栋1单元13楼）。

五、其他补充事宜
本项目公告将在《西藏商报》、《中国邮政集团有限公司官

网》上同时进行发布。

六、凡对本次采购提出询问，请按以下方式联系。
采购人信息
名称：中国邮政集团有限公司日喀则市分公司

地址：日喀则市山东路31号

联系人：龚女士 19899506806

采购代理机构信息
名称：天之瓴建设股份有限公司

地址：拉萨市城关区纳金东路东城金座2栋1单元13楼

联系方式：王先生 18908989926

“这是我的第二故
乡，所以选择回来扎根”

动感的音乐响起，一群身穿校服的学生
随着节奏舞动身体，这是拉萨江苏实验中学
主持与行为艺术社团（以下简称艺术社）的学
生们正在练舞。

“刘爸，我刚刚那个动作没问题吧？”“刘
爸，我们跳不跳上次那个舞，回顾一下。”一场
舞蹈下来，孩子们气喘吁吁，但这并没有打消
他们的热情，纷纷围到“刘爸”身边，让他指导
动作。孩子们口中的“刘爸”就是他们的音乐
老师——刘应。

刘应的爷爷是十八军战士，作为“藏三
代”，他自小在拉萨长大。2011年，刘应来到
拉萨江苏实验中学（原拉萨市第三高级中学）
任教，成为一名音乐老师。“西藏是我的第二
故乡，我热爱这里的蓝天白云、高山湖泊，这
所学校是我的母校，有悉心教导我、助我成长
的恩师，所以我选择回来，扎根在此，奉献青
春。”刘应说。

学生社团建设是实施素质教育的重要途
径，对全面提升学生综合素质、丰富校园文化
有着不可替代的作用。为了让每一个学生都
有展示自己的舞台、发掘他们的潜能，2014
年，刘应成立了艺术社。“社团是我根据自身
专业和兴趣爱好成立的，开设了播音主持、街

舞等课程，我希望可以通过社团来挖掘孩子
们的潜能，帮助他们发现新的自我，更加自
信，有效应对学习压力。”刘应说。

“我一开始不敢跳舞，是刘爸一直在耐心
地指引我，让我勇敢迈出了第一步。”高一学
生普布次仁刚加入艺术社时准备学习主持，
但刘应看到他有舞蹈基础，就让他试着参加
了正式演出的排练。“跳舞让我很开心，我想
认真学习，以后将街舞和民族舞结合起来，排
个新舞蹈。”

“老师要鼓励学生，
充分发掘他们的潜力”

为了让更多学生看到社团里孩子们青春
洋溢的模样，刘应自学拍摄剪辑，将学生们跳
舞的视频发布到网络上。视频很快在网络平
台“火”起来，很多人纷纷留言夸赞学生们青
春活力的模样，而学生们看到评论后也都更
加自信了。

“当时很多家长都表示自己的孩子也想
加入社团，他们说学习重要，但是身心健康
更重要，这让我觉得很欣慰。如今的家长更
关注孩子们的心理健康，这特别好，大家都
喜欢充满阳光活力的校园生活。”刘应认
为，自信、阳光、青春、积极向上是当代学生
该有的精神面貌，希望学生社团的视频可以
传播得更远、更广。

回忆起自己的学生时代，刘应说当时并
没有太多平台让他展现自我，但老师的一句
话改变了他的一生。“我高中的时候，老师说
我声音好听，所以我报考了艺术院校，学习播
音主持专业，才有了如今丰富的人生经历。
我觉得老师的一句话是可以改变学生、激励
学生的，老师需要充分发掘学生的潜力。”

得益于恩师当年的鼓励，刘应希望自己
也能成为别人的“蜡烛”。艺术社成立之初，
刘应发现学生桑姆的声音很好听，于是让桑
姆尝试播音、学习播音，并带她参加比赛。最
终，在第十八届全国青少年五好小公民主题
教育活动中，桑姆荣获演讲总决赛中学组三
等奖。如今的桑姆早已参加工作，但这段经
历她永远不会忘记。

“我记得曾有人在视频下留言，想有一位
像我这样的老师。我告诉她，可以成为我这
样的老师。后来，她成了幼儿园老师，教孩子
们舞蹈。能这样潜移默化地鼓励别人，我很
高兴。”刘应说。

“学习条件和设施得
到很大提升”

党的十八大以来，西藏教育取得了历史
性成就，进入高质量发展新阶段。刘应告诉
记者，目前，拉萨江苏实验中学共有26个学
生社团，其中精品社团有5个，社团面向初

一、初二、高一、高二的全体学生，“如今孩
子们不仅有良好的学习条件，还有很多社团
可以培养兴趣爱好。你看看我们社团的教
室、设备多好。”

孩子们的进步让家长十分欣慰。不少
家长表示，参加社团活动后，原本内向的孩
子变得活泼开朗。家长的认可和支持也让
老师们更有动力，拉萨江苏实验中学每周三
的第三、第四节课为社团课，社团老师均为
本校教师，大家利用休息时间，带领孩子们
开拓眼界、培养兴趣爱好。

有人说，无论黄昏把树的影子拉得多
长，它总是和根连在一起。而无论学生们走
得多远，他们的心总是和“刘爸”连在一
起。采访当日，拉萨江苏实验中学 2020届
毕业生、22 岁的西热伟色刚好也来到艺术
社。“6月份我就大学毕业了，最近压力挺大
的，所以今天回来母校，看看老师，也看看
学弟学妹们练舞，放松一下。当初加入社
团，让我的学生时代过得很阳光自信，我对
刘爸、对这里都很有感情。”西热伟色说。

“我们跳下《我们的幸福时代》吧！”音乐
响起，坐在一旁的西热伟色仿佛回到了自己
的中学时代，“我是第一届跳这个节目的学
生之一，当时还参加了拉萨市首届教师节活
动，真是满满的回忆啊。”社团教室中间，学
生们跳着舞，脸上洋溢着自信、阳光的微
笑，让人不禁感叹这就是青春的模样。

在学校成立兴趣社团，用休息时间带领孩子们开拓眼界

学生们亲切地叫他“刘爸”

他执教13年，把每一个学生都
当成自己的孩子；他成立社团，让孩
子们的高中生活充满自信和阳光；他
发掘每一个孩子的潜能，帮助他们发
现新的自我。他就是拉萨江苏实验
中学的音乐老师、学生们喜欢的“刘
爸”——刘应。“要对得起孩子，对得
起教师这个称谓。”刘应甘于做一支
蜡烛、一盏灯塔，指引一批又一批学
生奔向更加美好的明天。

文/记者 次吉 图/记者 阿旺尼玛
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