
2026 ལོའི་ཟླ་ 9 ཚེས་ 18 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22 ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་སྒྲོན།

འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱས་
ནས་རྒན་རྒོན་གྱི་སེམས་པ་

དྲོ་བར་བྱས།
ཉེ་ཆར། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་

ལས་ཁུངས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་དང་། གྲོང་ཨུད་་་་
ལས་བྱེད་པ་རྒན་གྲས་ཅུས། གྲོང་ཁྱེར་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་། སྨན་རྩིས་ཁང་བཅས་ཀྱིས་
མཉམ་དུ“མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱིས་མཉམ་་་་་་་་
ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ། འོས་འགན་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཀྱིས་རྒན་རྒོན་སེམས་པ་དྲོས”ཞེས་པའི་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་་་་
སྤེལ་ཏེ། གཅིག་སྡུད་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་་་་་་
དང་སྒོ་རྩར་སྐོར་སྐྱོད་སྨན་བཅོས་ཟུང་འབྲེལ་་་་་
གྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད། གྲོང་ཁུལ་གྱི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་་
རྒན་གྲས་ལ་སེམས་རྩ་འཁོལ་པོས་བདེ་ཐང་་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུས་པ་རེད།

འདི་ནི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་
རྒན་གྲས་ཀྱིས་བང་བསྒྲིགས་ནས་བརྟག་དཔྱད་་
བྱེད་བཞིན་པ།

ད་ལོ་ནས་བཟུང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་་་་་་་
རྫོང་གིས“དམར་མདངས་ཆབ་མདོ། དར་རྒྱས་འབད་་་་་་་་་
འབུངས”ཀྱི་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་་་་
སྒོའི་གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་་་་་་་་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྲག་སྲིད་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་་་་
པ་དང་། “ལོ་ཟླར་བྲེལ་འཚུབ་ཀྱིས་ཁེངས་ཀྱང་སྨར་ཁམས་
ནམ་ཡང་དར་ཞིང་རྒྱས”པའི་ཞིང་ལས་དང་རིག་གནས་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་བཤད་དེ།
བེ་ཤ་འཐུ་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་ནགས་ཁྲོད་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་
དང“དམའ་དབྱིངས་དཔལ་འབྱོར”གྱི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་་་་་་་་་
ཤུགས་གསར་མ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་་
ནས། ས་མཐོའི་ཞིང་འབྲོག་ནགས་ཁྲོད་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་
བོད་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཐུབ་པར་གཡས་གཞོགས་་་་་་
གཡོན་འདེགས་བྱས་ཡོད།

སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས་རྫོང་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའུ་དང་།
རྫོང་སྦྲག་སྲིད་ཀུང་སི། འགན་ནུས་སྡེ་ཚན་ཁག་བཅས་་་་་་་་
ལས་གྲུབ་པའི་ཆེད་དོན་ཚན་ཁག་བཙུགས་པ་དང་། གྲོང་་་་
ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་19དང“རྣམ་གསར་གཉིས”ཀྱི་ཏང་ཀྲི་་་་་་
པུའུ་7གྱིས་མཉམ་དུ་འགག་སྒྲོལ་བྱས་ཏེ། གོང་འོག་སྦྲེལ་་་་་་
མཐུད་ཐུབ་པ་དང་སྲིད་གཞུང་དང་ཁེ་ལས་མཉམ་འགུལ་་་་་
བྱེད་པའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་ཀའི་རྣམ་པ་བཏོད་་་་
ནས། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གཡུལ་ས་དེ་ནགས་རིའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་་་་
མདུན་གྲལ་དུ་སྣུར་སྲིང་གིས་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ལས་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཉམ་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཡོད།

སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས་མི་མེད་གནམ་གྲུར་བརྟེན་ནས་་་་
བེ་ཤ་འཐུ་སྐབས“མཁའ་དབྱིངས་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་བར་་་་་་་་་་་་་་
ཁྱམས”བཏོད་དེ་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་རྫས་རི་ཁུལ་ནས་ཐོན་པའི་་་་་་
འགག་གནད་སེལ་ཡོད། མི་མེད་གནམ་གྲུ་སྤྱད་དེ་བརྒྱུད་་་་་་་་་
འདྲེན་བྱས་རྗེས་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དུས་ཚོད་90%མགྱོགས་སུ་་་་་་་
ཕྱིན་པ་དང་། སོས་ཉར་དུས་ཚོད་50%བར་ཐུང་དུ་ཕྱིན་པ།
ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་རིན་གོང་20%མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། དམའ་དབྱིངས་་
སྐྱེལ་འདྲེན་དང་། ཐོན་ཡུལ་དུ་གྲང་བཟོ། གྲང་ཕྲེང་མྱུར་་་་་་་་
འདྲེན། སྤུས་རྟགས་ཕྱིར་ཚོང་བཅས་ཆ་ཚང་བའི་གདུབ་ཟུམ་
བྱེད་སྟངས་ཆགས་པར་བྱས་ཏེ། རི་ཁུག་ནགས་ཁྲོད་ནས་་་་་་་་་
རྒྱལ་ནང་གི་འཛད་སྤྱོད་ཁྲོམ་རར་ཐད་ཀར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་་་་
པའི་འཁོར་རྒྱུག་མྱུར་ལམ་ཞིག་བཏོད་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག འཁྱུག་དབྱིངས་དང་སྐད་འཕྲིན་་་
སོགས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྔོན་བརྡ་གཏོང་་་་་
བ་དང་དེ་ནས་ཚོང་གཉེར་ཚོགས་པས་སྔོན་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་
ཡོད། ལས་སྟེགས་སུ་སྐད་གྲགས་ལྡན་པའི་བརྡར་པ་ཐད་་་་་
གཏོང་དང་། དཔྱད་སྡོམ། ཟོག་ཚོང་བཅས་ནང་ཞུགས་་་་་་
རྒྱུར་གདན་དྲངས་ཡོད།

བེ་ཤ་སོགས་ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་ས་ཁོངས་་་་་་་
ཡོངས་སུ་རིན་མེད་ཀྱི“གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའི”བསྐུར་སྐྱེལ་
གྱི་དམངས་ཕན་ཞབས་ཞུ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་དང་།
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་སྦྲག་གླ་མི་དགོས་པའི་དངོས་ཟོག་ཁག་་་་
6853ཟིན་པ་དང་བསྡོམས་ཏུན་42.6ཟིན་ནས“ཏང་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་དང་། ལས་སྟེགས། བསྐུར་སྐྱེལ། དངུལ་རྩ།
སྦྲག་གླ་མི་དགོས་པ”བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཞབས་ཞུ་་་་་་

ཕྱོགས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ཡོད།
“སྨར་ཁམས་ཀྱི་བེ་ཤར་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་་་་

མང་ཚོགས་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བའི་རེ་བ་ཆེན་་་་་
པོ་བཅངས་ཡོད། དེ་སྔ། སོས་ཉར་དཀའ་བ་དང་། བསྐུར་་
སྐྱེལ་དཀའ་བ། དབོར་དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་གྱིས་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་བེ་ཤ་རྒྱལ་ནང་གི་ཁྲོམ་རར་འདོན་པར་་་
ཡུན་རིང་ཚོད་འཛིན་ཕོག་ཡོད”ཅེས་རྫོང་དེའི་སྦྲག་སྲིད་་་་་་་
ཀུང་སིའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ཀྲང་ཀྲེ་་་་་
ཕུང་གིས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས“ད་ཆ། ཕྱོགས་བསྡུས་་
ཅན་གྱི་ཟོག་འགྲུལ་མ་ལག་མགྱོགས་པོ་གྲུབ་པ་དང་བསྟུན་་་་
ནས་དཀའ་གནད་དེ་བསལ་ཐུབ་སྟེ་ཉིན་གཅིག་ནང་པེ་་་་་་་་
ཅིང་དང་། ཧྲང་ཧའེ། ཀོང་ཀྲོའུ་བཅས་སུ་སྐྱེལ་ཐུབ་ཀྱི་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་གིས་ཞིང་འབྲོག་པ་་་
བེ་ཤ་ཐོན་སྐྱེད་དང་། མཁོ་ཚོང་། ཕྱིར་ཚོང་བཅས་ཀྱི་་་་་་་
འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་རྒྱུར་ཁྲིད་་་་་་
སྟོན་བྱས་ནས་ཏང་ཡོན་གྱི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པའི་དཔེ་་་་
སྟོན་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། ཐག་ཉེ་ས་་་་
ནས་མང་ཚོགས་ཁྲི་3.7ལྷག་ཙམ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པས་་་་་་་
ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར་འབབ་འཕར་བྱུང་ནས། སྤུས་ལེགས་ཀྱི་་་་་
ནགས་ཁྲོད་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ཁུངས་མང་ཚོགས་འབབ་་་་་་་་་་་
འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བའི་ཐབས་ལམ་ལ་དངོས་འབྲེལ་་
གྱུར་ཡོད། མིག་སྔའི་བར། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་བེ་ཤའི་ཐོན་་་་་
འབབ་ཏུན་325.8ཟིན་པ་དང་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་སྒོར་་་་་
ཁྲི་5212.9ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྲག་སྲིད་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ།
—— ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་བེ་ཤའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་གསར་བཏོད་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་15
ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཞུས་ཀྲི་་་
ཐའོ་ཡིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་
དོག་སྡེ་ཁྲོམ་གཞུང་དང་རྔ་ཆེན་ཁྲོམ་གཞུང་གར་པ་་་
གྲོང་ཚོར་ཕེབས་ནས། འབྲེལ་གཏུག་ས་ཚིགས་ཀྱི་་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་དང་རིག་གནས་་་་
དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་་་་་
ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་དང་བཅས་པ་གསང་་་་
ཡིབ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལུམས་བཅོས་ཀྱི་ལུས་བདེ་ཤ་རིད་དུ་་
གཏོང་བའི་རྣམ་གྲངས་ས་ཚིགས་དང་། འོད་པ་་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཇ་རྟའི་གནའ་ལམ་གྱི་གསར་བརྗེའི་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ཁང་། གར་པ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་ཚོ་ཨུ་་་་་་་
ལྷན་དང་དགའ་སྤྲོ་སྤྲོ་སྒར་རྒྱག་རྟེན་གཞི་བཅས་ལ་་་
སྔ་རྗེས་སུ་ཕེབས་ནས་རྣམ་གྲངས་གཉེར་སྐྱོང་དང་།
ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་།
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་གནས་ཚུལ་བཅས་ལ་ས་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བ་དང་།
གཞི་རིམ་གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་་་
གནང་ནས་གཞི་རིམ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་དང་།
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་
སྒོ། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་ཀྱི་འཆར་་་་
འགོད། དེ་བཞིན་མིག་སྔའི་ལས་དོན་ཐད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་

དཀའ་ཁག་བཅས་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་བ་རེད།
བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས། ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་་་་

ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་
ནས་ལུམས་བཅོས་དང་ཇ་རྟའི་གནའ་ལམ་གྱི་གསར་
བརྗེའི་རིག་གནས་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ནང་དོན་སྔོག་་་་་
འདོན་བྱས་ཏེ། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་་་་་
འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་
དབྱེ་འབྱེད་ཐུབ་པའི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་་་་
སྤུས་རྟགས་གཏོད་དགོས། ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་སྟོབས་་་་་་
ཤུགས་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱིས་རིག་གནས་
དམངས་ཕན་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་
ཏེ། དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་་་་་
ལྟེ་གནས་ཀྱི་འཐབ་སའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་ཏན་་་་་་་་
ཏིག་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་དེའི་ནང་ཞུགས་པའི་ཧུར་
བརྩོན་རང་བཞིན་གང་ལེགས་འཕེལ་བར་བྱེད་་་་་་་་་
དགོས། སྲུང་སྐྱོང་སྔོན་འཇོག་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་་
ཏེ། རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་དང་། སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་
སྐྱོང་། ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་སྤྱི་འདོམས་་་་་་་་
ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་གཞི་རིམ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནང་་་་་་་
གནས་སྒུལ་ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཕེལ་བར་བྱས་
ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་།
སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་ཆེ་རུ་་་་་་་་
ཏན་ཏིག་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཞུས་ཀྲི་ཐའོ་ཡིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་
དཔེ་སྟོན་དང་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་

འཕེལ་རྒྱས་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་་་
པེ་ཅིང་གི་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་གྲུབ་འབྲས་2026
ལོའི་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་དོན་ཚོང་་་་་
འདུས་སུ་ཐོག་མར་བཏོན་པ་རེད། བདེ་ཐང་འཕྲོད་
བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་སྐོར་གྱི“རྒྱལ་སའི་གསོ་རིག་ཚན་་་
རྩལ་གསར་གཏོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་ལེགས་་
སྐུལ་འཆར་གཞིའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲེམས་་་་་་
སྟོན”བྱ་ཡུལ་དུ་ཅིང་ལྷ་འབྲི་མོག་བཞི་སྦྱོར་དང་།
ལ་དུག་འགོག་བྱེད་ཀྱི་བཏུང་བྱ།《ས་མཐོའི་གཞི་་་་་
རིམ་སྨན་པའི་ནད་ཐོག་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ངེས་ཀློག་་་་་་་་
དཔེ་དེབ—པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་་་་་
པའི”བོད་སྐྱོར་དཔེ་མཚོན་ནད་དཔེ》བཅས་གྲུབ་་་་་
འབྲས་ཆེན་པོ་གསུམ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་བཏོན་ཞིང་།
སྨན་རྫས་ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་ནས་ཤེས་བྱ་རྒྱུན་་་་་
འཛིན་དང་རྒྱུན་གཏན་གྱི་བདེ་སྲུང་བར་ཟུར་ཚད་་་་་
མི་འདྲ་བའི་ཐོག་ནས་པེ་ཅིང་གི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་་་་་
པའི”སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་གྱི་ལོ་མང་རིང་གི་གཡུར་་

ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ལ་ལྟད་མོ་བ་མང་པོའི་ཤེས་རྟོགས་་་་
དང་། བློ་འདྲི། སྤེལ་རེས་བཅས་བྱེད་པའི་ཡིད་་་་་་་་
དབང་བཀུག་ཡོད།

2015ལོར་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“ཚོགས་སྒྲིག་་
རྣམ་པའི”སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་་་
ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་། པེ་ཅིང་གི་སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་མང་དག་ཅིག་གངས་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ས་མཐོར་ཡོང་ནས་སྔོན་ཐོན་གྱི་སྨན་བཅོས་་་་་
ལག་རྩལ་དང་དོ་དམ་འདུ་ཤེས་ལྷ་སར་ཁྱབ་གདལ་་་་
བཏང་བ་དང་ཆབས་ཅིག བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་་
ཉིང་བཅུད་སྔོག་འདོན་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་ཀྲུང་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་དང་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་མཉམ་་་་་་
འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ད་་་་་
ཐེངས་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་འདུས་སུ་འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་་
པ་ནི་པེ་ཅིང་གི་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་
ཡིན་ལ། པེ་ཅིང་དང་བོད་ལྗོངས་ས་གནས་གཉིས་་་་་
ཀྱི་སྨན་བཅོས་མཉམ་ལས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པའི་འགོ་་་་་
བརྩམས་པ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པ་རེད།

པེ་ཅིང་གི་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་གྲུབ་འབྲས་2026ལོའི་
ཞབས་ཞུའི་ཚོང་འདུས་སུ་ཐོག་མར་བཏོན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་9
ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་་་་
16ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་་་་་་་་
པའི་དུས་ཐེངས་ཉེར་གསུམ་པའི“ཧི་མ་ལ་ཡའི་སྤྱི་་་་
ཚོགས་ཚན་རིག་སློབ་ཁང་ཆེ་མོ”ལྷ་སར་གཉེར་་་་་་་་
ཞིང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་སློབ་ཁང་ཆེ་མོར་དྲ་ཐོག་དང་་་་
དྲ་ཕྱི་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ“མི་རིགས་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་ལེགས་སུ་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་
དགོངས་པ་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་

ཟབ་བྱས་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་
པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ”བརྗོད་་་་་
དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པ་དང་། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་་
སློབ་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་སློབ་གླིང་གི་དགེ་་་་
རྒན་ཆེ་མོ་བ། འབུམ་རམས་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་དགེ་་་
རྒན་བཅས་ཡིན་པའི་ཟླ་བ་གདན་དྲངས་ནས་ཆེད་་་
དོན་ཟུར་ཁྲིད་བྱས་ཏེ།《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་་་་་་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་་་
སྐུལ་སྤེལ་བཅའ་ཁྲིམས》ལ་འགྲེལ་བཤད་གཏིང་་་་་་
ཟབ་བརྒྱབ་པ་རེད།

དུས་ཐེངས་ཉེར་གསུམ་པའི“ཧི་མ་ལ་ཡའི་སྤྱི་ཚོགས་
ཚན་རིག་གི་སློབ་ཁང་ཆེ་མོ”གཉེར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
9ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་
ཆར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཞིང་ལས་གྲོང་་་་་་་་་་་
གསེབ་ཐིང་གིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་འདེམས་སྒྲུག་བྱས་་་་་་་
པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་དང་
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་་
ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་རུ་ཁག་གཉིས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ཚབ་
བྱས་ནས་2026ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཛེས་་་་་་་་་་་་
མཐུན་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་འགྲན་་་་་་་
བསྡུར་ཆེ་མོའི(གྲོང་ཚོའི་BA)དབུས་རྒྱུད་འགྲན་་

ཁུལ་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པ་རེད། འགྲན་
བསྡུར་ནང་ཞུགས་རིང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་རུ་མི་ཚོས་་
དཔའ་ངར་ཆེར་སྐྱེད་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་
མཐུན་སྒྲིལ་མཉམ་ལས་དང་། འབད་འབུངས་་་་
ཡར་བརྩོན། སྤྱོད་ཚུལ་ཏན་ཏིག་བཅས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་གང་ལེགས་མངོན་་་་་་་་་
པར་བྱས་ཤིང་། དཔུང་ཁག་གཉིས་ཀར“ཕུལ་་་་་
བྱུང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་བྱ་དགའ”དང“ལུས་རྩལ་་་་་་་
ཀུན་སྤྱོད་དར་སྲོལ་གྱི་བྱ་དགའ”གཉིས་ཐོབ་པ་་་་
རེད།

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་2026ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོའི(གྲོང་ཚོ་BA)དབུས་

རྒྱུད་འགྲན་ཁུལ་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པ།

ས་མཐོའི་གཟི་དཔལ།

ལང་ཚོ་སྐྱེས་སུ་ཕུལ། ཕ་ཡུལ་དར་ཞིང་རྒྱས།
—— རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་ཏང་དོན་ལས་དོན་པ་དང་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་

རྩྭ་མདའ་རྫོང་རྫ་རོང་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་སྐོར་བཀོད་པ།

ཀྱག་ཀྱོག་གི་གླང་ཆེན་ཁ་འབབ་ལུང་ཤུར་དུ་གནས་པའི་
བསྟི་ཡག་ཤང་དུ་དེ་སྔ་འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་བདེ་པོ་མེད་པས།
ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་བྱེད་དཀའ་མོ་ཡོད། ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་་་་་་་
བསྟི་ཡག་བ་བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས་ཆུང་དུས་ནས་ཡུལ་་་་
མི་ཚོ་རི་ཁུག་ཏུ་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བར་དཀའ་ངལ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་་་་་
མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་བྱུང་ཡོད། 2010ལོར་བོད་ལྗོངས་མི་་་་་
རིགས་སློབ་གླིང་ནས་ཐོན་རྗེས་བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས
“ང་ནི་བསྟི་ཡག་ཏུ་འཚར་ལོངས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན། དེ་གའི་་་་
རི་བོས་ང་བསྒུགས་ནས་བསྡད་ཡོད་ལ་དེ་གའི་ཡུལ་མི་ཚོས་་་་་་་
ཀྱང་ང་བསྒུགས་ནས་བསྡད་ཡོད”ཅེས་བཤད་དེ་འཕྲལ་དུ་་་་་་་
རང་ཡུལ་དུ་ལོག

ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་རྗེས་བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས་གཞི་་་་་་
རིམ་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ལས་དོན་པ་ནས་འགོ་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ། བྱ་བ་གང་ཞིག་བསྒྲུབས་ཀྱང་སེམས་ནུས་ཡོད་་་་་
རྒུ་འདོན་པ་དང་ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་གིས་བསྒྲུབས་ཏེ་ཕ་ཡུལ་་་
གྱི་རྒན་རབས་ཚོའི་དྲིན་ལན་འཇལ་གྱི་ཡོད།

རྒྱུན་དུ་ནས་ལས་ཀར་ཧུར་བརྩོན་ཆེ་བ་དང་མང་ཚོགས་་
ལ་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་ལྡན་ཞིང་གཞི་རིམ་དུ་ལོ་མང་་་་་་་་
ཞུན་བརྡར་ཐེབས་པའི་བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས་2024
ལོར་རྩྭ་མདའ་རྫོང་རྫ་རོང་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་འགན་་་
ཁུར་ཏེ་དེ་བས་ལྕི་བའི་འགན་འཁྲི་ཕྲག་ཏུ་བླངས་ཡོད།

རྫ་རོང་ཤང་གི་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་དུ་་་་་
བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས་ཕྱིར་བཤོལ་གཏན་ནས་བརྒྱབ་་་་་་
མྱོང་མེད་པར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་འཐབ་ས་དང་་་་་་་་་

པོར་གཞི་ཚུགས་ཏེ་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ངང་ཁ་ཡོད་ལག་་་་
ཡོད་ཀྱི་བྱ་བ་སྒྲུབ་པའི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས་ས་མཐོའི་་་
ཡུལ་དེ་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་གནས་ཤིག་ཏུ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་་་་
པ་རེད།

མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོའི་ཤང་གྲོང་ཡིན་་་་་་་
པའི་རྫ་རོང་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་འགན་འཁུར་བའི་་་་་་་་
ཉིན་དང་པོར། བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས“ཏང་འཛུགས་་་་
སྐྱོང་གི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་རྒྱུ”དེ་ལས་ཀའི་ཟིན་ཐོའི་་་་་
ཤོག་ལྷེ་དང་པོར་བཀོད།

བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ“མི་གསར་འཚར་
ལོངས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་ཚོགས་པ”བཙུགས་པ་དང་། ན་གཞོན་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་15དང་ཏང་ཡོན་རྒན་གྲས་དབར་དགེ་སློབ་ཀྱི་་་་་་
འབྲེལ་བ་བཙུགས་པ་མ་ཟད་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད་ནས་ཅི་་་་་་་་་་་
འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཤོད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་་་་་་་་
ཉན་པ་ནས་ཆུ་ཡུར་ཉམས་གསོ་བྱེད་པ་དང་དམངས་འཚོའི་་་་
དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་བར་དང་། དེ་ནས་བྱེད་་་་
ཐབས་གསར་གཏོད་ཀྱིས་བརྙན་ཐུང་གི་ལམ་ནས་ཕ་ཡུལ་གྱི་་་་
ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་འོས་སྦྱོར་བྱེད་པ་དང་འབྲོག་པའི་འབབ་་་་
འཕར་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བའི་བར། དགེ་སློབ་དབར་
སྙིང་སྟོབས་གཅིག་རྒྱུན་གཅིག་གིས་འཛིན་པ་དང་མཉམ་དུ་་་་་
འབད་འབུངས་བྱས་པར་བརྟེན་རྫ་རོང་ཤང་གི་ལས་བྱེད་་་་་་་་
པའི་དཔུང་ཁག་སྟོབས་ཆེར་ཕྱིན་ཡོད།

2025ལོར་བྱམས་པ་བསམ་གཏན་གྱི་སྣེ་ཁྲིད་འོག ཤང་་་་
ཡོངས་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་སྣ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་58འདུམ་འགྲིག་བྱས་པ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་རྩར་་
ཐུག་པའི་ཁེ་ཕན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གནད་དོན་གྱི་མ་་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་800ལྷག་ཙམ་ཐག་གཅོད་བྱས་པ། མང་ཚོགས་་་

ཀྱི་འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་གནད། སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་27ཐག་གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱས་པས་མང་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་100%ཟིན་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཁོང་གིས་རང་འགུལ་ངང་ཁོངས་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ཨར་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་སྣ་ཚོགས་དང་འབྲེལ་་་་་
མཐུད་བྱས་ཏེ་ས་གནས་དེ་གའི་འབྲོག་པར་ལས་མིར་འགྲོ་་་་་་་
བའི་གོ་སྐབས་དང་འཕྲུལ་ཆས་བོགས་མར་གཏོང་བའི་ཐབས་
ལམ་བརྩོན་ལེན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཤིང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་་་་་་་
མང་ཚོགས་67ཐག་ཉེ་སར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་ཁྲིད་་་་་་
བྱས་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཆས་50ལྷག་ཙམ་མཐུན་་་་་་
སྦྱོར་གྱིས་སྤྱད་པས་ལོར་འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་400ལྷག་ཙམ་་་་
བྱུང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག ཁོང་གིས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་
ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེ་་་་་་་
ཡང་རང་འགུལ་ངང་ལག་རྩལ་ཐོན་ཁུངས་དང་འབྲེལ་མཐུད་
བྱེད་པ་དང་། བྲིན་ཚོང་ཐབས་ལམ་ཤར་གཏོང་བྱེད་པ།
ཁྲོམ་རའི་ཚོང་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་རྫ་་་
རོང་གྲོང་ཚོའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་མཉམ་ལས་ཁང་དང་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཤིང་འབྲས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་ཤུགས་
ཡོད་རྒུས་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པས། མཉམ་ལས་ཁང་གིས་ལོ་་་་་་་་
ལྟར་ཁོངས་མིར་ཁེ་སྤོགས་སྒོར་ཁྲི་17བགོ་འགྲེམས་རྒྱག་ཐུབ་་་
ཀྱི་ཡོད། 2025ལོར་རྫ་རོང་ཤང་གི་གྲོང་ཚོ་གཉིས་ཀྱི་མཉམ་་་
སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་ནས་ཁེ་སྤོགས་ཁྱོན་སྒོར་ཁྲི་217.94བགོ་་་་་
འགྲེམས་བརྒྱབ་པ་དང་ཤང་དེ་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་མི་་་་་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2.76ཟིན་པ་དེ་ལོ་གོང་མ་་་་
ལས་13%འཕར་ཡོད།

“ཧྲུའུ་ཅིས་ང་ཚོར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱིས་བསམ་བློ་་་་
བཏང་ནས་ཐུན་མོང་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་བུར་འཁྲིད་པས་ང་་་་
ཚོའི་འཚོ་བ་ལོ་རེ་བཞིན་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་སོང”ཞེས་རྫ་རོང་ཤང་་་་
རི་པ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་ནོར་བུ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་བཤད་པ་་་་་་་
དང་། ཁོང་གི་བབ་ཆགས་པའི་སྐད་ཆ་ལས་ས་གནས་དེ་གའི་་
ཞིང་འབྲོག་པའི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་་་་
ཚོར་སྣང་བཅས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མངོན་བཞིན་ཡོད།


