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བོདབོད་་མེམེ་་རྟརྟ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༧༧ ཚེསཚེས་་ ༨༨
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20262026 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 88 ཚེསཚེས་་ 2020

གཟའགཟའ་་ཕུརཕུར་་བུབུ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་24686བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང་། 67—2 http://www.xzxw.com

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་
ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་8ཚེས་་་་
18ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་་་་་་་
ཏང་གི་ཕུལ་བྱུང་ཏང་ཡོན་་་་་་་
དང་། ཡུན་རིང་ཉམས་སད་་་
ཐེག་པའི་ལྷག་བསམ་རྣམ་་་་་་་་
དག་གི་གུང་ཁྲན་རིང་ལུགས་་་
ཀྱི་འཐབ་འཛིང་པ། ཁྱད་དུ་་་
འཕགས་པའི་འབྱོར་མེད་གྲལ་
རིམ་གྱི་གསར་བརྗེ་མཁས་་་་་་་་
ཅན་དང་ཆབ་སྲིད་མཁས་་་་་་་་
ཅན། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་
ཕུལ་བྱུང་འགོ་ཁྲིད་པ། ཀྲུང་་་
གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་་
ཆབ་སྲིད་ཅུས་སྐབས་བཅུ་་་་་་་་
བཞི་པ་དང་སྐབས་བཅོ་ལྔ་་་་་་་
པའི་རྒྱུན་ཨུ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་་་་་
ཁྱབ་ཁང་གི་དེ་སྔའི་ཙུང་ལི་་་་་་
བཅས་ཡིན་པའི་བློ་མཐུན་་་་་་་་
ཀྲུའུ་རུང་ཅིའི་སྐུ་ཕུང་ཚེས་18
ཉིན་པེ་ཅིང་གི་པ་པའོ་ཧྲན་རི་
བོའི་གསར་བརྗེའི་སྤྱི་པའི་་་་་་་་
བང་སོ་ཁང་དུ་ཞུགས་འབུལ་་་
གནང་བ་རེད།
(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་8ཚེས་18
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་18ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་་་་
ཁང་ཆེ་མོར་ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲིར་ཕེབས་པའི་ཨེ་ཁྭ་་
ཏོར་གྱི་ཙུང་ཐུང་ནོ་ཝོ་ཡ་དང་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ད་ལོ་ནི་ཀྲུང་ཨེ་རྒྱལ་ཁབ་
གཉིས་པོའི་དབར་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བ་བཙུགས་ནས་ལོ་ངོ་10འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་རེད། རྒྱལ་་་་
སྤྱིའི་དུས་བབ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཇི་ལྟར་བྱུང་རུང་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་མཐོ་ཚད་དང་ཕུགས་ཀྱི་་
ཟུར་ངོས་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཁྭ་ཏོར་གྱི་འབྲེལ་བར་ལྟ་སྟངས་་་་་་་་

འཛིན་གྱི་ཡོད་ལ། ཨེ་ཁྭ་ཏོར་ཕྱོགས་དང་མཉམ་དུ་འབད་བརྩོན་་
བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐས་རིམ་་
གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དེ་བས་ཆེ་བ་སྐྲུན་འདོད་་་་་་་་་
ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་ཨེ་ཕྱོགས་་་
གཉིས་པོས་ཆབ་སྲིད་ཐད་ཕན་ཚུན་ཡིད་ཆེས་བརྟན་དུ་བཏང་་་་་་
ནས། ཕན་ཚུན་གྱི་ལྟེ་བའི་ཁེ་ཕན་དང་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་གནད་་་་
དོན་གལ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པར་མུ་མཐུད་ཕན་ཚུན་བསམ་་
ཤེས་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་དགོས།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རུངརུང་་ཅིའིཅིའི་་སྐུསྐུ་་ཕུངཕུང་་པེཔེ་་ཅིངཅིང་་དུདུ་་
ཞུགསཞུགས་་འབུལའབུལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་དངདང་།་། ལིལི་་ཆངཆང་།་། ཀྲའོཀྲའོ་་ལེལེ་་ཅིཅི།། ཝངཝང་་ཧུའུཧུའུ་་ཉིངཉིང་།་། ཚའེཚའེ་་ཆིཆི།། ཏིངཏིང་་ཤུའེཤུའེ་་ཞངཞང་།་། ལིལི་་ཞིཞི།།
ཧནཧན་་ཀྲེངཀྲེང་་སོགསསོགས་་པཔ་་པའོཔའོ་་ཧྲནཧྲན་་རིརི་་བོའིབོའི་་གསརགསར་་བརྗེའིབརྗེའི་་སྤྱིསྤྱི་་པའིཔའི་་བངབང་་སོསོ་་ཁངཁང་་དུདུ་་ཞལཞལ་་གྱེསགྱེས་་ཞུཞུ་་བརབར་་ཕེབསཕེབས་་
པཔ་་དངདང་།་། ཧུའུཧུའུ་་ཅིནཅིན་་ཐའོཐའོ་་ཡིསཡིས་་འདསའདས་་མཆོདམཆོད་་མེམེ་་ཏོགཏོག་་ཕྲེངཕྲེང་་བབ་་ཕུལཕུལ་་ནསནས་་མྱམྱ་་ངནངན་་ཞུསཞུས་་པཔ།།

བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རུངརུང་་ཅིརཅིར་་སྙུངསྙུང་་གཞིགཞི་་ལྕིལྕི་་པོཔོ་་ཕོགཕོག་་རིངརིང་་དངདང་་སྐུསྐུ་་གཤེགསགཤེགས་་རྗེསརྗེས།། བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཞིཞི་་ཅིན་་་་་ཅིན་་་་་
ཕིངཕིང་་དངདང་།་། ལིལི་་ཆངཆང་།་། ཀྲའོཀྲའོ་་ལེལེ་་ཅིཅི།། ཝངཝང་་ཧུའུཧུའུ་་ཉིངཉིང་།་། ཚའེཚའེ་་ཆིཆི།། ཏིངཏིང་་ཤུའེཤུའེ་་ཞངཞང་།་། ལིལི་་ཞིཞི།། ཧནཧན་་ཀྲེངཀྲེང་།་།
ཧུའུཧུའུ་་ཅིནཅིན་་ཐའོཐའོ་་སོགསསོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྨནསྨན་་ཁངཁང་་དུདུ་་གཟིགསགཟིགས་་པརཔར་་ཕེབསཕེབས་་པའམཔའམ་་ཡངཡང་་ནན་་རྣམརྣམ་་པཔ་་སྣསྣ་་ཚོགསཚོགས་་ཐོག་་་ཐོག་་་
ནསནས་་བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རུངརུང་་ཅིཅི་་སྐུསྐུ་་གཤེགསགཤེགས་་པརཔར་་ཡིདཡིད་་ཤིནཤིན་་ཏུཏུ་་སྐྱོསྐྱོ་་པོསཔོས་་མྱམྱ་་ངནངན་་ཞུསཞུས་་པཔ་་དངདང་་སྦྲགསསྦྲགས།། ཁོངཁོང་་
གིགི་་ནངནང་་མིརམིར་་སེམསསེམས་་གསོགསོ་་འཚམསའཚམས་་འདྲིའདྲི་་ཟབཟབ་་མོམོ་་ཡངཡང་་གནངགནང་་བབ་་རེདརེད།།

ཟླ་8ཚེས་18ཉིན། བློ་མཐུན་ཀྲུའུ་རུང་ཅིའི་སྐུ་ཕུང་པེ་ཅིང་གི་པ་པའོ་ཧྲན་རི་བོའི་གསར་བརྗེའི་སྤྱི་པའི་བང་སོ་ཁང་་་
དུ་ཞུགས་འབུལ་གནང་ཞིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་། ལི་ཆང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཚའེ་ཆི། ཏིང་ཤུའེ་ཞང་། ལི་ཞི།
ཧན་ཀྲེང་སོགས་པ་པའོ་ཧྲན་རི་བོའི་གསར་བརྗེའི་སྤྱི་པའི་བང་སོ་ཁང་དུ་ཞལ་གྱེས་ཞུ་བར་ཕེབས་པ་དང་། ཧུའུ་ཅིན་ཐའོ་་་་
ཡིས་འདས་མཆོད་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ཕུལ་ནས་མྱ་ངན་ཞུས་པ་རེད། འདི་ནི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུའུ་རུང་ཅིའི་གཉེན་ཉེར་ཕྱག་་་་་
བཏང་ནས་སེམས་གསོ་འཚམས་འདྲི་གནང་བཞིན་པ།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཨེཨེ་་ཁྭཁྭ་་ཏོརཏོར་་གྱིགྱི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་
ནོནོ་་ཝོཝོ་་ཡཡ་་དངདང་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་8ཚེས་
18ཉིན་གྱི་ཕྱི་་་་་་
དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་་་་་
པེ་ཅིང་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་་
ཁང་ཆེ་མོར་་་་་་་་་
ཀྲུང་གོར་རྒྱལ་་་་་
དོན་འཚམས་་་་་་
འདྲིར་ཕེབས་་་་་་
པའི་ཨེ་ཁྭ་ཏོར་་་་
གྱི་ཙུང་ཐུང་ནོ་་་་
ཝོ་ཡ་དང་གྲོས་་་་
མོལ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8ཚེས་18ཉིན་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་སར་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་ཡོན་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཛུགས་སྐྲུན་ཨུ་་་་་་་་་
ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཨུ་ཡོན་གཞོན་པ་སུང་ཤིའུ་ཡན་བཅས་པ་དང་་་་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་་་་་་་་
གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་སུང་ཤིའུ་ཡན་དང་བཅས་པས་སྨན་བཅོས་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་དགའ་བསུ་ཞུས་་་་་
པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྤྱི་ཚོགས་འཛུགས་་་་་
སྐྲུན་ཨུ་ལྷན་གྱིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཐུགས་་
ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་གིས་་་་་་་
གསུངས་དོན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་དམངས་འཚོ་འགན་་
ལེན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་

མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་
ཟབ་བྱེད་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་
ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་་་་་་་་
བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་ནས“ཚང་་་
དགོས་པ་གསུམ་དང་ཕན་འདོགས་པ་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་དོན་་་་་་
འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་། དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་དང་མི་་་་
སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལས་དོན་གྱི་འགོ་འཛུགས་ས་དང་དོན་ལ་་
བབས་སར་བརྩི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། བོད་ཀྱི་དོན་དངོས་ལ་་་་
གཞི་ཚུགས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་བཟོ་བའི་མི་འབོར་དང་།
མི་སེམས། ཤེས་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་
བའི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ། ལས་ཞུགས་དང་། སློབ་གསོ། སྨན་་་
བཅོས། རྒན་གསོ། བུ་བཅོལ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་
སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རེནརེན་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་
གཞོནགཞོན་་པཔ་་སུངསུང་་ཤིའུཤིའུ་་ཡནཡན་་དངདང་་བཞུཌབཞུཌ་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8ཚེས་18ཉིན་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་17ཉིན། གསར་འགོད་པར་བོད་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོར་་་་་་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་དང་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་གྱི་གསར་་་་་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ《རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་་་
ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་མཛུབ་སྟོན(ཚོད་ལྟའི་ལག་་་་་་་་་་་་་་
བསྟར)》དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ“གཅིག་གྱུར་ལྔ་དང་སྒོ་དབྱེ་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་གཞི་རྩའི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། བཀག་རྒྱ་མེད་པར་བཟོ་བ་

དང་ལམ་ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བར་མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོར་མཉམ་འདྲེས་དང་ལྗོངས་ནང་་་་
ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་རའི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མཉམ་དུ་ཤུགས་རྒྱག་རྒྱུ་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་བརྟན་ལྷིང་དང་། དྲང་གཞག ཁ་གསལ། སྔོན་་་་
དཔག་ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པས། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་ཁྲོམ་ར་ཆེན་་་་་
པོར་མཉམ་འདྲེས་དང་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པར་གྲུབ་འབྲས་ཡག་པོ་་་་་་
ཐོབ་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་ཁྲོམཁྲོམ་་རར་་ཆེནཆེན་་པོརཔོར་་
མཉམམཉམ་་འདྲེསའདྲེས་་དངདང་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་ཞུསཞུས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་
ཆར། བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཇོ་མོ་གླང་མ་རིག་གནས་ཡུལ་
སྐོར་དུས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་་
པའི་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་ངོ་འཕྲད་་་་་་་་
གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས། ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་མཉམ་ལས་་་
གྲོས་མཐུན་ཁག་7བཞག་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུར་ཧྲང་ཧའེ་དང་།

ཀྲེ་ཅང་། ཅང་སུའུ་སོགས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་ཁེ་ལས་་་་
ཀྱི་འཐུས་མི་དང་དེ་བཞིན་ནེ་པ་ལའི་ཚོང་དོན་ཁེ་ལས་ཀྱི་འཐུས་མི་་་་་་་
ཚོགས་པ་དང་གཞིས་རྩེའི་མཐའ་མཚམས་ཚོང་དོན་ཟོག་འགྲུལ་ཁེ་་་་་་་
ལས་བཅས་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་དཔལ་འབྱོར་ཚོང་་
དོན་བགྲོད་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དམིགས་ཏེ་སྤེལ་རེས་དང་སྦྲེལ་་་་་་་་་་་
མཐུད་བྱས་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

གཞིསགཞིས་་རྩེསརྩེས་་ཨེཨེ་་ཤེཤེ་་ཡཡ་་ལྷོལྷོ་་མའིམའི་་ཐོནཐོན་་རྫསརྫས་་ཕྱིརཕྱིར་་གཏོངགཏོང་་ནངནང་་འདྲེནའདྲེན་་
གྱིགྱི་་ངོངོ་་འཕྲདའཕྲད་་གྲོསགྲོས་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནག་ཆུ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཉེ་ཆར། དུས་ཡུན་ཉིན་12ཀྱི་ནག་ཆུའི་འཆར་ཅན་རྟ་རྒྱུག་་་
དུས་ཆེན་གྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་འགྲེམས་ཚོང་གི་་་་་་་་་་་
ཉམས་ལེན་བྱེད་སྒོ་མཇུག་འགྲིལ་བ་རེད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། རྟ་རྒྱུག་་་
དུས་ཆེན་གྱི་ལས་སྟེགས་ལ་བརྟེན་ནས་སྨི་ངོས་གྲུ་700ཙམ་གྱི་ཉམས་་་

ལེན་སྦྲ་གུར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། ཐོན་རྫས་འགྲེམས་ཚོང་དང་་་་་
མཉམ་འགུལ་ཉམས་ལེན་ཁག་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ནས། འགྲེམས་སྟོན་དང་།
ཉམས་ལེན། ཕྱིར་ཚོང་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བྱང་ཐང་གི་་
མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་རྒྱུན་་་་་་་
འཛིན་བྱ་ཡུལ་བཏོད་པ། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ནགནག་་ཆུའིཆུའི་་འཆརའཆར་་ཅནཅན་་རྟརྟ་་རྒྱུགརྒྱུག་་དུསདུས་་ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་མངོནམངོན་་མིནམིན་་རིགརིག་་གནསགནས་་ཤུལཤུལ་་
བཞགབཞག་་འགྲེམསའགྲེམས་་ཚོངཚོང་་གིགི་་ཉམསཉམས་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་མཇུགམཇུག་་འགྲིལའགྲིལ་་བབ།།

ཉིནཉིན་་1212ནངནང་་མིམི་་ཐེངསཐེངས་་ཁྲིཁྲི་་22..66ལལ་་སྣེསྣེ་་ལེནལེན་་ཞུསཞུས་་པརཔར་་ཚོངཚོང་་གཉེརགཉེར་་ཡོངཡོང་་འབབའབབ་་སྒོརསྒོར་་ཁྲིཁྲི་་8282ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་བྱུངབྱུང་་བབ།།


