
2026 ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 31 འཚོ་བའི་བར་མཐོངས།3333 ཇུས་འགོད་པ། སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་མ།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང།

“དྲ་རྒྱ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་ཁེ་སྤོགས་བགོ་་་་་་་་་་
འགྲེམས་བརྒྱབ་པས་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་
རེ་བས་ཁེངས་ནས་ཡོད” བོད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཏུ་སྐྱོད་་་་་་་་
སྐབས་མྱོང་ཚོར་འདི་འདྲ་ཡོང་གི་འདུག འཕྲིན་གཏོང་་་་་
གི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་རྒྱུན་མཐུད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་
ཕྱིན་པ་དང་དམངས་འཚོའི་བྱ་བ་མང་པོ་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་
ནས་ས་མཐོའི་ས་གཞི་ཆེ་མོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་
འཕེལ་བཞིན་ཡོད། 2025ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་བོད་རང་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོའི་འོད་སྐུད་དྲ་ཆེན་དང་
4Gདྲ་རྒྱ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཚད་100%ཟིན་པ་དང་།
སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་94%ལ་5Gདྲ་རྒྱ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་་་་་་་་
ནས་མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་དུ་དྲ་རྒྱ་ཁྱབ་ཚད་དེ་བས་་་་་་་་
མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་གོ་སྒུལ་བདེ་་་་་་་་་་
འཕྲིན་གཏོང་ཚོགས་པ་བོད་ལྗོངས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ནས་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཀུང་སི་དེས་སྒེར་རྩེ་རྫོང་ཞིང་ཆེན་
གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་བྱེད་རིང་དུས་ཡུན་ཉིན་བརྒྱའི་་་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་འགག་སྒྲོལ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ནས་སྒོར་ཁྲི་སྟོང་ཕྲག་
གི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཁེ་སྤོགས་བགོ་འགྲེམས་ལ་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གྲངས་འཛིན་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་
རིག་ནུས་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་མ་ལག་འཛུགས་པ། གླ་་
ཆ་འགྱངས་ཆད་འདེད་ལེན་བྱེད་པ། དམིགས་བསལ་་་་་་་་
ཚོགས་སྤྱིར་རོགས་སྐྱོར་གནད་སྨིན་བཅས་བྱས་ནས་ས་་་་་་་
མཐོའི་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་

བསྣན་ཡོད།
ཡུལ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཁེ་སྤོགས་བགོ་བར་རེ་སྒུག་ཆེན་

པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་་་་
རྩིས་ཐོ་བསྡམས་བཅད་ཀྱི་གནད་དོན་དེར་དམིགས་ནས་
ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་སྒྲིག་སྲོལ་དང་མཐུན་པའི་རྩ་དོན་་་
ལ་བརྩི་སྲུང་ནན་པོ་ཞུས་ཏེ། ཆེད་དོན་ལས་དོན་ཚོགས་་་
ཆུང་བཙུགས་པ་དང་དུས་ཡུན་ཉིན་45ཡི་རིང་ཕྱོགས་་་་་་་
མང་པོ་དང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་མཐར་རྩིས་ཐོ་བསྡམས་་་་་་་་་
བཅད་བྱེད་མཚམས་བཞག་པ་རེད། 2025ལོའི་ཟླ་8
པའི་ཟླ་འགོར་སྒོར་ཁྲི་སྟོང་ཕྲག་གི་ཁེ་སྤོགས་ཡུལ་མིའི་་་་་་་
ལག་ཏུ་སྤྲད་པས་ཡུལ་མི་ཚོའི་ངོ་གདོང་ནས་དགའ་བའི་་་
འཛུམ་མདངས་འཕྱུར་ནས་ཁོང་ཚོས་ལས་དོན་རུ་ཁག་་་་་
གི་ལས་དོན་ལ་གདེང་འཇོག་གང་ལེགས་བྱས།

ཡུལ་མིར་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱིས་བརྡབ་གསིག་་་་་
བཟོ་བ་ནི་དཀའ་གནད་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད། ལས་དོན་རུ་་་
ཁག་གིས་ལག་རྩལ་དང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གང་་་་་་་་
ལེགས་སྤྱད་ནས་ཞིང་ཆེན་གྲོང་ཚོར“གྲངས་འཛིན་གྲོང་་་
གསེབ་ཀྱི་རིག་ནུས་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་མ་ལག”ཅིག་་
གཏོད་ཆེད། རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཕྱིར་སྐྱོད་ཀྱི་འགག་་་་་་་་་
རྩའི་ས་ཁོངས་སུ་AIརིག་ནུས་དབྱེ་འབྱེད་དང་། ཉི་ནུས་
གློག་མཁོ་འདོན། 4Gསྐུད་མེད་བརྒྱུད་གཏོང་བཅས་ཀྱི་་་
ནུས་པ་ལྡན་པའི་པར་ཆས་བཙུགས་ཏེ“གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་་་་་
གྱི་བརྙན་མིག་ནས་གཅིག་སྡུད་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་དང་་་་
ཡུལ་མིའི་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ནས་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ”གྱི་མཉམ་འགུལ་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས་རི་་་
སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་་་
ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་། རིག་ནུས་ཅན་གྱི་དབྱེ་འབྱེད།
དུས་ཐོག་ཏུ་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་གྲོང་མིར
“རིག་ནུས་འགོག་སྲུང་འཛིང་རགས”བརྟན་པོ་ཞིག་་་་་་་་་

བསྐྲུན་ཡོད།
ལས་མིའི་གླ་ཆ་ནི་ཡུལ་མིའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་འབྲས་་་

བུ་རེད། གླ་ཆ་འགྱངས་ཆད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་་་
བྱ་ཆེད། ལས་དོན་རུ་ཁག་དེས་རང་འགུལ་ངང་སྣེ་ཁྲིད་་་
དེ་འབྲེལ་གཏུག་མཐུན་སྦྱོར་ལས་སྟེགས་བསྐྲུན་པ་དང་་་་་
གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་གཉིས”དང་འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་དང་་་་
དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་མང་པོའི་མཐུན་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་་་་་་་་་་
དང་། གླ་ཆ་འགྱངས་ཆད་ཀྱི་ཞིབ་ཕྲའི་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་་་
གསེད་བཀྲོལ་བྱེད་པ། འགན་འཁྲིའི་རྩིས་ཁྲ་བཟོས་པ་་་་་
དང་འབྲེལ་དུས་མཚམས་དབྱེ་ནས་དངུལ་སྤྲོད་ཇུས་གཞི་
བཟོ་བ་བཅས་བྱས་ནས་འགྱངས་ཆད་གླ་ཆ་སྒོར་ཁྲི་50
ལྷག་ཙམ་བདེ་བླག་ངང་འདེད་ལེན་ཐུབ་ནས་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བདེ་རྩར་ཐུག་པའི་ཁེ་ཕན་སྲུང་སྐྱོང་ཏན་ཏིག་་་
བྱས་ཡོད།

ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ད་དུང་ཡུལ་མིའི་གཟུགས་་་་
གཞི་བདེ་ཐང་དང་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ལ་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་་
བྱས་ནས་སྒེར་རྩེ་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་རང་་་་་་་་
འགུལ་ངང་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ་ཁྲག་ཤེད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་
ནད་པ་34ལ་དམིགས་བསལ་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་གི་ལག་་
ཁྱེར་གཉེར་རོགས་བྱས་ནས་ནད་པའི་སྨན་བཅོས་ཁུར་་་་་
པོ་ཡང་དུ་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད།

བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིགས་ན། 2025
ལོའི་ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་བར། བོད་ལྗོངས་སྒུལ་བདེའི་་་
སྦྲེལ་ཚུགས་བསྡོམས་ཁྲི་7.2ཟིན་པ་དེ་2020ལོའི་ལོ་་་་་་་་་
མཇུག་ལས་14.2%འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་5Gསྦྲེལ་་་་་་་་་
ཚུགས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་ཁྲི་2.6ཟིན་པ་དང་མི་ཁྲི་རེར་5G
སྦྲེལ་ཚུགས་ཀྱི་གྲངས་འབོར་70.8ཟིན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད།

གྲོགྲོང་གསེསེབ་ཀྱིཀྱི་གཏམ་རྒྱུདེ་།

ཕྱུག་འགྱུར་ལམ་བཟང་།

མཛེསམཛེས་་པའིཔའི་་ཁྱིམཁྱིམ་་གཞིསགཞིས།།

དེམངསེ་ཀྱིཀྱི་བདེསེ་སྡུག་བློ གྲོ་ལ་བཅངསེ་ནསེ་བྱ་བ་ཧུར་ཐག་བསྒྲུབསེ་པ་།

“སྔོན་མ་རྩིས་ཁྲ་ཁ་གསལ་མེད་པ་དང་དཔྱ་ཁྲལ་གོང་་་་
འབུལ་ཐད་ནོར་འཛོལ་ཐོན་པར་བརྟེན་མཉམ་ལས་ཁང་གི་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་འགོག་རྐྱེན་བཟོ་གི་འདུག ད་ཆ་ཁྲལ་དོན་མི་་་་་་
སྣས་སྒོ་རྩར་དམར་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང་ཁྲལ་གྲོན་སྲིད་ཇུས་གསལ་
འགྲེལ་བྱས་པར་བརྟེན་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་མིག་མཐོང་ལག་་་་་་
ཟིན་གྱི་ཕན་པ་ཐོབ་པས་བློ་བདེ་པོ་འདུག” ཉེ་ཆར། རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ཁྲལ་དོན་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་སྣང་རྫོང་ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱི་ཁྲལ་་་་་་་་
དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཚོགས་ཆུང་གི་ཟུར་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་དུ་ཉིང་ཁྲི་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྣང་རྫོང་ལ་ཐོག་ཤང་རྩ་གྲོང་ཚོའི་སྔོ་སྨན་འདེབས་་་་
འཛུགས་དུད་ཚང་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་རྩིས་ཐོ་བསྟན་་་་་་
ནས་དགའ་སྤྲོའི་ངང་བརྗོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རྩ་གྲོང་ཚོས“ཀྲི་པུའུ་དང་།
མཉམ་ལས་ཁང་། རྟེན་གཞི། ཞིང་དུད”བཅས་ཟུང་དུ་་་་་་་་
འབྲེལ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་ལ་བརྟེན་ནས་སྨན་རྒྱུ་་་
འདེབས་འཛུགས་དང་། ཟུར་མཁར་སྨན་སྤོས། ཕྱུགས་་་་་་་་
རིགས་གསོ་ཚགས་བཅས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་གསུམ་་་
སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཡོད། གྲོང་ཚོའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དོན་་
དངོས་ལ་དམིགས་ནས་ཁྲལ་དོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཚོགས་ཆུང་་་་
གིས་སྔ་སྣུར་དུ་ཞིང་ལས་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྲལ་གྲོན་་་་
སྲིད་ཇུས་རྩིས་ཐོ་ཁ་གསལ་བཟོས་པ་མ་ཟད། ནོར་དོན་ཞིབ་
རྩིས་དང་། ཁྲལ་འཇལ་རེ་ཞུ། ཉེན་ཁ་འགོག་ཟོན་སོགས་་་་་
འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ལ་དམིགས་ནས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་གཙོ་་་་་་་་་་

གནད་ལ་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་པ་དང་བཀོལ་སྤྱོད་བརྒྱུད་རིམ་་་
བསླབས་ཏེ་ཁྲལ་གྲོན་སྲིད་ཇུས་ཐད་ཀར་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཐུབ་་
པ་དང་ཁྲལ་གྲོན་དང་འབྲེལ་བའི་དཀའ་གནད་ས་གནས་ས་་
ཐོག་ཏུ་ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་ཐོན་ལས་ཚད་ལྡན་གཉེར་སྐྱོང་་
འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད།

“ང་ཚོས་སྔོ་སྨན་བཏབ་ནས་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་སོང་
བ་དང་སྔོན་མ་སིལ་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། མཉམ་ལས་ཁང་་་་་་་་་
བཙུགས་རྗེས་གཞི་ཁྱོན་རིམ་གྱིས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། འོན་ཀྱང་་
ཁྲལ་གྲོན་སྲིད་ཇུས་ལ་རྒྱུས་མངའ་མེད་པའི་དབང་གིས་ཚད་་
ལྡན་ཁྲལ་ཞུ་དང་ཚད་ལྡན་གྱི་རྩིས་ཁྲ་བཟོ་བར་དཀའ་ངལ་་་་
འཕྲད་ཀྱི་འདུག ཁྲལ་དོན་མི་སྣས་ཟུར་ཁྲིད་བྱས་རྗེས།
གཞི་ནས་ཚད་ལྡན་གཉེར་སྐྱོང་ནི་ང་ཚོའི‘སྲུང་འཁོར’ལྟ་བུ་
ཡིན་པ་གཞི་ནས་ཤེས་བྱུང་། རྩིས་ཁྲ་གསལ་པོ་བྱུང་བས་ཁེ་་་
ལས་ཆེ་གྲས་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་སྐབས་སེམས་ལ་གདེང་་་་་་
ཚོད་ཆེན་པོ་འདུག”ཅེས་སྔོ་སྨན་འདེབས་འཛུགས་བྱེད་་་་་་་་་
མཁན་སྒྲོལ་མ་ལྷ་འཛོམས་ཀྱིས་བརྗོད།

མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ཟུར་མཁར་སྨན་་་
སྤོས་ཐོན་ལས་རྟེན་གཞིར་ཁྲལ་དོན་མི་སྣས་སྨན་རྒྱུ་འདེབས་་
འཛུགས་དང་། སྨན་སྤོས་ཐོན་སྐྱེད། ཐོན་རྫས་ཕྱིར་འཚོང་་་
བཅས་ཀྱི་ཕྱིར་ཚོང་འཁོར་འབྲེལ་ཧྲིལ་པོར་དམིགས་ནས།
མཉམ་ལས་ཁང་གི་འགན་འཁུར་བ་དང་ཞིང་དུད་ལ་དཔྱ་་་་་
ཁྲལ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ལ་འགྲེལ་བཤད་་་་་་

ཞིབ་ཕྲ་བརྒྱབ་ཅིང་། ཀོང་ཏུང་གིས་བོད་སྐྱོར་རོགས་སྐྲུན་་་་་
བྱས་པའི་མུའུ་350ཡོད་པའི་རི་སྐྱེས་སྔོ་སྨན་འདེབས་་་་་་་་་་
འཛུགས་རྟེན་གཞི་དང་ལྗང་གསོའི་དྲོད་ཁང་14ལ་བརྟེན་་་
ནས་རྩ་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་ལས་ལ་སྔོ་སྨན་རང་མཁོ་རང་གསོ་་
དང་ཕྱིར་འཚོང་ཕྱོགས་གཉིས་ནས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་་་་་
བོད་ལྗོངས་བདུད་རྩི་བོད་སྨན་ཐོན་ལས་ཚོགས་པ་ཚད་་་་་་་་
ཡོད་ཀུང་སི་དང་བོད་ལྗོངས་ཆེད་བྲིན་བོད་སྨན་མ་རྐང་་་་་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དང་ཡུན་རིང་མཉམ་ལས་བྱས་ཡོད།
“སྔོན་མ་དཔྱ་ཁྲལ་གོང་ཞུའི་འགྲོ་ལུགས་རྙོག་དྲ་ཆེ་བ་དང་་་
ཕྱིར་ཚོང་གི་ཐོ་གསལ་པོ་མེད་པ་ཁྲལ་དོན་མི་སྣས་ཤེས་་་་་་་་་་
སྐབས་ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་ང་ཚོར་ཐོ་གསལ་པོ་རྒྱག་དགོས་་་
པའི་ཁ་ཏ་བསླབ་བྱ་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ང་ཚོའི་རང་་་་་
ཐོན་རང་ཚོང་གི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ལ་དཔྱ་ཁྲལ་ཆག་ཡང་་
གི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ལོངས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡོད་པའི་སྐོར་་་
བརྗོད་བྱུང་། ད་ཆ་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ནོར་དོན་ལམ་་་་་་་་་་་
ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། ན་ནིང་ཕྱིར་ཚོང་ཡོང་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་300བྱུང་བ་དང་དུད་ཚང་རེར་སྒོར་15000
བགོ་འགྲེམས་བརྒྱབ་ཡོད། དེ་དག་ཚང་མ་ལུགས་མཐུན་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ལས་ཐོབ་པའི་ཕན་པ་ཡིན”ཞེས་སྨན་སྤོས་ཐོན་་
སྐྱེད་བཟོ་གྲྭའི་ལས་མི་ཉི་མ་ཚེ་རིང་གིས་བརྗོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སེང་གེ་ཁ་་་་་་
འབབ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་་
ལོ་ཤས་རིང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒེར་རྩེ་རྫོང་་་་་་་
གིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཁྲིད་སྟོན་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ས་མཐོའི་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ལ་
གཞི་ཚུགས་ཏེ་གསར་བརྗེའི་ཐོན་ཁུངས་སྔོག་་་་་་་་་་
འདོན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་
སྒུལ་ནུས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་་་་་
འཛུགས་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ། འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
གཏོང་སྟངས་གསར་གཏོད་བྱེད་པ། རིག་གནས་་་
ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་
བཅས་ལ་བརྟེན་ནས། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་་་་་་་
ཁྲིད་སྟོན་དང་། ཐོན་ལས་ཀྱིས་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་་་་་
བ། དམངས་ཕྱུག་མཐའ་དར་བཅས་ཀྱི་གྲོང་་་་་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་གསར་པར་བསྐྱོད་དེ་་་་་
འབྲོག་ཁུལ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་གསར་་
རྐྱང་ཞིག་རྒྱས་པར་བྱས་ཡོད།

“འབྲོག་ཁུལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ་དང་་་་་་་་་
པོ”ཡི་མཚན་སྙན་ཡོད་པའི་འོ་མ་ཤང་འཆམ་གུག་་
གྲོང་ཚོ་ནི་སྒེར་རྩེ་རྫོང་གིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་
བརྟེན་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་་་་་་
སྦྱར་བའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་བསྡུས་རིས་ཤིག་་
རེད། སྔོན་མ་འཆམ་གུག་གྲོང་ཚོའི་ཐོན་ལས་ཀྱི་་་་་
གྲུབ་ཆ་སྣ་གཅིག་ཡིན་ལ། མང་ཚོགས་ཕྱུགས་་་་་་་་་

འཚོས་ནས་འཚོ་ཐབས་བྱེད་པས། ཡོང་འབབ་་་་་་་
མང་པོ་མེད་པ་དང་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་ཀྱང་མཐོ་པོ་་་
དེ་ཙམ་མེད། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དཀའ་གནད་སེལ་་་་་་
ཆེད། འཆམ་གུག་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་ཡིས་་་་་་་་་
དམག་འཐབ་བཙན་རྫོང་གི་ནུས་པ་གང་ལེགས་་་་་་
བཏོན་ཏེ་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་ལེ་་་་་་་་་
དབར་སྟོང་གི་གསར་བརྗེའི་བར་ཁྱམས་རིང་མོ་་་་་་
སྐྲུན་པ་གོ་སྐབས་སུ་བཟུང་སྟེ་གྲོང་ཚོའི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་
ཁང་དེ་ཉིད་བར་ཁྱམས་རིང་མོའི་ལྟེ་བའི་གསར་་་་་
བརྗེའི་སློབ་གསོ་གཏོང་ས་ཞིག་ཏུ་བཏོད་ནས་་་་་་་་་
གསར་བརྗེའི་སློབ་གསོ་དང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཉམས་་
ལེན་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཁྱད་ལྡན་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་སྟངས་
གསར་གཏོད་བྱས་ནས་བཏོན་ཡོད། དེ་དང་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག་ཏང་ཀྲི་པུའུ་དང་། མཉམ་ལས་ཁང་།
འབྲོག་དུད་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་
གཏོང་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་གསར་་
བརྗེའི་བར་ཁྱམས་རིང་མོར་མི་འགྲུལ་མང་བའི་་་་་་
ལེགས་ཆར་བརྟེན་ནས་དམངས་སྲོལ་ཉམས་ལེན་་་
དང་། ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཏུང་། འབྲོག་ཟོག་་་་་་་་་
འགྲེམས་འཚོང་སོགས་ཀྱི་ལས་རྣམ་གསར་པ་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་་
སྡེབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་་་་་
བཏང་ཡོད། ཐོན་ལས་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པས། གྲོང་མི་རྣམས་སྒོ་རྩར་ལས་
ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་རང་ས་དང་ཐག་ཉེ་ས་ནས་་་་་་་
འབབ་འཕར་བྱུང་སྟེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་
སྐྱིད་སྣང་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད།

（བསྟན་བློས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཁྲིད་སྟོན་ལ་བརྟེན་ནས་
ལམ་བུ་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་པ།

ཞིངཞིང་་གསུམགསུམ་་མཐོངམཐོང་་སྣེསྣེ།།

སྲིད་ཇུས་རྩིས་ཁྲ་ཁ་གསལ་བཟོས། ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་།

དབྱར་དུས་ཀྱི་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རྩི་་
ཤིང་གཡུ་ལོ་རྒྱས་ཤིང་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་་
བཞིན་མཆིས། འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོར་་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱི་འཛད་ཟོག་ཕྱིར་གཏོང་ལ་འབྲས་་་
བུ་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་པ་སྟེ། ཕྱིར་གཏོང་དངུལ་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་14.69ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་16.1%འཕར་ཡོད། དེ་ཡང་ཉིང་
ཁྲིའི་ཀུ་ཤུ་དང་། ཉིང་ཁྲིའི་སྦྲང་རྩི། གཞིས་རྩེའི་
ཕིང་དང་བོད་རུམ་སོགས་ཁྱད་ལྡན་འཛད་ཟོག་་་
ས་མཐོ་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་བཙོངས་པས“བོད་་་་
ལྗོངས་མིང་ཅན”སྤུས་རྟགས་ཀྱི་སྐད་གྲགས་ཆེ་་་་་
རུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ཁ་ཡོད་ལག་ཡོད་ཀྱི་དམངས་
འཚོའི་བདེ་རྩར་གྱུར་ནས་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་་
པོར་འཛད་ཟོག་ཕྱིར་གཏོང་ཁྲོད་ནས་འབབ་་་་་་་
འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་བྱུང་བ་དང་འཚོ་བ་ཇེ་ལེགས་་
སུ་སོང་ཡོད།

“དེ་སྔ་ངའི་ཁྱིམ་གྱི་ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་རའི་་
ཤིང་འབྲས་ཡག་པོ་ག་ཚོད་ཡོད་ཀྱང་ས་ཆ་དེ་་་་་་་་
རང་དུ་འཚོང་བ་ལས་ཐབས་གཞན་མེད། ད་་་་་་
དུང་རིན་གོང་མཐོ་པོ་རག་གི་མེད་པས། ལོ་ཧྲིལ་
པོར་ཁེ་བཟང་མང་པོ་མེད། ད་ཆ་དེ་སྔ་དང་མི་་་
འདྲ་བར་ཀུ་ཤུ་ནེ་པ་ལ་དང་ཐེ་ལན་དུ་གཏོང་གི་་
ཡོད། མངགས་ཐོ་མང་ལ་ང་ཚོའི་ཡོང་འབབ་་་་་་
ལྡབ་ཁ་ཤས་འཕར་ཡོད”ཅེས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
བྲག་ཡིབ་ཆུས་སྦེ་པ་གྲོང་རྡལ་འཛིན་པ་གྲོང་ཚོའི་
ཡུལ་མི་གཡང་སྐྱིད་ཀྱིས་ཀུ་སྡོང་གི་ཡལ་གཅོད་་་་་
རྒྱག་ཞོར་དུ་བཤད། བོད་ལྗོངས་ཧྲང་ཁྲེང་བདེ་་་
ཐང་ཐོན་ལས་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཀུ་ཤུ་་་་
འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞིའི་བཟོ་པ་དཀྱུས་མ་་་་
གཡང་སྐྱིད་ལ་ཆ་ལག་ཚང་བའི་ཆེད་ལས་ཀྱི་རྩལ་
ནུས་སྦྱོང་རྒྱུ་བྱུང་ནས། ད་ཆ་འདེབས་འཛུགས་་་
ལ་མཁས་པར་གྱུར་ཏེ་ཡལ་གཅོད་རྒྱག་པ་དང་་་་་
ཐུམ་སྒྲིལ་རྒྱག་པ་སོགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ལ་བྱང་ཆུབ་
པས་ཟླ་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་6000ཙམ་རག་གི་་
ཡོད། དེས་ན། ད་ཆ་ཁོང་ཕ་ཡུལ་ནས་ཁ་བྲལ་་་་
ཏེ་ཕྱིར་གླ་པར་འགྲོ་དགོས་མེད་པར་ནང་མི་དང་
མཉམ་དུ་སྡོད་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ཟད། རང་ཉིད་ཀྱི་་་་
ལག་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱིམ་ལ་ཡོང་འབབ་་་་་
གསོག་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

གཡང་སྐྱིད་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་
ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་་་་་
ཕྱིར་གཏོང་ལ་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་་་་་་

རྒྱས་ཕྱིན་པའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་མཚོན་་་་་་་
ཚུལ་ཞིག་རེད། ཉིང་ཁྲིའི་ཀུ་ཤུ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་
ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་གཏོང་ཐོག་མའི་གྲས་་་་་་
ཡིན་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ཁྲོམ་རར་རྒྱུན་མཐུད་ངང་
འཚོང་བཞིན་ཡོད། ནེ་པ་ལར་ཐེངས་མང་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་མ་ཟད། ཐེ་ལན་དང་མ་ལེ་ཞི་ཡ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་ཁྲོམ་རར་བཙོངས་ཐུབ་་
པ་བྱུང་ནས་མངགས་མཁན་ཉིན་བཞིན་མང་དུ་་་
འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ད་ཆ་སྦེ་པ་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་་་་
ཚོ་12ཀྱི་མང་ཚོགས་ཚང་མར་ཀུ་ཤུ་ཕྱིར་གཏོང་་་
བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཁེ་བཟང་ལོངས་སུ་སྤྱོད་རྒྱུ་
བྱུང་ནས་དེ་སྔའི་ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་ར་དཀྱུས་མ་དེ་
མང་ཚོགས་འབབ་འཕར་ཡོང་བའི“ཕྱུག་འགྱུར་་
ལྡུམ་རར”གྱུར་ཡོད།

ད་ལོའི་ཟླ་2པར་བོད་ལྗོངས་མྱང་གཞུང་་་
ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་འགན་་་
འཁྲི་ཀུང་སིའི་ཐོན་སྐྱེད་འཁོར་ཁང་དུ་ལྗིད་ཚད་་
ལ་སྟོང་ཁེ་1350ཟིན་པའི“མྱང་གཞུང་གི་་་་་་་་་་་་
ཕིང”ཁག་གཅིག་ཐུམ་སྒྲིལ་བྱས་ནས་ནེ་པ་ལར་་་་
བཏང་བས་ཕིང་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཕྱིར་ཚོང་ཐོག་མ་ཐུབ་
ཡོད།

བོད་ལྗོངས་མྱང་གཞུང་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་་
རྫས་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སི་ནི་་
ཐོན་སྐྱེད་དང་། ལས་སྣོན། ཕྱིར་ཚོང་བཅས་་་་་་
གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་ཁེ་་་་་
ལས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་ཐོན་རྫས་གཙོ་བོ་མྱང་་་་་་་་་
གཞུང་གི་ཕིང་ཡིན་པ་དང་། དེའི་མ་བཅོས་རྒྱུ་་་་
ཆ་ཚང་མ་ས་གནས་དེ་གའི་མི་སེར་གྱི་ལག་ནས་་་
ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཀུང་སིའི་ལས་མི་ཐོག་མའི་
མི་5ནས་ད་ཆའི་མི་150ལྷག་ཙམ་བར་མང་དུ་་་་་
ཕྱིན་ཡོད། ཀུང་སི་དེའི་འགན་འཁུར་བས་་་་་་་་་་་་
འབྱུང་འགྱུར་མྱང་གཞུང་ཕིང་གི་ཁྱད་ལྡན་སྤུས་་་་
རྟགས་མུ་མཐུད་སྟོབས་ཆེར་བཏང་ནས་རྒྱལ་ཁབ་
ཕྱི་ནང་གི་ཁྲོམ་ར་སྔར་བས་རྒྱ་ཆེར་བཏང་སྟེ་མང་
ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་
ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད།

མང་ཚོགས་ཀྱི་འཛུམ་མདངས་ནི་འཛད་་་
ཟོག་ཕྱིར་གཏོང་གི་གྲུབ་འབྲས་ཡག་ཤོས་ཡིན།
དུས་ཚིགས་དང་པོར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འཛད་ཟོག་་་
ཕྱིར་གཏོང་དུས་མཚུངས་ལས་16.1%འཕར་བ་
མ་ཟད། མང་ཚོགས་སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་ཀྱི་ལས་་་་་
ཞུགས་འབབ་འཕར་ལ་དེ་བས་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་་་་་་
ནས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ཁུངས་བདེ་བླག་་་་་་
ངང་དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩར་གྱུར་པ་མ་ཟད།
“བོད་ལྗོངས་མིང་ཅན”གྱི་སྤུས་རྟགས་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི“གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག”ལ་གྱུར་་
ཡོད།

“བོད་ལྗོངས་མིང་ཅན”མང་ཚོགས་ཕྱུག་འགྱུར་
གྱི“གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག”ལ་གྱུར་པ།

ཞིམ་ཟས་ཀྱིས་འཛད་སྤྱོད་
ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པ།

བཟའ་བཏུང་ཁྲོམ་རའི་་་་་
གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བ་དང་ས་་་་་་
གནས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཏུང་་་
རིག་གནས་དར་སྤེལ་གཏོང་ཆེད།
ཉེ་ཆར། ལྷོ་རོང་རྫོང་གིས་2026
ལོའི་ཞིམ་ཟས་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་
སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོར་ས་གནས་ཀྱི་་་་་་་་
ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཅའ་གཡོས་་་་་་་
སྦྱོར་དང་། ལོ་སྒྲིལ་འབྲས་ཆན་་་་་
བཟོ་བ། མ་བྱན་གྱི་ལག་རྩལ་་་་་་་་་
འགྲན་པ་བཅས་འགྲན་བསྡུར་་་་་་་
ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་
བོ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། གཞན་་་
ཡང་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཟས་རིན་
གཅོག་པ་དང་བྱ་དགའ་འཐེན་་་་་་
པའི་དམངས་ཕན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་་
ཡོད།

འདི་ནི་དཔྱད་འདེམས་་་་་
པས་སྐར་མ་རྒྱག་པ།


