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2026 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 16 པར་རིས།4444 ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་ཕུན།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

① འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་གླུ་མ་གྲགས་ཅན་ཤ་ཆི་ལཱ་ཡིས་་་་་་
འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

② འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་མོ་ཞི་ཁོ་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་དབྱི་སི་་་་
ལེར·ལེ་ཡེ་སི་ཡིས་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

③ འདི་ནི་ཀོ་ཕིག“ལཱ་པུའུ་པུའུ”ཡིས་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་་་་
རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་རྒྱན་གོས་སྤྲས་ནས་འགོ་ཚུགས་
མཛད་སྒོའི་འཁྲབ་སྟོན་ནང་ངོམ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

④⑨ འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་མོ་ཞི་ཁོ་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ལའོ་་
ཨེར·ཞི་མེན་ཉི་སི(གཡས)ཡིས་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

⑤ འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རུ་ཁག་གི་སྒོ་ར་་་་
བ་ལུའོ་ཨེན་ཝུན·ཝེ་ལན་མུའུ་སི(གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ)ཡིས་འགྲན་་་་་་་་་
བསྡུར་ནང་སྤོ་ལོ་བཀག་བཞིན་པ།

⑥⑦ འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་འཁྲབ་སྟོན་པས་འགོ་ཚུགས་་
མཛད་སྒོའི་ཐོག་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

⑧􀃊􀁉􀁓 འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་སྤོ་ལོ་དབྱིངས་པ་ཚོས་འགོ་་་་་
ཚུགས་མཛད་སྒོའི་ཐོག་དགའ་འབོད་བྱེད་བཞིན་པ།

⑩ འདི་ནི་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་པར་བརྒྱབ་པའི་འགོ་ཚུགས་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

ལོལོ་་ངོངོ་་བཞིབཞི་་རེའིརེའི་་འགྲནའགྲན་་བསྡུརབསྡུར་་དུསདུས་་སྟོནསྟོན་་འདིའདི།། སྐྱེསྐྱེ་་བོབོ་་ཀུནཀུན་་གྱིགྱི་་མིགམིག་་གིགི་་ལོངསལོངས་་སྤྱོདསྤྱོད་་དངོསདངོས།།
—— འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་བུམབུམ་་པའིཔའི་་རྐངརྐང་་རྩེདརྩེད་་སྤོསྤོ་་ལོའིལོའི་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་མཛདམཛད་་སྒོའིསྒོའི་་མཐོངམཐོང་་ཐོསཐོས།།

མོ་ཞི་ཁོ་ཡི་ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་6ཚེས་11ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་11དང་སྐར་མ་30ཙམ་ལ། 2026ལོའི་ཨ་ཁ་མོའི་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་མོ་ཞི་ཁོ་གྲོང་གི་ལུས་་
རྩལ་ཐང་དུ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོར་དབང་བའི་སྤྲོ་སྣང་གིས་ཕྱུག་པའི་དབྱར་དུས་ཀྱི་སྟོན་མོ་ཆེན་པོ་འདི་འཛམ་གླིང་གཟིགས་མོ་བའི་སྤྱན་ལམ་དུ་བཤམས་པ་རེད།
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20262026ལོའིལོའི་་འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་བུམབུམ་་པའིཔའི་་རྐངརྐང་་རྩེདརྩེད་་
སྤོསྤོ་་ལོའིལོའི་་ངོངོ་་མཚརམཚར་་ཆེཆེ་་བའིབའི་་སྐདསྐད་་ཅིགཅིག་་མམ།།


