
2026 ལོའི་ཟླ་ 6 ཚེས་ 11 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222 ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན་ལྷག་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ཚེ།

ས་བབ་ལ་སྨི་4700ཙམ་ཟིན་པའི་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
སྙན་རོང་རྫོང་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་ཚོགས་པའི་ལྟེ་བའི་་
སྨན་ཁང་གི་གཤགས་བཅོས་ཁང་དུ་ནད་པ་ཞིག་ལ་གསུས་་་་
ཤེལ་བཅུག་ནས་དོས་དྲག་རྒྱུ་ལྷག་ནད་ཀྱི་གཤགས་བཅོས་་་་་
ཤིག་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། གཤཌ་་
བཅོས་བྱེད་མཁན་སྨན་པ་གཙོ་བོ་ཚེ་དབང་མཐར་ཕྱིན་གྱིས་
སྦྲིད་སྨན་ཚན་ཁག་དང་གཤགས་བཅོས་ཁང་གི་ཚོགས་པའི་་
གཞོགས་འདེགས་ཧུར་ཐག་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམ་་
ངང་གཤགས་བཅོས་བྱས་ཤིང་། ཆུ་ཚོད་གཅིག་སོང་རྗེས།
གཤགས་བཅོས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་རེད།

2022ལོའི་ཟླ་3པར། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཟབ་ཅན་་
གྱི་རྫོང་ཁོངས་སྨན་བཅོས་ཚོགས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཚོན་་
རྟགས་ཤིག་ཡིན་པའི་སྙན་རོང་རྫོང་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་་་་་་་་་་
བསྟེན་ཚོགས་པ་དངོས་སུ་སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་བཙུགས་ཏེ་མི་
དོན་དང་། རྒྱུ་ནོར་ནོར་དོན། ལས་སྒོ། ལས་རྗེས་དཔྱད་་་་
དཔོག སྨན་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན། ཏང་་་
འཛུགས་སྐྱོང་བཅས“གཞི་གཅིག་ཅན་དྲུག”གི་དོ་དམ་བྱེད་་
སྟངས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ཡོད།

ཐོན་ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་ཕུན་སུམ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་སུ་བཏང་བ།

སྙན་རོང་རྫོང་ནི་ས་རྒྱ་ཆེ་ལ་མི་འབོར་ཉུང་བའི་ཐོག་་་་་
སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཐར་ཐོར་དང་ཉམས་ཞན་ཡིན་་་་་
པས། ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོའི་སྨན་བཅོས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་
སྐོང་ཐུབ་ཀྱི་མེད། དེར་བརྟེན་མང་ཚོགས་ཚོའི་སྨན་བཅོས་་
ཀྱི་དཀའ་ངལ་སེལ་ཆེད། ས་གནས་དེས་བཀག་རྒྱ་ལས་སྒྲོལ་
བ་དང་སྤྱི་འདོམས་མཉམ་འགུལ་བྱས་ཏེ་རྫོང་ལྟེ་བའི་སྨན་་་་
ཁང་དང་། སྨན་རྩིས་ཁང་། ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཡན་ལག་་་
སྨན་ཁང་10བཅས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས“ཁྱིམ་ཚང་རེར་་་་་་
རྩིས་ཁྲ་རེ་དང་བསམ་ཇུས་རེའི”དོ་དམ་བྱེད་སྟངས་ལག་་་་་་
ལེན་བསྟར་ཡོད།

མི་དོན་དོ་དམ་གཞི་གཅིག་ཅན་དུ་གྱུར་ནས་སྤུས་་་་་་་་་་་
ལེགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་སྟོབས་ཤུགས་རྩྭ་ཐང་དུ་ཕྱོགས་པ་དང་
གཞི་རིམ་དུ་གཞི་ཚུགས་ཐུབ་ཡོད། མིག་སྔའི་བར། རྫོང་་་་་
ཡོངས་སུ་སྨན་དོན་པའི་ལས་གནས་38ལེགས་སྒྲིག་བྱས་་་་་་་་
པའི་ནང་རྐང་འཛིན་པ་18རང་འགུལ་ངང་རྫོང་གྲོང་ནས་་་
ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་བསྐྱོད་ཡོད།

རྒྱུ་ནོར་དང་ནོར་དོན་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་ཚད་ལྡན་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། ཚོགས་པས་ནོར་དོན་རྩིས་ཁྲ་ལོགས་
དགར་བཟོས་པ་དང་། རྫོང་དང་ཤང་གི་སྨན་བཅོས་ཡོང་་་་

འབབ་ལ་གཅིག་གྱུར་ཞིབ་རྩིས་དང་སྒྲིག་ཆས་ཆེ་གྲས་དགོས་
མཁོ་ལྟར་གཏོང་སྤྲོད་དང་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་པས། འབྲོག་་་་་་
ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ཕན་པ་་་
ཐོབ་ཡོད། སྨན་རྫས་དང་ཡོ་བྱད་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་གཞི་
གཅིག་ཅན་ལག་ལེན་བསྟར་བ་དེས་དུས་ཡུན་རིང་པོར་་་་་་་་་
གནས་པའི་གཞི་རིམ་གྱི“སྨན་སྤྱོད་དཀའ་བའི”གནད་དོན་་
རྦད་དེ་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ཅིང་། ད་ཆ་ལྟེ་བའི་སྨན་ཁང་ལ་་་་་་
སྨན་རྫས་སྣ་ཁ་300ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་། ཤང་དང་གྲོང་་
རྡལ་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་ལ་རྒྱུན་གྲབས་ཀྱི་སྨན་རྫས་སྣ་ཁ་་་
30ལྷག་ཙམ་ནས་90ལྷག་ཙམ་བར་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

གཞན་ཡང་། རྫོང་ཡོངས་སུ་མྱུར་སྐྱོབ་རླངས་འཁོར་་་་
14དང་སྐོར་སྐྱོད་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཆེད་སྤྱོད་སྦག་སྦག་142
གཅིག་གྱུར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་ཤང་དང་་་་་
གྲོང་རྡལ་ཚང་མར་ཁྱབ་ཡོད།

ཞིབ་སློབ་ནན་ཏན་བྱས་ནས་ནུས་པ་སྐྱེད་་་
སྲིང་བྱས་པ།

སྐྱོབ་བཅོས་ཀྱི་ནུས་པ་བརྟན་པོའི་ངང་འཕེལ་བ་ནི་་་་་་་
ལས་སྒོའི་དོ་དམ་ཞིབ་ཚགས་ཅན་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།
ཚོགས་པས་རྫོང་དང་། ཤང་། གྲོང་ཚོ་བཅས་རིམ་གསུམ་་་་
གྱི་ནད་བརྟག་སྨན་བཅོས་ཚད་གཞི་སྔར་བས་གཅིག་གྱུར་་་་་
ཡོང་བར་བྱས་ཏེ“གཞི་རིམ་དུ་ཐོག་མར་སྨན་བཅོས་དང་།
ཕྱོགས་གཉིས་སུ་སྨན་ཁང་སྒྱུར་བ། དོས་དྲག་དང་གཅོང་་་་་
ནད་ལོགས་སུ་སྨན་བཅོས། གོང་འོག་མཉམ་འགུལ”བཅས་་་
ཀྱི་རིམ་དབྱེའི་ནད་བརྟག་སྨན་བཅོས་བགྲོད་ལམ་བདེ་བླག་་
ངང་བཏོད་པ་དེས། འབྲོག་པའི་སྨན་བཅོས་ཐབས་ལམ་དེ་་
བས་ཁ་གསལ་དང་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུ་དེ་བས་ནུས་ལྡན་་་་
བྱུང་ཡོད།

བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་ཁྱད་ཆོས་གང་ལེགས་འདོན་་་་
ཐུབ་པ་བྱུང་ཞིང་། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3000ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་
བཏང་བའི་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་ཁུལ་གསར་པ་2023ལོའི་ཟླ་་་་་
བཅུ་གཅིག་པར་དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། སྔོན་་་་་་
མའི་ཚན་ཁག་3ནས་ད་ཆའི་7བར་མང་དུ་ཕྱིན་ལ། ཁྱད་་་་་་
ལྡན་སྨན་བཅོས་རྣམ་གྲངས་ཀྱང་7ནས་14བར་མང་དུ་ཕྱིན་
ཡོད། 2025ལོར་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་སྒོ་བསྟེན་ཁང་ནས་་་་་་་་་་
ནད་པ་སྨན་བཅོས་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་1.69ཟིན་པ་དེ་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་བཅུ་ཆ་བརྒྱད་ལྷག་ཙམ་འཕར་ཡོད།

གྲངས་གཞི་རེ་རེ་བཞིན་འཕར་བ་ལས་ར་སྤྲོད་ནུས་་་་་་་
ལྡན་ཐུབ་པ་ནི། རྫོང་དང་ཤང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་བསྟེན་ལ་་་
ནད་པ་སྨན་བཅོས་བྱེད་ཚད་2022ལོའི་མི་ཐེངས་ཁྲི་4.38
ནས་2025ལོའི་མི་ཐེངས་ཁྲི་8.15བར་འཕར་ཏེ་འཕར་་་་་་་་
ཚད་86.05%ཟིན་ལ། ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཡན་ལག་སྨན་་་་
ཁང་གི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་ནས་ནད་པ་སྨན་བཅོས་བྱེད་་་་་་་་
ཚད་139.33%འཕར་བ་དང་གཤགས་བཅོས་བྱེད་ཚད་་་་་་
2022ལོའི་ཐེངས་24ནས་2025ལོའི་ཐེངས་85བར་ཆེས་་་་་

ཆེར་འཕར་བས། མང་ཚོགས་སྔར་ལས་མང་བས་རྫོང་་་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་བསྡད་ནས་སྨན་བཅོས་བྱེད་འདོད་ཀྱི་ཡོད།

བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོས་ཞབས་འདེགས་་་་་་་་་་
གནད་ལ་འཁེལ་པོ་ཞུས་པ།

ཉི་མ་ཤང་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་དུ་སྨན་པ་ཕུན་ཚོགས་་་་་་་
ཀྱིས་གསར་འགོད་པར་འཁྱེར་བདེའི་སྒྲིག་ཆས་གསར་པ་སྟེ་་
བདེ་ཐང་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་འཕྲུལ་ཆས་ཤིག་བསྟན་བྱུང་།
ཁོང་གིས་གསུངས་པ་ལྟར་ན་དེས་ཁྲག་ཤེད་དང་། ཁྲག་་་་་་་་
མངར། ཁྲག་ཚིལ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མང་པོར་ལྟ་ཆོག་གི་
ཡོད་པ་རེད། ཁོང་གིས“འཕྲུལ་ཆས་འདི་ཡོད་ཙང་འགྲོ་་་་་་་
སྐྱོད་སྟབས་བདེ་པོ་མེད་པའི་འབྲོག་པར་རང་ཁྱིམ་དུ་བརྟག་
དཔྱད་བྱེད་ཆོག་པས་སྒོ་རྩར་ཞབས་འདེགས་ཁ་ཡོད་ལག་་་་་
ཡོད་ཞུ་ཐུབ་ཡོད”ཅེས་བཤད། ཉེ་དུས་ཁོང་དང་ལས་་་་་་་་་་་
རོགས་ཚོས་འཕྲུལ་ཆས་ཁྱེར་ནས་ཤང་ཡོངས་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་་
གྲོང་ཚོ་21གི་ཕྲུ་གུ་དང་། རྒན་རྒོན། ཉལ་སར་ལུས་པའི་་་་་
ནད་པ་བཅས་300ལྷག་ཙམ་ལ་གཟུགས་པོ་བརྟག་དཔྱད་་་་་
བྱེད་པར་བསྐྱོད་པས་ཡུལ་མི་དང་ནད་པ་ཡོངས་ཀྱི་བསྔགས་
བརྗོད་རྒྱ་ཁྱབ་ཏུ་ཐོབ་ཡོད།

རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་སྦྲེལ་ཏང་ཨུད་28ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་
སྙན་རོང་རྫོང་གིས་ད་དུང“གྲོང་ཚོ་མཉམ་འབྲེལ་ཏང་ཨུད་་་
ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དང་། རྫོང་རིམ་པའི་སྨན་ཁང་གིས་མཛུབ་་་་་་་་
ཁྲིད། ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གིས་སྦྲེལ་མཐུད།
གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གིས་དོན་འཁྱོལ”བཅས་ཀྱི་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་སྒྲུབ་སྟངས་གསར་པ་བཏོད་དེ“ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་་
དང་སྨན་བཅོས་ཟུང་འབྲེལ”གཏིང་ཟབ་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད།
མིག་སྔར་གྲོང་ཚོ་མཉམ་འབྲེལ་ཏང་ཨུད་10ཡིས་རིམ་གསུམ་་
རྒྱང་ཁྲིད་ལྷན་འཛོམས་ནད་དཔྱད་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པར་་་་
བྱས་པས། སྤུས་ལེགས་སྨན་བཅོས་ཐོན་ཁུངས་རིམ་པ་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གཞི་རིམ་དང་འབྲོག་དུད་ལ་ཐད་ཀར་ཁྱབ་ཡོད།

ད་ཆ་སྙན་རོང་རྫོང་གིས་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་་་
གཞག་གི་སྤུས་ཚད་མུ་མཐུད་མཐོ་རུ་གཏོང་བཞིན་ཡོད་་་་་་་་་
ཅིང་། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.348བཏང་བའི་སྨན་་་་་་་་
བཅོས་ཚོགས་པའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་རྣམ་གྲངས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་སྟེ། ལྟེ་བའི་སྨན་ཁང་གི་ཕྱོགས་
བསྡུས་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཐོག་ཁང་དང་། གསོ་སྦྱོང་ལྟེ་་་་
གནས། དུག་སེལ་ཁང་། ནད་སྡོད་ཐོག་ཁང་། དེ་བཞིན་་་་
སྨན་རྩིས་ཁང་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོག་ཁང་བཅས་སྐྲུན་འགོ་་་་་
ཚུགས་ལ། ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་མང་པོ་་་་་
ཞིག་ཀྱང་རིམ་སྤོར་ཐུབ་པས། “ན་དུས་སྨན་བཅོས་ཐུབ་་་་་་
པ”དང“ན་དུས་སྨན་བཅོས་ཡག་པོ་ཐུབ་པའི”བསམ་་་་་་་་་་་
འདུན་བཟང་པོ་དེ་འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་ཚོས་ཐད་ཀར་་་་་་་་་
ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་པའི་བདེ་སྐྱིད་ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་་་
བྱས）

འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩ་ནས་སྨན་བཅོས་ཐུབ་པ།
—— སྙན་རོང་རྫོང་གི་འབྲེལ་ཟབ་ཅན་གྱི་རྫོང་ཁོངས་སྨན་བཅོས་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་པ་འཛུགས་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་6
ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་སྤྱི་ཐིང་སོགས་སྡེ་ཚན་དྲུག་་་་་་་
གིས་མཉམ་དུ་ཡིག་ཆ་བཀྲམ་ནས། ལྗོངས་ཡོངས་
ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་ལས་སྟེགས་ཁེ་ལས་དང་མྱུར་སྐྱེལ་ཁེ་་་་་་
ལས་སུ་ལས་མི་སྤྱོད་པའི་སྙན་ཞུའི་ལམ་ལུགས་་་་་་་
དངོས་སུ་ལག་ལེན་བསྟར་བ་རེད། འདི་ནི་ཀྲུང་་་་
དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས《ལས་ཞུགས་གསར་་་་་་་་
པའི་ཚོགས་སྤྱིའི་ཞབས་ཞུའི་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་་་་་་་་
སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར》བཏོན་རྗེས།
རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ལམ་ལུགས་དེ་ཐོག་མར་དོན་འཁྱོལ་་
བྱེད་མཁན་གྱི་ཞིང་ཆེན་ཡིན་ལ། དེ་ཐོག་ནས་་་་་་་
རང་ལྗོངས་སུ་དྲ་འབོད་གླ་འཁོར་དང་། མངག་་་་
སྐྱེལ་བ། མྱུར་སྐྱེལ་པ་སོགས་ཚོགས་སྤྱིའི་ཁེ་་་་་་་་་་་་
དབང་འགན་སྲུང་ལམ་ལུགས་ཅན་མངོན་འགྱུར་་
བྱུང་བ་མཚོན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་དེའི་ནང་ཡོངས་ཁྱབ་ཀྱི་དགོངས་སྐོར་སྙན་
སེང་གི་བྱེད་པོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཁ་གསལ་བཟོས་པ་་་་
དང་། ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་དྲ་འབོད་གླ་འཁོར་་་་་་་
དང་། མངག་སྐྱེལ་བ། གྲོང་ཁོངས་ཟོག་སྐྱེལ།
མྱུར་སྐྱེལ་ཟོག་འགྲུལ་སོགས་ལས་སྒོར་ཞུགས་་་་་་་་་
མཁན་དྲ་སྦྲེལ་ལས་སྟེགས་ཀྱི་ཁེ་ལས་དང་། དེ་་་་་་
བཞིན་དེའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་གྲལ་ཞུགས་ཚོང་པ།
འགན་གཙང་ཕྱི་སྤྲོད་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་པ། ངལ་་་་་
ནུས་མངགས་གཏོང་ཀུང་སི་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་

བྱེད་པོས་གཏན་འབེབས་གཞིར་བཟུང་རྒྱུན་་་་་་་་་་
གཏན་དུ་ལས་མི་སྤྱོད་པའི་ཆ་འཕྲིན་སྐྱེལ་དགོས།
ཆ་འཕྲིན་སྐྱེལ་བའི་ནང་དོན་དེ་གླ་ཆ་ཞིབ་རྩིས་་་་་་
ཚད་གཞི་དང་། སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་འཇལ་་་་་
སྤྲོད་གནས་ཚུལ། ལས་ཡུན་བཀོད་སྒྲིག ལས་་་་་་་
སྟེགས་ནས་འཐེན་པའི་བསྡུར་ཚད་སོགས་འགག་་
རྩའི་ནང་དོན་11ཚུད་པའི་ངལ་རྩོལ་པའི་བདེ་་་་་་
རྩར་ཐུག་པའི་ཁེ་ཕན་ལ་དམིགས་ཏེ། ཁེ་ལས་ཀྱི་་་
ལས་མི་སྤྱོད་པའི་གནས་ཚུལ་དངོས་ཕྱོགས་ཡོངས་
དང་། དོན་དངོས། གནད་སྨིན་བཅས་ཀྱི་སྒོ་་་་་་་་
ནས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

ཁེ་ལས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བའི་ལས་མི་སྤྱོད་པའི་་་་་་་
གྲངས་གཞིར་བརྟེན་ནས། མི་སྤྱི་སྡེ་ཚན་གྱིས་་་་་་་་
རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལས་མི་སྤྱོད་པའི་དབྱེ་ཞིབ་ལམ་་་
སྲོལ་བཟོས་པ་དང་། ཁེ་ལས་སོ་སོ་དང་འཚམ་་་་་་
པའི《ལས་མི་སྤྱོད་པའི་གནད་དོན་བརྟག་དཔྱད་་་
ཡི་གེ》སྤྲད་དེ། ཁེ་ལས་ཀྱིས་ལས་མི་སྤྱོད་ཚད་་་་་་་་
དང་མི་མཐུན་པའི་གནད་དོན་དང་མངོན་མེད་་་་་
ཉེན་ཁ་གནད་སྨིན་ངང་བཏོན་ནས། ལས་མི་་་་་་་་
སྤྱོད་པའི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་དག་མཐོང་རྒྱུ་་་་་་་་
ཡོད་པ་དང་སྦྲགས། བརྟག་དཔྱད་ཡི་གེ་དེ་ཁེ་་་་་་་
ལས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གྲོས་མོལ་དང་ངལ་རྩོལ་འགན་་་་
སྲུང་ལྟ་ཞིབ་ཀྱི་དཔྱད་གཞི་གལ་ཆེན་དུ་བརྩི་རྒྱུ་་་་་་
ཡིན་པ་རེད།

（མཚམས་གཅོད་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་་་་་་
ཞུས་བྱས）

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྔོན་ལ་ལས་སྟེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་
ལས་མི་སྤྱོད་པའི་སྙན་ཞུའི་ལམ་ལུགས་བཙུགས་པ།
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མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད། ཀྲུང་དབྱང་
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལྟ་བཤེར་ལས་དོན་སྤེལ་བཞིན་པ།

2026ལོའི་ཟླ་6ཚེས་9ཉིན་བར། ཀྲུང་་་་་་
དབྱང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་བཤེར་་་་
ཚོགས་ཆུང་དྲུག་པས་རང་ལྗོངས་ལ་བསྒྲུབ་་་་་་་་
རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་པའི་ཁག་ཉེར་གཉིས་པའི་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་གྱོད་གཞི་16

ཐག་བཅད་ཟིན་པ་དང་། གྱོད་གཞི་2དུས་་་་་་་་
མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐག་བཅད་་་་་་་་
ཟིན་པ། གྱོད་གཞི་2ཐག་གཅོད་བྱེད་བཞིན་་་་་་
ཡོད། ལྟ་བཤེར་གྱི་བླང་བྱ་ལྟར་ད་ལྟ་ཡོངས་་་་་་
བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ།

མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་ཐེར་འདོན་བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་
པ་དང་ལྟ་བཤེར་བྱེད་ཀྱིན་དག་ཐེར་བྱས་པའི་ཀྲུང་དབྱང་སྐྱེ་ཁམས་

ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་བཤེར་གྱི་ཡོངས་བསྒྲགས་གནས་ཚུལ།
(ཁག་ཉེར་གཉིས་པ)

《《མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་གྱིགྱི་་ཐེརཐེར་་འདོནའདོན་་བསྒྲུབབསྒྲུབ་་རྒྱུརརྒྱུར་་རྩིས་་་་་་རྩིས་་་་་་
སྤྲདསྤྲད་་པཔ་་དངདང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་བྱེདབྱེད་་ཀྱིནཀྱིན་་དགདག་་ཐེརཐེར་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམས་་་་་་་་་ཁམས་་་་་་་་་
ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་གྱིགྱི་་ཡོངསཡོངས་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གསལགསལ་་བཀོད་་་་་་་བཀོད་་་་་་་
རེའུརེའུ་་མིགམིག（（ཁགཁག་་ཉེརཉེར་་གཉིསགཉིས་་པཔ）》）》གིགི་་ནངནང་་དོནདོན་་མཁྱེནམཁྱེན་་འདོདའདོད་་ནན་་རྩརྩ་་གཉིསགཉིས་་ཨང་་ཨང་་
རྟགསརྟགས་་བཤེརབཤེར་་རོགསརོགས་་གནངགནང་།་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སེང་གེ་ཁ་་་་་་་་
འབབ་ནས་ཟླ་6ཚེས་9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཉེ་ཆར། 2025ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི“བརྒྱ་བཞི”ཡི་ཕུལ་བྱུང་་་་་
དཔེ་མཚོན་དཔྱད་འདེམས་བྱས་འབྲས་དངོས་སུ་་
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་མི་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་གི“གསེར་དཀར་སྐར་མ་་་་་་་་་་་
བཅུའི”མྱུར་སྐྱོབ་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་བླངས་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་གིས་ཆེད་ལས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་དང་།
གྲུབ་འབྲས་བཟང་པོ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་་་་་
རྒྱ་ཁྱབ་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“དང་་
བླངས་ཞབས་ཞུའི་རྩ་འཛུགས”ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་དཔེ་་་
མཚོན་ལ་བདམས་པ་རེད། དེ་ནི་ཚོགས་པ་དེར་་་་
ཀྲུང་གོའི་ན་གཞོན་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་་་་་
གྲངས་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་སྐབས་བདུན་པའི་་་་་་
དངུལ་གྱི་བྱ་དགའ་ཐོབ་རྗེས་སླར་ཡང་རྒྱལ་ཁབ་་་་
རིམ་པའི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ་ཞིག་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དང་་་་་་་་་
བླངས་ཞབས་ཞུ་རུ་ཁག་དེ་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་མི་་་
དམངས་སྨན་ཁང་གི་ནད་ལྕི་གསོ་རིག་ཚན་ཁག་་་་
དང་འཕྲལ་བཅོས་ཚན་ཁག་མཉམ་འབྲེལ་བྱས་་་་་་
ནས་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། ས་མཐོའི་་་་་་་
མྱུར་སྐྱོབ་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་འཐབ་ས་དང་་་་
པོར་ལོ་བཅུའི་རིང་ལས་ལ་གཞོལ་བ་རེད།
ཚོགས་པའི་ཁོངས་མི་ཚང་མ་ནི་ནད་ཐོག་སྨན་་་་་་་

བཅོས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྨན་་་་་
དོན་མི་སྣ་ཡིན་ལ་ཁོང་ཚོས་མང་ཚོགས་ཀྱི་མྱུར་་་་་་
སྐྱོབ་ཤེས་བྱ་མི་འདང་བ་དང་། འཕྲལ་སྡོམ་ཐག་་་
གཅོད་ནུས་པ་ཞན་པ། གློ་བུར་དུ་བྱུང་བའི་ནད་་་
གཞི་རང་སྐྱོབ་དང་ཕན་ཚུན་སྐྱོབ་རེས་ཀྱི་ནུས་པ་་་
ཞན་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ནས་་་་་་་་
ངལ་གསོའི་དུས་ཚོད་སྤྱད་དེ་སློབ་གྲྭ་དང་། སྡེ་་་་་་
ཁུལ། དེ་བཞིན་ཐག་རིང་གི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ།
འབྲོག་ཁུལ་བཅས་སུ་བསྐྱོད་ཅིང་། རིན་མི་་་་་་་་་་་་
དགོས་པ་དང་། སྤྱི་ཕན། ཆེད་ལས་བཅས་ཀྱི་་་་་་་
མྱུར་སྐྱོབ་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གསོ་སྦྱོང་དང་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་ཤེས་བྱའི་སྒྲོག་འགྲེལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་
བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་བཅུའི་རིང་། དང་བླངས་ཞབས་ཞུ་རུ་་་་་་་
ཁག་དེས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མྱུར་སྐྱོབ་དྲིལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་60ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བ་དེ་་་་་་
དག་ཞིང་འབྲོག་པ་དང་། དགེ་སློབ། གཞི་རིམ་་་་
ལས་བྱེད་པ། རོགས་སྐྱོབ་མི་སྣ་སོགས་ལ་ཁྱབ་་་་་་་
ནས་ཐད་ཀར་ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་མང་ཚོགས་མི་་་་
ཐེངས་ཁྲི་1ལས་བརྒལ་ཞིང་། ཡུལ་ལུང་དེ་གའི་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་མྱུར་སྐྱོབ་འདུ་ཤེས་དང་དེ་བཞིན་་་་
རང་སྐྱོབ་དང་ཕན་ཚུན་སྐྱོབ་རེས་ཀྱི་འཇོན་ནུས་་་་
ཆེ་རུ་ནུས་ལྡན་སོང་ཡོད་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་
ཞུས）

2025ལོ་འཁོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི
“བརྒྱ་བཞི”ཡི་ཕུལ་བྱུང་དཔེ་མཚོན་དཔྱད་འདེམས་

བྱས་འབྲས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཟླ་6ཚེས་8ཉིན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2026ལོའི་སྤྱིར་བཏང་མཐོ་་་
རྒྱུགས་ཀྱི་ཕྱི་སྐད་རིགས་ཚན་གྱི་ཡིག་རྒྱུགས་མཇུག་འགྲིལ་ནས་རྒྱུགས་སྤྲོད་་་་་
སློབ་མ་རྣམས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་རྒྱུགས་ར་ནས་དོན་ཡོང་བ་་་་་་་་་
དང་། དེར་སྒུག་ཡོད་པའི་ནང་མི་དང་གྲོགས་པོ་ཚོས་ཁོང་ཚོར་སྨོན་འདུན་་་
བཟང་པོ་ཞུས་པ་རེད།

↑འདི་ནི་ལྷ་ས་སློབ་འབྲིང་ཐོན་ནས་ད་ཆ་ཤང་ཀང་རྒྱ་ཡིག་སློབ་ཆེན་་་
དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པའི་སློབ་གྲོགས་ཡུས་ལགས(དཀྱིལ)ཀྱིས་གྲོགས་པོ་་་་
དང་མཉམ་དུ་རྒྱུགས་ར་ནས་དོན་ཡོང་བའི་རོགས་པ(གཡས)བསུ་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་ལྷ་ས་སློབ་འབྲིང་གི་རྒྱུགས་ཚུགས་ཀྱི་རྒྱུགས་སྤྲོད་སློབ་མ་་་་་་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་རྒྱུགས་ར་ནས་དོན་བཞིན་པ།

དམངསདམངས་་འཚོའིའཚོའི་་ཐདཐད་་གཏོངགཏོང་་
རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར།།


