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བོདབོད་་མེམེ་་རྟརྟ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༤༤ ཚེསཚེས་་ ༡༥༡༥
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20262026 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 55 ཚེསཚེས་་ 3131

གཟའགཟའ་་ཉིཉི་་མམ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་24605བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང་། 67—2 http://www.xzxw.com

2026ལོའི་ཟླ་བ་3པར་མཚོ་ཆེན་རྫོང་ཆུ་་་་
ལྷོ་ཤང་ཉི་གཞུང་གྲོང་ཚོའི་ཁྲུས་ཁང་དངོས་སུ་་་་་་་་
སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་གློག་གི་ཆུ་ཚ་པོ་བཟོ་ཆས་་
སྤྱད་པ་དང་དྲོད་རླངས་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
“གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་ཁྲུས་ཁང་རིན་མེད་ངང་མང་་་་་
ཚོགས་ལ་སྒོ་ཕྱེ་བས་སྟབས་བདེ་ལ་ཕན་ཐོགས་་་་
ཆེན་པོ་འདུག”ཅེས་ཆུ་ལྷོ་ཤང་ཉི་གཞུང་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་ཚེ་དར་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་་
བྱས།

དེ་སྔ་བོད་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་དུད་ཚང་ཕལ་ཆེ་་་
བར་གཟུགས་པོ་འཁྲུ་སའི་ཆ་རྐྱེན་མེད་སྟབས་་་་་་་་་

དགུན་དུས་གཟུགས་པོ་འཁྲུ་བ་ནི་དཀའ་གནད་་་་་་
ཅིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། ད་ཆ་གཞི་རིམ་ལས་བྱེད་པས་་་
གྲོང་ཚོ་ཁག་གི་དོན་དངོས་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ནས། ཁྲུས་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་ལ་རིགས་་་་་་
དབྱེའི་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་རྨང་གཞིའི་ཆ་རྐྱེན་་་་་
ཅུང་ཡག་པའི་གྲོང་ཚོར（གྲོང་ལྷན）ལེགས་སྒྱུར་་་་
རིམ་སྤོར་དང་། ས་བབ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་དུ་ནུས་་
རྒྱུ་གྲོན་ཆུང་གི་དཔེ་དབྱིབས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་་་་་
བ། ཆ་རྐྱེན་ཅུང་ཞན་པའི་གྲོང་ཚོར（གྲོང་་་་་་་་་་་་་་
ལྷན）བསྐྱར་སྐྲུན་དང་ཞན་ཆ་བསལ་བ་བཅས་་་་་་་་
བྱས་ཡོད། མིག་སྔར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་གྲོང་ཚོ
（གྲོང་ལྷན）5118ལ་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་ཁྲུས་ཁང་་
ཡོད་ཅིང་། ཁྱབ་ཚད་བཅུ་ཆ་དགུ་ལྷག་ཙམ་ཟིན་་་
པ་དང་ཟླ་རེར་མི་ཐེངས་ཁྲི་16.48ལ་ཞབས་་་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་ཡི་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

བྱབྱ་་བབ་་དངོསདངོས་་ཆུངཆུང་་ཙགཙག་་གིསགིས་་གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་
སས་་མཐོའིམཐོའི་་དམངསདམངས་་འཚོའཚོ་་ཆེནཆེན་་པོརཔོར་་

འདེགསའདེགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱསབྱས་་པཔ།།

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་་་་་
རི་ཆུ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མི་ཆོས་རིག་གནས་
ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་འདི་ཉིད་མི་རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་སྨོན་
བྱེད་སའི་ཡུལ་སྐོར་གནས་མཆོག་ཅིག་ཏུ་གྱུར་་་་་་་་་
ཡོད། ལོ་རེའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་པའི་བར་ལ་
ས་མཐོའི་གནམ་གཤིས་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་ཅུང་་་་་་་
གྲང་བའི་སྐབས་ཡིན་པས། མི་མང་པོ་ཞིག་བོད་་་་་
ལ་འགྲོ་འདོད་བྱེད་ཀྱི་མེད་པར་བརྟེན་དུས་ཚིགས་
དེར་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་ལ་འོང་མཁན“ཉུང་་་་་་་་་་་་་་
ཤོས”རེད།

འོན་ཀྱང་གནས་ཚུལ་དེར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་

མུས་ཡིན་པ་སྟེ། འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་གསུམ་་་་་་
པའི་བར། བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་་་་་་་་
སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་619.33ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་དེ་་་
དུས་མཚུངས་ལས་30%ཡན་འཕར་བ་དང་།
བོད་ཀྱི་Aརིམ་པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་211གིས་་་་
ཡུལ་སྐོར་བར་སྣེ་ལེན་ཞུ་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་་་་
33.78%འཕར་བ། གཞུང་ལམ་གྱིས་འགྲུལ་པ་་་
དབོར་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་12.3%འཕར་བ།
དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་འགྲུལ་པ་དབོར་་་
ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་193.4ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་
ལས་15.2%འཕར་བ་བཅས་རེད།

འགྱུར་ལྡོག་དེ་འདྲ་ཡོང་བའི་ཐད་ལ་གསར་་
འགོད་པས་བཅར་འདྲི་དང་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་་་་་་་་་་
སྐབས་འགག་རྩ་ནི་མིར་ཐུག་ཡོད་པའི་མྱོང་ཚོར་་་་
ཟབ་མོ་བྱུང་། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

དགུནདགུན་་དུསདུས་་བོདབོད་་དུདུ་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་བྱེདབྱེད་་མཁནམཁན་་
མངམང་་དུདུ་་འགྲོའགྲོ་་དོནདོན་་གངགང་་ཡིནཡིན་་ནམནམ།།

ཡང་དག་པའི་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་ལྟ་བ་
འཛུགས་པ་དང་ལག་བསྟར་བྱེད།

ཀྲུང་དབྱང་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་བོད་ལ་ལྟ་བ།

མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད། ཀྲུང་དབྱང་
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ཚེསཚེས་་2929ཉིནཉིན་་གྱིགྱི་་ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་གྱིགྱི་་ཐེརཐེར་་འདོནའདོན་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ།།

འབྲེལའབྲེལ་་ཡོདཡོད་་ནངནང་་དོནདོན་་
མཁྱེནམཁྱེན་་འདོདའདོད་་ནན་་རྩ་་་་་རྩ་་་་་
གཉིསགཉིས་་ཨངཨང་་རྟཌ་་་་་་་་་རྟཌ་་་་་་་་་
བཤེརབཤེར་་རོགསརོགས་་གནངགནང་།་།

ལས་དོན་གྱི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་་་་་་་
བཟུང་། ཀྲུང་དབྱང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་་
སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་དྲུག་པས་་
བཅའ་སྡོད་ལྟ་བཤེར་བྱེད་ཡུན་ཟླ་བ་་་་་་་་་་
གཅིག་ཡིན་པ་རེད། བཅའ་སྡོད་བྱེད་་་་་་་
རིང(2026ལོའི་ཟླ་5ཚེས་9ཉིན་ནས་ཟླ་་
6ཚེས་9ཉིན་བར)ཆེད་མངགས་བཙུགས་
པའི་སྡོད་བྱའི་ཁ་པར་ཨང་གྲངས་་་་་་་་་་་་་་

0891-6180000དང་། སྦྲག་སྲིད་་་་་
ཡིག་སྒམ་ནི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷ་ས་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྦྲག་སྲིད་ཡིག་སྒམ་ཨང་་་་་་་་་་་་་
A139ཡིན་པ་དང་། ལྟ་བཤེར་ཚོགས་་་
ཆུང་གིས་ཐེར་འདོན་ཁ་པར་བདག་སྤྲོད་
བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ནི་ཉིན་ལྟར་གྱི་ཆུ་་་་་་་
ཚོད་9:00ནས་21:00བར་ཡིན་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་གྱིགྱི་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་དངདང་་
ཐེརཐེར་་འདོནའདོན་་བདགབདག་་སྤྲོདསྤྲོད་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་སྤྱིསྤྱི་་བསྒྲགསབསྒྲགས།།

མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་གྱིགྱི་་ཐེརཐེར་་འདོནའདོན་་བསྒྲུབབསྒྲུབ་་རྒྱུརརྒྱུར་་རྩིསརྩིས་་སྤྲདསྤྲད་་པཔ་་དངདང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་བྱེདབྱེད་་ཀྱིནཀྱིན་་དགདག་་
ཐེརཐེར་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་གྱིགྱི་་ཡོངསཡོངས་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ།།

((ཁགཁག་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་པཔ))

《《མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་གྱིགྱི་་ཐེརཐེར་་འདོནའདོན་་བསྒྲུབ་་་བསྒྲུབ་་་
རྒྱུརརྒྱུར་་རྩིསརྩིས་་སྤྲདསྤྲད་་པཔ་་དངདང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་བྱེདབྱེད་་ཀྱིནཀྱིན་་དགདག་་ཐེརཐེར་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་ཀྲུང་་་་ཀྲུང་་་་
དབྱངདབྱང་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྟལྟ་་བཤེརབཤེར་་གྱིགྱི་་ཡོངསཡོངས་་བསྒྲགས་་་་་་བསྒྲགས་་་་་་
གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་གསལགསལ་་བཀོདབཀོད་་རེའུརེའུ་་མིགམིག（（ཁགཁག་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་པཔ）》）》གིགི་་ནང་་་ནང་་་
དོནདོན་་མཁྱེནམཁྱེན་་འདོདའདོད་་ནན་་རྩརྩ་་གཉིསགཉིས་་ཨངཨང་་རྟགསརྟགས་་བཤེརབཤེར་་རོགསརོགས་་གནངགནང་།་།

སྒོརསྒོར་་གཞསགཞས་་འཁྲབའཁྲབ་་ནསནས་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་འཚོའཚོ་་བརབར་་བསྟོདབསྟོད་་གླུགླུ་་འབུལའབུལ།།
ཉེ་ཆར“བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ལྷོ་ཁ་གསར་པ། སེམས་མཐུན་ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མཉམ་དུ་གཏོད”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་2026ལོའི་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་སྒོར་གཞས་་་་་

འགྲན་བསྡུར་སྐབས་གཉིས་པ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་རུ་ཁག་13མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱས་ཏེ་སྲོལ་རྒྱུན་སྒོར་གཞས་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་དང་དུས་རབས་་་་་་་་་་
གསར་པའི་བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་མཉམ་འདྲེས་དམ་ཟབ་བྱས་ནས། བོད་མི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་རིག་གནས་སྟོན་མོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་བཤམས་པ་རེད། འདི་ནི་མཚོ་སྣ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཐུས་མི་་་
རུ་ཁག་གིས་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་བཞིན་པ།

འཕྲོད་བསྟེན་དང་བདེ་ཐང་བྱ་གཞག་ནི་མི་རིགས་་་་་
ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་བདེ་འཇགས་དང་གཟུགས་་་་་
གཞི་བདེ་ཐང་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་། མི་རིགས་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། མཐའ་མཚམས་
བརྟན་ལྷིང་འགན་ལེན་བྱེད་པ། བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་

བ་བཅས་ཀྱི་རྨང་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།
རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་་་་་་

འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་ཞིང་། གྲུམ་བུ་་་་་
ཚིགས་ཆེན་གྱི་ནད་དང་། ཐུམ་འབུའི་ནད། བྱིས་པའི་་་་་་་་་
ལྷན་སྐྱེས་སྙིང་ནད། སྐྱ་སྒྲིབ་སོགས་ས་མཐོར་ཐོན་མང་་་་་་་་་
བའི་ནད་རིགས་ཕྱོགས་བསྡུས་འགོག་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་
བྱ་སྤྱོད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་། སྤུས་་་་
ལེགས་སྨན་བཅོས་ཐོན་ཁུངས་གཤམ་སྤེལ་དང་ས་ཁོངས་དོ་
སྙོམས་བཀོད་སྒྲིག་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད། ལོ་གཅིག་
རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་དང་བདེ་ཐང་ཁོངས་་་་་

གཏོགས་ཀྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་་་་་་་་་་
མཛད་ཇུས་དང་བདེ་ཐང་ཀྲུང་གོའི་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་
དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་ཐང་་་་་
ལྟེ་བར་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་སྨན་བཅོས་འཕྲོད་་་་་་
བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བས་མི་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་གི་ཐོབ་སྣང་དང་།
སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་་་་་
རུ་ཕྱིན་པ་དང་། གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་བདེ་ཐང་གི་་་་་་་་་་་
བཀྲག་མདངས་རབ་ཏུ་འཚེར་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ལོལོ་་གཅིགགཅིག་་རིངརིང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་འཕྲོདའཕྲོད་་བསྟེནབསྟེན་་དངདང་་བདེབདེ་་ཐངཐང་་ཁོངསཁོངས་་གཏོགསགཏོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་ཐང་་ཐང་་
ལྟེལྟེ་་བརབར་་བཟུངབཟུང་་ནསནས་་ཤུགསཤུགས་་འདོནའདོན་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དངདང་་ལསལས་་དོནདོན་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་བསྒྲུབསབསྒྲུབས་་པཔ།།

བདེབདེ་་ཐངཐང་་གིགི་་མཐུནམཐུན་་རྐྱེནརྐྱེན་་སྦྱརསྦྱར།། བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་ཀྱིཀྱི་་རྨངརྨང་་གཞིགཞི་་བཏིངབཏིང་།་།

ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་གློག་དྲ་བོད་ལྗོངས་ཚད་བརྒལ་གློག་གནོན་ཡན་ལག་ཀུང་སི་ལྷ་ས་གློག་རྒྱུན་བརྗེ་སྒྱུར་
ས་ཚིགས་ཀྱིས་2026ལོའི་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཞིབ་བཤེར་ཆེན་པོའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་དོན་
འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་པ་མ་ཟད། དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་ལས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་འགོ་བརྩམས་པ་་་་་་་་་
རེད། ས་ཚིགས་ཡོངས་ཀྱིས“ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། ཐར་པར་གཏན་ནས་མི་གཏོང་བ། ཁྲིམས་སྒྱུར་ནན་་
པོ་བྱེད་པ། ཕན་འབྲས་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ”བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་གློག་རྒྱུན་བརྗེ་སྒྱུར་ས་་་་་་་་་
ཚིགས་བདེ་འཇགས་དང་བརྟན་པོའི་ངང་འཁོར་རྒྱུག་ཐུབ་པར་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

ད་རེས་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་རིང་། དུས་ཚིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ས་བབ་མཐོ་བའི་གཉེར་སྐྱོང་ཞིབ་བཤེར་གྱི་་་
དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་བདེ་འཇགས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་དང་། གློག་དྲའི་ཉེན་ཁ་དོ་དམ་་་་་་་་
ཚོད་འཛིན། མི་ཐབས་ལས་སྒྲུབ་ཀྱི་འགོག་སྲུང་། སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་བཅོས་སྒྲིག མེ་ཟོན་དོ་་་་་་་་་
དམ། ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་མེ་སྐྱོན་སྔོན་འགོག ཆུ་ལོག་སྔོན་འགོག་དང་འབྲུབ་དུས་སྒྲོལ་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་
ཁོངས་གལ་ཆེན་ལ་དམིགས་ནས་ཏང་ཡོན་གྱིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ལེབ་བཤེར་བྱས་ཡོད།

འདི་ནི་ལྷ་སའི་གློག་རྒྱུན་བརྗེ་སྒྱུར་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་སྐོར་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པ།

དམངསདམངས་་འཚོའིའཚོའི་་ཐདཐད་་གཏོངགཏོང་་
རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར།།

ཟླ་5ཚེས་29ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་་་་
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་བཤེར་་་་
ཚོགས་ཆུང་དྲུག་པས་རང་ལྗོངས་ལ་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་་་་་་་་
ཁག་ཉི་ཤུ་པའི་ཐེར་འདོན་གྱོད་གཞི་16
བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་པ་དང་། དེའི་་་་་་་
ནང་ཁ་པར་ནས་ཐེར་འདོན་བྱས་པའི་་་་
གྱོད་གཞི་14དང་། ཡི་གེ་འབྱོར་བའི་་་་་
གྱོད་གཞི་2 དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་་་་་
གྱོད་གཞི་5ཡོད་པ་རེད། ད་ཐེངས་ཐེར་
འདོན་བྱས་པའི་གྱོད་གཞིའི་ནང་ལྷ་ས་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ལ་6(དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་་
གྱོད་གཞི་1) དང་། གཞིས་རྩེ་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་ལ་1 (དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་་་་་་་
གྱོད་གཞི་1) ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་1 ཉིང་
ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ལ་3 (དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་་
པའི་གྱོད་གཞི་1) ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་་་་
ལ་3(དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་གྱོད་གཞི་་
1) ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ལ་2 (དོ་ཁུར་་་་
ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་གྱོད་གཞི་1) བཅས་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་་་་་་་་
བཅར་ནང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཐད་་་་་་་་
བཏོན་པའི་གནད་དོན་20ཡོད་པ་དང་།
དེའི་ནང་སྐྱེ་ཁམས་གཏོར་བཤིག་གི་་་་་་་་

གནད་དོན་6དང་། རླུང་ཁམས་ཆེ་མོའི་
སྦགས་བཙོག་གི་གནད་དོན་5 འཛེར་་་
སྒྲའི་གནད་དོན་5 ཆུའི་སྦགས་བཙོག་་་
གི་གནད་དོན་2 དེ་མིན་གྱི་སྦགས་་་་་་་་་་
བཙོག་གི་གནད་དོན་2བཅས་ཡོད་པ་་་་་
རེད།

དེ་ཉིན། གོང་གསལ་གྱི་ཡིག་་་་་་་་
འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་ཐེར་འདོན་ཚང་མ་་་་
འབྲེལ་ཡོད་གྲོང་ཁྱེར་ལ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་་་་་་་་
རྩིས་སྤྲད་པ་རེད།

ཟུར་མཆན། ཀྲུང་དབྱང་སྐྱེ་་་་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་བཤེར་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་དྲུག་པས་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་ལ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་པའི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་་་་
ཐེར་འདོན་བསྡོམས་རྩིས་རེའུ་་་་་་་་་་་་་་
མིག (ཁག་དང་པོ་ནས་ཉི་ཤུ་པའི་བར）

ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་དང་་་་
ལེན་སྒྲུབ་སྐུལ་ཚོགས་ཆུང་ནས།

2026ལོའི་ཟླ་5ཚེས་29ཉིན།

2026ལོའི་ཟླ་5ཚེས་29ཉིན་བར། ཀྲུང་དབྱང་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་་་་་་་་
བཤེར་ཚོགས་ཆུང་དྲུག་པས་རང་ལྗོངས་ལ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་རྩིས་སྤྲད་པའི་ཁག་བཅུ་གཅིག་པའི་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་གྱི་གྱོད་གཞི་20ཐག་བཅད་ཟིན་པ་དང་། གྱོད་གཞི་1
དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐག་བཅད་ཟིན་པ། གྱོད་གཞི་5ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། ལྟ་བཤེར་གྱི་བླང་བྱ་ལྟར་ད་ལྟ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ།


