
2026 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 19 པར་རིས།44 ཇུས་འགོད་པ། པད་དབྱངས།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་ཤིས།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

① འདི་ནི་གྲོང་མིས་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་སྤྱི་གླིང་དུ་་་་་་་་་་
དཔྱིད་དཔལ་ལ་རོལ་བཞིན་པ།

② འདི་ནི་གྲོང་མིས་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་སྤྱི་གླིང་དུ་གྲུ་་་་་
གཏོང་བཞིན་པ།

③ འདི་ནི་གྲོང་མིས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ནས་དཔྱིད་་་
ཀྱི་ཉམས་སྣང་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

④ འདི་ནི་ཕ་བོང་ཁར་བཞད་པའི་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་་
ཡིན་པ།

⑤ འདི་ནི་གྲོང་མིས་རྫོང་རྒྱབ་ཀླུ་ཁང་སྤྱི་གླིང་དུ་་་་་་་་་་
ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་བཞིན་པ།

⑥ འདི་ནི་གྲོང་མིས་ངོ་མཚར་མཛེས་ལྗོངས་པར་་་་་་་་
ལེན་བཞིན་པ།

ཟླ་བཞིཞི་པའིཞི་ལྷ་སར་དཔྱིཞིད་ཀྱིཞི་དཔལ་ཡོཡོན་རབ་ཏུ་བཞིད་།

ཟླ་བཞི་པའི་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་གང་སར་་་་་
དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་རབ་ཏུ་བཞད་ཅིང་། གནམ་་་་་་་་་
གཤིས་དྲོ་རུ་སོང་བ་དང་དཔྱིད་དཔལ་བཞད་པའི་དུས་
འདིར་ལྷ་སའི་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་དུ་སྐྱེ་སྟོབས་་
ཀྱི་དཔལ་རབ་ཏུ་འབར་བས། གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་་་་
བའི་ཚོགས་རྣམས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་ཕྱི་་་་་་
རོལ་དུ་རང་བྱུང་ཁམས་ཀྱི་མཛེས་པ་མྱོང་རོལ་བྱེད་་་་་་་་
པར་བྲེལ་ལ། ས་མཐོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཡིད་དུ་་་
འོང་བའི་མཛེས་ལྗོངས་དེ་སྐྱེ་འགྲོ་ཀུན་གྱི་མིག་ཡིད་རྣ་་་
བའི་དགའ་སྟོན་དུ་གྱུར།

དཔྱིད་དཔལ་རབ་ཏུ་བཞད། རླུང་བུ་བསིལ་་་་་་
བསིལ་ལྡང་། ཟླ་བཞི་པའི་ལྷ་སའི་རྣམ་པ་ནི་རི་མོ་་་་་་་་་་
མཁན་གྱི་སོར་རྩེ་ལས་འཁྲུངས་པའི་སྣུམ་ཚོན་རི་མོ་ཇི་་་
བཞིན་ལྷག་པར་མཛེས། དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་རབ་ཏུ་་
བཞད་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཉི་འོད་གྲོང་ཁྱེར་ལྷ་སའི་་་་་་་་
དཔྱིད་ཉམས་ཀྱིས་ས་ཕྱོགས་གང་ས་ནས་འོང་བའི་སྐྱེ་་་་
བོ་མང་པོའི་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་ཅིག་ཅར་དུ་འཕྲོག་་་་་་་་་་་་
བཞིན་མཆིས།
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