
2026 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 15 ས་གནས་གསར་འགྱུར།8888 ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། རིན་ཆེན།

དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་། སྣང་རྫོང་གི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་་་
ཀྱི་སྡོད་ཁང་མང་ཆེ་བ་རྡོ་རྩིག་ཡིན་པས། ཡོམ་འགོག་གི་རིམ་པ་དམའ་་
བ་དང་ཆ་ལག་ཆ་ཚང་པོ་མེད་པ་སོགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་་་་་་
རྐྱེན་ངན་ཆེན་པོ་ཡོད། དམངས་འཚོའི་དཀའ་གནད་དག་ཐག་གཅོད་་
ཡག་པོ་བྱ་ཆེད། སྣང་རྫོང་གིས་ཀྲེ་ཅང་གི“གྲོང་ཚོ་སྟོང་གི་དཔེ་སྟོན་་་་་་་
དང་གྲོང་ཚོ་ཁྲི་ལ་བཅོས་སྒྲིག”གི་ལས་གྲྭའི་ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་དང་་་་་
བེད་སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། 2022ལོར་ས་མཐོའི་མཛེས་མཐུན་གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་ལས་གྲྭ་ལག་ལེན་བསྟར་་་་་
བ་དང་། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་བྱ་རྒྱུ་དེ་འགག་གནད་་་་་་
སྒྲོལ་སར་བརྩིས་ནས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་པོའི་གནས་བབ་་་་་
བརྟན་པོར་བསྲུངས་ཏེ། ཁག་ཐེངས་དང་ལོ་འཁོར་དབྱེ་ནས་གནས་་་་་་
སྡོད་ལས་འཚམ་དང་མཛེས་མཐུན་གསུམ་ལྡན་གྱི་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་་
སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་བ་ལས། ས་གནས་དེ་གའི་དོན་་་་་་་
དངོས་དང་འཚམ་པ་དང་དྲོད་ཚད་དང་མྱུར་ཚད་ལྡན་པའི་གྲོང་་་་་་་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གསར་པ་ཞིག་བཏོད་ཡོད།

“སྣང་རྫོང་གི་མྱུར་ཚད”ལས་མང་ཚོགས“སྡོད་
ཁང་ཡག་པོར”སྔ་ཙམ་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་བ།

2022ལོར། སྣང་རྫོང་གིས་སྔོན་ལ་ལྡེམ་མོ་ཤང་འབུམ་མདའ་་་་་་་་
གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་ལིང་གུག་གྲོང་ཚོར་ཚོད་ལྟ་བྱེད་འགོ་་་
ཚུགས་པས་དུད་ཚང་65ཡི་མི་301ལ་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད། 2023ལོར།
གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་སྤྲོ་ཁང་གྲོང་ཚོ་དང་ལིང་གུག་གྲོང་ཚོའི་ཁུག་གྲང་་་
ཚོགས་ཆུང་དུ་སྒྱུར་བཀོད་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བར་དུད་ཚང་64
ཡི་མི་271ལ་ཁྱབ་ཡོད། 2024ལོར། བཅོས་སྒྲིག་རྣམ་གྲངས་ཁག་དང་
པོ་དང་གཉིས་པར་སྡེབ་གཅིག་ཏུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་ཁྱོན་མ་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་4209.45བཏང་བར་གྲོང་ཚོ་9ཡི་དུད་ཚང་312དང་མི་་
1330ལ་ཁྱབ་ཡོད། ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3250.61བཏང་བའི་་་་་་་་་་་
2024ལོའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་གསུམ་པ་དེ་2025ལོའི་ཟླ་3པར་ལས་འགོ་་
ཚུགས་པ་དང་ཟླ་11པར་ལས་མཇུག་བསྒྲིལ་ཞིང་། གྲོང་ཚོ་5ཡི་དུད་་་་་་
ཚང་243དང་མི1029ལ་ཁྱབ་ཡོད། མིག་སྔར། ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་
1791.62བཏང་བའི་2025ལོའི“ཁྲི་སྟོང་ལས་གྲྭ”ཡི་ཞིང་པའི་སྡོད་་་་་་

ཁང་བཅོས་སྒྲིག་རྣམ་གྲངས་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་གཏོང་བཞིན་ཡོད་
པ་དང་ལས་གྲྭ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་ཚད་90%ཟིན་ནས་གྲོང་ཚོ་4ཡི་དུད་་་་་
ཚང་130དང་མི་565ལ་ཁྱབ་ཡོད། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་རྣམ་གྲངས་་་་་་་
ཧྲིལ་པོ་2026ལོར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་སྟེ་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་
ཞིང་འབྲོག་པའི“སྡོད་ཁང་ཡག་པོའི”དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་་
རྒྱུ་རེད།

“སྣང་རྫོང་གི་དྲོད་ཚད”ཀྱིས་མང་ཚོགས་ཀྱི་
འདོད་བློ་ཨང་དང་པོར་བཞག་པ།

ལས་གྲྭར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་རྒྱབ་ཏུ“མང་ཚོགས་ཀྱི་འདོད་བློ་
དང་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་པའི”འདུ་ཤེས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་ཡོད་པས།
དེ་ལས“སྣང་རྫོང་གི་དྲོད་ཚད”གང་ལེགས་མངོན་ཡོད། སྡོད་ཁང་་་་་་་་
སྒྱུར་བཀོད་དེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་དངོས་སུ་འཚམ་པ་ཡོང་་་་
ཆེད། སྣང་རྫོང་དུ་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་གིས་སྣེ་ཁྲིད་དང་རྫོང་་་་་་་་་་་
འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་། སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཅུས། གྲོང་གསེབ་་་་་
དར་རྒྱས་ཅུས་སོགས་སྡེ་ཚན་དང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་ཏེ་ཆེད་དོན་ལས་་་་་་་
སྒྲུབ་ཚན་ཁག་བཙུགས་པ་དང་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། དུད་ཚང་800
ལྷག་ཙམ་ལ་མཐིལ་རྟོགས་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱི་རེ་འདུན་་
གང་ལེགས་ཉན་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་རང་འགུལ་ངང་མ་དངུལ་གཏོང་་
བ་དང་ངལ་རྩོལ་བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་པ་རེད།

“ང་ཚོས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མང་ཚོགས་ཀྱི་འདོད་བློ་ཨང་
དང་པོར་བཞག་སྟེ། སྲིད་ཇུས་དང་ཇུས་གཞི་མང་ཚོགས་ལ་ཁྱབ་གདལ་་
བཏང་ནས། བདེ་འཇགས་ཀྱི་དགོས་ངེས་རང་བཞིན་གསལ་པོར་་་་་་་་་་
བཤད་པ་མ་ཟད། ཁེ་ཕན་གྱི་རྩིས་ཀྱང་ཡག་པོ་བརྒྱབ་ནས་མང་ཚོགས་་་

རྣམས་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་བདག་པོར་བསྒྱུར་ཡོད”ཅེས་སྣང་རྫོང་་་
སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ཅུས་ཀྱི་ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཁོངས་མི་དང་ཅུས་ཀྲང་་་་་་་
གཞོན་པ་ཝང་རུའེ་ཞུའེ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་། ཁོང་གིས། མིག་་་་་་
སྔའི་བར་དུ་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གྲངས་ཚང་མར་མང་ཚོགས་རང་མོས་་་་་་་་
ངང་ཞུགས་ཚད་100%ཟིན་ནས་འབྲེལ་གཏུག་ཡག་པོ་མ་བྱུང་བའི་་་་་་་
འགལ་བའི་གནད་དོན་ཐོན་མེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

“སྣང་རྫོང་གི་སྟོབས་ཤུགས”སྣ་ཚོགས་གཅིག་སྒྲིལ་་་་
བྱས་པས་མང་ཚོགས་ཉེ་འགྲམ་དུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པ།

སྡོད་གནས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་ཆབས་ཅིག སྣང་་་་
རྫོང་གིས་ཀྱང་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་་་་
མཐོང་ཆེན་བྱས་པས། མང་ཚོགས་ལ་ཡོང་འབབ་བྱུང་བ་དང་བསམ་་་་་
པའི་རིག་གནས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་སོང་ཡོད། ཞིང་ལས་དང་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་པུའུ་ཡིས་དམིགས་འཛུགས་རོགས་སྐྱོར་གྱི་གོ་སྐབས་ལ་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་སྣང་རྫོང་གིས་རིགས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་་
བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ། སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་དང་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་
གྱི་དགོས་མཁོར་དམིགས་ནས། ཤིང་བཟོ་དང་། ཨར་རྒྱག ཆུ་གློག་་་་་་
ཁྲིད་པ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཞིང་འབྲོག་པར་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་་་་
ཡོད། གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་གྱིས“ཡོད་པ་ལྔའི”ཞིང་པའི་སྡོད་ཁང་་་་་་་་
སྒྱུར་བཀོད་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་བཙུགས་ནས་གཅིག་གྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་
དང་། གཅིག་གྱུར་དོ་དམ། གཅིག་གྱུར་ཞབས་ཞུ་བཅས་ཀྱི“གཅིག་་་་་་་
གྱུར་འཆར་འགོད་རང་སྐྲུན”བྱེད་སྟངས་ལག་བསྟར་བྱས་པས། གྲོང་་་་
གསེབ་སྡོད་ཁང་གི་ཡོམ་འགོག་རིམ་པ་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། མང་་་་་་

ཚོགས་ཉེ་འགྲམ་དུ་ངལ་ནུས་ཕྱིར་གཏོང་ཐུབ་ཡོད།
གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཀྲེན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གིས།

“གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་གྱིས‘གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་རང་སྐྲུན’བརྒྱུད།
གྲོང་རྡལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་240ལྷག་ཙམ་ངལ་ནུས་གཞན་སྒྱུར་བྱས་པར་་་་་་་
ངལ་ནུས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་960ལྷག་ཙམ་རག་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་་་་་
ལག་རྩལ་སྣ་གཅིག་ཀྱང་ཤེས་ཡོད། མིག་སྔར། གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་་་་་
དུ་ཞིང་པའི་སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་སྔོན་ལ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་སྟེ‘གཅིག་་་་་་
གྱུར་འཆར་འགོད་རང་སྐྲུན’གྲོང་རྡལ་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། སྲིད་་་་་་
འཛིན་གྲོང་ཚོ་8ཀྱི་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གྲངས་ལེགས་སྒྲུབ་ཟིན་ནས། དུད་་
ཚང་432ཀྱི་མི་1919ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན། ཁ་་་་་་་་་་
གསབ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་5756སྤྲད་པ། སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་6གི་མང་་་་་
ཚོགས་སྡོད་ཁང་གསར་པར་སྤོ་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

མིག་སྔའི་བར། སྣང་རྫོང་གི“ཁྲི་སྟོང་ལས་གྲྭའི”འབྲེལ་ཡོད་་་་་་་་
ཞིང་པའི་སྡོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གྲངས་གྲོང་ཚོ་དང་ཚོགས་ཆུང་25
ལ་ཁྱབ་པ་དང་། དུད་ཚང་1029ཡི་མི་4246ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ། རིམ་་
རྩིས་བརྒྱབ་ན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་22500.4བཏང་བས་གྲོང་གསེབ་ཏུ་་་་་་
སྡོད་ཁང“ཡོད་པ་དང་མེད་པ”ནས“ཡག་པོ་ཡོད་མེད”བར་འགྱུར་་་་་་་
ལྡོག་བྱུང་ཡོད། རྡོ་རྩིག་གི་ཁང་པ་རྙིང་པ་ནས་བོད་བཟོ་དང་དེང་་་་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་ནུས་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྡོད་ཁང་གསར་པའི་བར་དང་།
“སྡོད་ཁང་ཞན་པོ”ནས“སྡོད་ཁང་ཡག་པོའི”བར་གྱི་འཕོ་འགྱུར་ནི་་་་་་
སྣང་རྫོང་གི“ཁྲི་སྟོང་ལས་གྲྭའི”དམངས་འཚོའི་རྒྱུགས་ལན་ཞིག་ཡིན་་་་་
པ་མ་ཟད། ས་མཐོའི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་་་་
ལག་ལེན་དངོས་ཤིག་དེ་བས་ཀྱང་ཡིན་པ་རེད།

（བསོད་བདེ་གཞོན་པ་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཁྱིམ་གསར་འཛུགས་སྐྲུན་ཧུར་ཐག་བྱེད། མཛེས་མཐུན་
གྲོང་གསེབ་མཉམ་དུ་གཏོད།

—— སྣང་རྫོང་གིས“ཁྲི་སྟོང་ལས་གྲྭའི”ཉམས་མྱོང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་ས་མཐོའི་མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

རྩལ་ནུས་འགྲན་ནས་འཇོན་ཐང་ངོམས།
ཉེ་ཆར། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས“དམར་མདངས་ཆབ་མདོ། དར་རྒྱས་ཡར་་་་་་

བརྩོན”གྱི་མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ། རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་སློབ་ཆེན་ཐོན་་་་་་
ནས་ལོ་གཉིས་ཡན་སོང་བའི་ལས་སྒུག་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་42སྒྲིག་འཛུགས་དང་སྐུལ་སློང་གིས་དམར་་་་་་་་་་་་་་
མདངས་ཆབ་མདོའི་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་གྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

← འདི་ནི་སྨར་ཁམས་རྫོང་སྒར་ཐོག་གྲོང་རྡལ་ལྕགས་ཐག་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་་་་་
སྤྱོད་སྐད་ཡིག་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་པ།

↓ འདི་ནི་སྨར་ཁམས་རྫོང་སྤང་མདའ་ཤང་གི་ཡུལ་མིས་གཞས་གཏོང་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་གློག་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“དམར་མདངས་
ཆབ་མདོ། དར་རྒྱས་ཡར་བརྩོན”ཞེས་པའི་མང་ཚོགས་རང་་་
བཞིན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་སྒོ་སྐབས་གཉིས་པ་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
བྱས་ཚུན། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས་འཕྲལ་་་་་
དུ་དང་ལེན་ཞུས་པ་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལས་དོན་སྤེལ་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་ཏེ། སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་། རིག་གནས་་་་་
རྒྱུན་འཛིན། རྩལ་ནུས་མཐོར་གཏོང་བཅས་བྱ་རྒྱུ་དེ་གཞི་་་་་་་་
རིམ་བཅོས་སྐྱོང་དང་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས། སྤྱི་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྨར་ཁམས་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་
པའི་མཉམ་ཤུགས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བྱེད་སྒོས“དམངས་་
ཡོངས་ཞུགས་པའི”རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་རྫོང་དང་།

ཤང་། གྲོང་ཚོ་བཅས་རིམ་གསུམ་མཉམ་འགུལ་གང་ལེགས་་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། ཞིང་འབྲོག་པ་དང་། སློབ་མ། ལས་བྱེད་་་་་་་
ལས་བཟོ་སོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣ་ཞུགས་པར་སྐུལ་་་་་་་
སློང་རྒྱ་ཁྱབ་བྱས་པ་རེད། ཤང（གྲོང་རྡལ）གི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་
དང་། གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ། གཞི་རིམ་མི་དམངས་ཉེན་་་་་་་
རྟོག་པ་སོགས་མཉམ་དུ་ཞུགས་པས། ཏང་ཡོན་དང་ལས་་་་་་་་
བྱེད་པས་དྲིལ་བསྒྲགས་པ་དང་། སྒྲིག་འཛུགས་པ། ལྟ་སྐུལ་་་་
བ། ཞབས་ཞུ་བ། གསོ་སྦྱོང་བ། ཤན་འབྱེད་པ་བཅས་མི་སྣ་་་
དྲུག་གི་ནུས་པ་བཏོན་ནས། ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་་་་་་་
ཚོས་མཉམ་དུ་ལས་ཀ་དང་མཉམ་དུ་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་པའི་་་་
ཁོར་ཡུག་ཟབ་མོ་རྒྱུན་མཐུད་བཏོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་་་་་་་
རྐང་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་དང་དེང་་་་་་

རབས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་གཅིག་ལ་གཅིག་བརྟེན་དང་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་རེས་བྱས་ཤིང་། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རྩལ་ནུས་འགྲན་ཁུལ་དུ་་
ལག་ཤེས་བསླས་འཐག་དང་། ཐང་ག་བཞེངས་པ། སྤོས་སྦྱོར་་
སོགས་རྣམ་གྲངས་དེ་དག་ནི་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་གྱི་གར་་་
སྟེགས་ཤིག་ཡིན་པ་མ་ཟད་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་་་
འདྲེས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་སྐར་ཁུང་ཞིག་ཏུ་དེ་བས་གྱུར་ཡོད།
དེང་རབས་སྒྱུ་རྩལ་འགྲན་ཁུལ་དུ་ཞིང་འཕྲུལ་ཉམས་བཟོ་་་་་་་་
དང་། རྐོ་འདྲུའི་འཕྲུལ་ཆས་བཀོལ་སྤྱོད། གློག་ལས། ཚ་ལ།
གཡོས་སྦྱོར་སོགས་འགྲན་བསྡུར་ཡོད་ཅིང་། དེར་རྫོང་ཁོངས་
ཐོན་ལས་དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་འབྲེལ་མཐུད་་་་་
དམ་ཟབ་བྱས་ཡོད། འགྲན་བསྡུར་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་སྨར་་་་་་
ཁམས་རྫོང་མི་སྤྱི་ཅུས་ཀྱིས་ཡུལ་དེའི་ཁེ་ལས་དང་གཙོ་གནད་་་
ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་དང་དེ་བཞིན་ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་སྤྱོད་ཚན་་་
པ་དང་རང་འགུལ་ངང་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་ཏེ། ཤེས་ལྡན་་་་་་་་
པའི་གྲབས་གསོག་མཛོད་ནས་ཕུལ་བྱུང་བདམས་ཐོན་པ་་་་་་་་་
གནད་སྨིན་འོས་སྦྱོར་བྱས་ཐོག “འགྲན་བསྡུར་གྱི་བྱ་དགའ་་་་
ལེན་སའི་སྡིངས་ཆ”ནས“ལས་ཞུགས་ལས་གནས”བར་གྱི་་་་་་་
ཐད་གཏོང་ཐབས་ལམ་ཤར་གཏོང་བྱས་ཏེ་རྩལ་ནུས་ལ་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཐུབ་ཡོད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་གིས།
“དམར་མདངས་ཆབ་མདོ། དར་རྒྱས་ཡར་བརྩོན”ཞེས་པའི་མང་ཚོགས་

རང་བཞིན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་སྒོ་སྐབས་གཉིས་པ་གཉེར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཤན་རྩ་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཤན་རྩ་རྫོང་རིག་རྩལ་ལྷན་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས“ཤན་རྩར་རིག་དཔལ་དར། ནག་་་
ཚང་ལ་རིག་རྒྱུན་ལྡན”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་
བྱས་ཏེ《ཤན་རྩའི་དམངས་ཁྲོད་རིག་གནས་་་་་་་
དཔེ་ཚོགས》ཞལ་འདེབས་སུ་འབུལ་བའི་བྱེད་་་
སྒོ་གཉེར་ནས། ལས་བྱེད་པ་དང་། མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས། སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་དང་དེ་བཞིན་རྒྱ་་་་
ཆེའི་རིག་རྩལ་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་རྣམས་་་་
ལ་དཔེ་དེབ་15200ཕུལ་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ནག་
ཆུའི་རྫོང་རིམ་པའི་རིག་རྩལ་ལྷན་ཚོགས་དང་་་་
པོ་ཡིན་པའི་ཤན་རྩ་རིག་རྩལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་་་
རང་ཡུལ་གྱི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ནས་་་་
ལོ་14ཡི་རིང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ“མེ་་་་་་་
ཏོག་མཉམ་བཞད་དང་མཁས་བརྒྱ་འགྲན་་་་་་་་་་
གླེང”ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་དུ་བྱས་ཏེ། ས་་་་་་
མཐོར་རིག་རྩལ་དར་སྤེལ་གཏོང་བའི་དུས་་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་ལེའུ་ཞིག་བརྩམས་ཡོད།《དམངས་་་
ཁྲོད་སྙན་ཚིག་ཕྱོགས་བསྡུས》དང《དམངས་་་་་་

ཁྲོད་གཏམ་རྒྱུད་ཕྱོགས་བསྡུས》སོགས་དཔེ་་་་་་་་
དེབ་རབ་དང་རིམ་པ་རྩོམ་སྒྲིག་བྱས་པ་ནས་མི་་
སྒེར་གྱི་རྩོམ་རིག་བརྩམས་ཆོས་14ཐོན་པའི་་་་་་་
བར། རིག་རྩལ་ལས་ཀ་བྱེད་མཁན་མི་རབས་་་་
ནས་མི་རབས་ཀྱིས་རྩོམ་རྩལ་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་
བྱང་ཐང་གི་དམངས་ཁྲོད་རིག་གནས་རྒྱུན་་་་་་་་་
འཛིན་ལ་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་བསྣན་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་ཞལ་འདེབས་སུ་་་་
འབུལ་བའི་བྱེད་སྒོ་ནི་ཤན་རྩ་རྫོང་རིག་རྩལ་་་་་་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་རིག་གནས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་་
དམངས་ལ་ཕན་པ་སྐྲུན་པའི་འདུ་ཤེས་ལག་་་་་་་་
ལེན་བསྟར་བའི་བྱེད་ཐབས་ཞིབ་ཕྲ་ཞིག་ཡིན་་་་
ཞིང་། གཞི་རིམ་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་་་
དང་སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་ཚོའི་བསམ་པའི་རིག་་་་
གནས་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་རིག་རྩལ་ལས་དོན་པའི་་་
རིག་གནས་གསར་གཏོད་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་སྔར་་་་་
བས་འཕེལ་བར་བྱས་ཏེ་རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་རིག་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་འཇམ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་་་་་་་་་་་་
གསོན་ཤུགས་བསྣན་ཡོད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཤན་རྩ་རྫོང་རིག་རྩལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས།
《ཤན་རྩའི་དམངས་ཁྲོད་རིག་གནས་དཔེ་ཚོགས》

ཞལ་འདེབས་སུ་འབུལ་བའི་བྱེད་སྒོ་གཉེར་བ།

འདི་ནི་དེབ་རག་རྗེས་ཕྲུ་གུ་ཚོས་དེབ་ལྟ་བཞིན་པ།


