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བོདབོད་་མེམེ་་རྟརྟ་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༢༢ ཚེསཚེས་་ ༢༤༢༤
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20262026 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 44 ཚེསཚེས་་ 1111

གཟའགཟའ་་སྤེནསྤེན་་པཔ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་ 24555བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།རྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང་། 67—2 http://www.xzxw.com

ཟླ་ཕྱེད་ནང་དེ་སྔོན་ལོ་ཕྱེད་རིང་གི་གཤགས་བཅོས་་་་་
ལས་འགན་ལེགས་གྲུབ་བྱས་པ་དེ་ཧང་སངས་དགོས་པའི་བྱ་་
བ་ཞིག་མ་ཡིན་ནམ། ས་བབ་སྨི་4750ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་མགོན་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དུ་་
དེ་སྔོན་ལོ་ཧྲིལ་པོར་དོས་དྲག་གཤགས་བཅོས་12ལས་བྱེད་་་་
ཐུབ་ཀྱི་མེད་ལ། དུས་ཚོད་བཟོས་ནས་གཤགས་བཅོས་བྱེད་་་
དགོས་ན་སྦྲིད་སྨན་རྒྱག་མཁན་སྨན་པ་གདན་ཞུ་བྱེད་དགོས་་
ཀྱི་ཡོད། ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་་
ཁག་གསར་པ་འདིར་འབྱོར་ནས་ཟླ་ཕྱེད་ལས་མ་སོང་བར་་་་་
རང་རྐྱ་འཕེར་བའི་ངང་དོས་དྲག་དང་ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་་་་་་་་་་་་་
གཤགས་བཅོས་6བྱས་པ་རེད།

ཁོང་ཚོས་གཤགས་བཅོས་མང་པོ་དེ་འདྲ་བྱེད་ཐུབ་་་་་་
དོན་གང་ཡིན་ནམ། དོགས་གཞི་དེར་དམིགས་ནས་ཉེ་ཆར་་་
གསར་འགོད་པ་གསོ་རླུང་འདུས་ཚད་གཤོང་སའི་ཕྱེད་་་་་་་་་་་
ཀའང་མ་ཟིན་པ་དང་དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས་ཀླད་ཀོར་འོག་་
གི་ཧྲེ་ཧྲི་ཏུའུ་8ཙམ་ཟིན་པའི་དཔལ་མགོན་རྫོང་དུ་བསྐྱོད་་
དེ་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་ཐའེ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཡོང་བའི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ལ་བཅར་་
འདྲི་ཞུས་པ་ཡིན།

གནད་སྨིན་ཇུས་བསྟར་བྱས་ནས་ཞན་ཆ་་་
སེལ།

ཀྲུའུ་ཧྥུང་གིས་དཔལ་མགོན་རྫོང་མི་དམངས་སྨན་་་་་་་
ཁང་ལ་ཡུན་རིང་འཕྲད་པའི་དཀང་ངལ་གསལ་པོར་རྟོགས་་་
ཤིང་། 2025ལོའི་ཟླ་6པར། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན་གྱི་བོད་སྐྱོར་
ཤེས་ལྡན་ལས་བྱེད་པ་ཁག་བཅུ་གཅིག་པའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་་་་་
པའི་ཀྲུའུ་ཧྥུང་གིས་གོང་རིམ་གྱི་བཀའ་ལྟར་ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཆེན

(ཐའེ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར)གྱི་ཚོགས་་་་་་་་
སྒྲིག་རྣམ་པའི་བོད་སྐྱོར་སྨན་་་་་་་་་་
བཅོས་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་དང་་་་་་
དཔལ་མགོན་རྫོང་མི་དམངས་་་་་་་་
སྨན་ཁང་གི་ཡོན་ཀྲང་གི་འགན་་་་་་

འཁུར།
“སྦྲིད་སྨན་སྨན་པ་ཧ་ཅང་དཀོན་པས་སྨན་ཁང་གིས་་

ནད་པའི་ལུས་པོའི་ཆ་ཤས་ལ་སྦྲིད་སྨན་རྒྱག་པའི་གཤགས་་་་་
བཅོས་མ་གཏོགས་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་མེད། ལོ་ཧྲིལ་པོར་དོས་དྲག་་
གཤགས་བཅོས་བྱེད་ཉུང་ལ་གཙོ་བོ་རྒྱུ་ལྷག་གཉན་ཚད་དང་་
བུད་མེད་ཚན་ཁག་གི་དོས་དྲག་སོགས་ལ་གཤགས་བཅོས་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གལ་ཏེ་ནད་པའི་སྲོག་ལ་ཉེན་ཁ་འཕྲད་ཚེ་་་་་་་་
སྨན་ཁང་གཞན་དུ་སྐྱེལ་དགོས་པས་ཉེན་ཁ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་་་་
ཡོད”ཅེས་ཀྲུའུ་ཧྥུང་གིས་བཤད།

ཕྱི་བཅོས་ཚན་ཁག་གི་དཀའ་གནད་དེ་སེལ་ཆེད། ཀྲེ་
ཅང་ཞིང་ཆེན་བོད་སྐྱོར་བཀོད་འདོམས་པུའུ་དང་ནག་ཆུ་་་་་་
གྲོང་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའུ་ལ་དགོངས་སྐོར་སྙན་སེང་ཞུས་པ་་
དང་ཐའེ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་
ཤུགས་ཆེའི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ཁག་གསར་་་་་
པས་ཆེད་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་སྦྲིད་སྨན་དང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

སྨནསྨན་་བཅོསབཅོས་་ལགལག་་རྩལརྩལ་་ཁྱབཁྱབ་་གདལགདལ་་བཏངབཏང་།་། ནདནད་་པའིཔའི་་ཚེཚེ་་སྲོགསྲོག་་གོངགོང་་དུདུ་་བཀུརབཀུར།།
———— ཀྲེཀྲེ་་ཅངཅང་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་ཚོགསཚོགས་་སྒྲིགསྒྲིག་་རྣམརྣམ་་པའིཔའི་་བོདབོད་་སྐྱོརསྐྱོར་་སྨནསྨན་་བཅོསབཅོས་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིགི་་ལསལས་་ཀའིཀའི་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གླེངགླེང་།་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་་
ཤས་རིང། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་་་
འདྲེན་ཅུས་ཀྱིས“ཡག་པོ་བཞིའི་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་
གཞུང་ལམ”འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་དེ་གྲོང་གསེབ་་་་་
དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་་
དང་གྲོང་གསེབ་མཉམ་འདྲེས་ལ་མཐུན་རྐྱེན་་་་་་་་
སྦྱོར་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་་་་་་
བརྩིས་ནས། “འཛུགས་སྐྲུན་དང་། དོ་དམ།
བདག་སྐྱོང་། འཁོར་སྐྱོད”བཅས་གཞི་གཅིག་་་་་་
ཅན་གྱི་ལས་དོན་ལ་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་་་་་་་་
ལམ་དྲ་བ་རྒྱུན་མཐུད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་ནས་
གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་གཞུང་ལམ་དུ་་་་་་་
རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་ལམ་ཐག་སྤྱི་་་
ལེ་7153.523ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་་
ལམ་གསར་སྐྲུན（མཐུད་འཛུགས）རྣམ་གྲངས་་་་
ཁག་10གནད་སྨིན་ལག་ལེན་བསྟར་བ་དང་།
གསར་སྐྲུན（རྒྱས་སྐྲུན）གྱི་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་280
ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དེ་2024ལོའི་ལོ་མཇུག་ལས་སྤྱི་
ལེ་131.667འཕར་ནས་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་23
ལ་མཁྲེགས་ལམ་མེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྦད་དེ་མཇུག་་
འགྲིལ་ཞིང་། མིག་སྔའི་བར། གྲོང་ཁྱེར་དེ་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་གཞུང་ལམ་དུ་རླངས་་་་་་་་་་་
འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་་་་་་་་་་
7153.523ཟིན་ནས་ཤང་དང་། གྲོང་རྡལ།
སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་བཅས་ལ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་་་་་་་
ཚད་དང་དེ་བཞིན་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པའི་ཤང་་་་་་་
དང་། གྲོང་རྡལ། སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་བཅས་ལ་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཚད་་་་
100%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་གཞུངགཞུང་་ལམལམ་་དུདུ་་རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར་་ཤརཤར་་
གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ་་པའིཔའི་་ལམལམ་་ཐགཐག་་སྤྱིསྤྱི་་ལེལེ་་71537153ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་ཟིནཟིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་
ཟླ་4ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་9ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་་་་་
པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་་
གྱིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་གནང་བ་དང་
འབྲེལ་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལྟ་ཞིབ་་་་་་་
ལན་སྤྲོད་གནད་དོན་གྱི་དག་ཐེར་ལས་དོན་ལ་་་་་་་
བརྟག་ཞིབ་དང་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱང་གནང་་་་
ཞིང་། ཁོང་གིས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་
དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་ལག་བསྟར་གཏིང་
ཟབ་བྱས་ཏེ་རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་གསེར་དངུལ་རི་་་་་་་
ལས་ལྷག་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་འཛུགས་པ་་་་
དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་་
དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་་་
སྒྲིག་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་ཀའི་་་
བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། རྣམ་འགྱུར་བརྟན་ཤོས་་་་

དང་། བླང་བྱ་ནན་ཤོས། བྱེད་ཐབས་གོ་ཆོད་་་་་་་་
ཤོས་བཅས་ཀྱི་ཐོག་ནས་གནད་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་་་
ནས་དག་ཐེར་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་པར་དམ་འཛིན་་་་
གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་ཟམ་
མི་ཆད་པར་ཐོབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་བཅད་་་་
གལ་ཆེན་བརྟན་དུ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཏོང་དགོས་
པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཀརྨ་ཚེ་བརྟན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གད་སྙིགས་་་
མེ་སྲེག་གློག་ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་་
ཏུ་གད་སྙིགས་ཚུར་བསྡུ་དང་། མེ་སྲེག་གློག་་་་་་་་་་་
འདོན། དུ་རླངས་གཙང་སེལ་སོགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་་་་
བཟོ་རྩལ་ལྷུ་ཚིགས་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བ་མ་་་
ཟད། གཉེར་སྐྱོང་དོ་དམ་གྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་་་་
རྟོགས་གཏིང་ཟབ་ཀྱང་གནང་ཞིང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཀརྨཀརྨ་་ཚེཚེ་་བརྟནབརྟན་་གྱིསགྱིས་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་ཁོརཁོར་་ཡུགཡུག་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་གིགི་་ལྟལྟ་་ཞིབཞིབ་་
ལནལན་་སྤྲོདསྤྲོད་་གནདགནད་་དོནདོན་་གྱིགྱི་་དགདག་་ཐེརཐེར་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་བརྟགབརྟག་་

ཞིབཞིབ་་དངདང་་ལྟལྟ་་སྐུལསྐུལ་་མཛུབམཛུབ་་ཁྲིདཁྲིད་་གནངགནང་་བབ།།

ཉིན་ཤས་བསྟུད་་
མར། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་་་
ཆ་ཁག་གིས་དཔྱིད་དུས་་་
ཀྱི་ཤིང་འཛུགས་དུས་་་་་་་་
ཚོད་ཡག་ཤོས་དམ་་་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱས་ནས་འོས་་་་་་་་
འགན་ཤིང་འཛུགས་ཀྱི་་་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་་་་་་
དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་་་་་་་་་་་་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་་་་
སྔོ་ལྗང་གི་གོས་བཟང་་་་་་་
བཀླུབས་དང་ཀླུབ་བཞིན་
ཡོད་པ་རེད།

དུསདུསདུས་་་བཟངབཟངབཟང་་་དམདམདམ་་་འཛིནའཛིནའཛིན་་་བྱསབྱསབྱས།།། ཤིངཤིངཤིང་་་འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་ལསལསལས་་་ལལལ་་་བྲེལབྲེལབྲེལ།།།

པར①ནི་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་་་་་་་་
གིས་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་སྒྲིག་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་དགའ་ལྡན་ཆོས་་་་་་་
འཁོར་གྲོང་རྡལ་རྒྱུད་རོང་གྲོང་ཚོར་་་
ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བཞིན་པ།

པར②ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
སློབ་ཆུང་དང་པོའི་སློབ་མ་ཚེ་མཆོག་་
གླིང་དུ་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཤིང་འཛུགས་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་བཞིན་པ།

པར③ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་
2026ལོའི་གྲོང་ཁྱེར་ཐད་གཏོགས་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་9
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་9ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་ཅུན་རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་་་་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཚེ་མཆོག་གླིང་གི་ཤིང་འཛུགས་ས་ཚིགས་སུ་་་
ཕེབས་ཏེ་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས། ལོ་ཆུང་གདོང་་་་་་་་
ལེན་རུ་མི་བཅས་དང་མཉམ་དུ་2026ལོའི་ལྷ་སའི་དཔྱིད་་་
དུས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་
ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་
ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་་་་་
དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་་
དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་་་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་་་་

དང་། དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཡུན་རིང་་་་
བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ལས་གྲྭ་དང་དམངས་་་་་
སེམས་ལས་གྲྭ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ལས་གྲྭར་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་བ་དང་བསྟུན་ནས་་་་་་
ཤིང་འཛུགས་ས་ཚིགས་ཀྱི་མཐའ་འཁོར་དུ་རྩི་ཤིང་རིམ་་་་་་་་
གྱིས་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་འབར་བཞིན་་་་་་་་
ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་ཆེན་དང་ཅུན་རིམ་པའི་་་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྦྱག་མ་འཁྱེར་ནས་ཤིང་འཛུགས་བཞིན་པའི་
ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས། ལོ་ཆུང་གདོང་ལེན་རུ་མི་་་་་་་
དང་མཉམ་དུ་སྡོང་ཁུང་འདྲུ་བ་དང་། ས་སྐྱོར་རྒྱག་པ། ཆུ་་
རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་གསོམ་ཤིང་དཀར་པོ་སོགས་སྡོང་་་་་་་་
ཕྲུག་རྐང་600ལྷག་ཙམ་བཏབ་པ་དང་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་་
བྲེལ་བ་ཆེ་བའི་རྣམ་པས་ཁེངས་ཡོད་པ་རེད།

ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་མཁན་ལས་བྱེད་་
པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ངོས་འཛིན་བྱས་་་་་
དོན། ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོ་ནི་བྱས་རྗེས་དེང་འདིར་་་་་་
བཞག་པ་དང་ཕན་འབྲས་སྐལ་བརྒྱར་ཐོན་པའི་བྱ་གཞག་་་་་
བླ་ན་མེད་པ་ཞིག་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་སྲུང་བཅད་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་
སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་གཏོད་པའི་ཞིབ་ཕྲའི་བྱ་་་་་་་
ཐབས་ཤིག་ཡིན་པས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་
དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་སའི་འོས་་་་་་་་་་
འགན་ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་སྐབས་གནང་བའི་་་་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་ནན་ཏན་བྱེད་པ།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་ཆེནཆེན་་དངདང་་ཅུནཅུན་་རིམརིམ་་པའིཔའི་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་20262026ལོའིལོའི་་
ལྷལྷ་་སའིསའི་་དཔྱིདདཔྱིད་་དུསདུས་་ཀྱིཀྱི་་འོསའོས་་འགནའགན་་ཤིངཤིང་་འཛུགསའཛུགས་་བྱེདབྱེད་་སྒོརསྒོར་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།།

①①

②② ③③

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
ཟླ་4ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་་་
ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི། ཀྲུའུ་རེན་བཅས་ཡིན་པའི་་་་་་་
ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ(རྒྱ་ཆེ)གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས། སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཉེ་དུས་གནང་བའི་་་་་་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་དང་དེ་་་
བཞིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་
ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། མི་དམངས་་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱིས་ལས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་ཞིབ་འཇུག་བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་་་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་བླང་བྱ་བཏོན་དོན།
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་རང་ངོས་འཛུགས་་་་
སྐྱོང་ལ་སྔར་བས་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ནས་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའུ་ཡིས་ཁ་ཕྱོགས་་་་་་་་་
སྟངས་འཛིན་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་དོ་དམ། དོན་་

འཁྱོལ་ལ་འགན་ལེན་བཅས་བྱེད་པའི་གལ་ཆེའི་་་
ནུས་པ་གང་ལེགས་འདོན་པ་དང་། “ལས་་་་་་་་་་་
ཁུངས་བཞིའི”ཞིབ་ཕྲའི་བླང་བྱ་དང་ཡང་ཡང་་་་་
བསྡུར་བ། སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་གཏོང་དང་། དོན་་་
འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་མུ་མཐུད་བྱས་ཏེ་མི་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་རང་་་་་་་་་
འགན་གཙང་སྒྲུབ་དང་། རང་འགུལ་ངང་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་ཁུར་ནས་བྱས་རྗེས་འཇོག་པར་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་དགོས། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་་་་་་་་་་་་
པའི”འགོ་ཡག་པོ་འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
གཏོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་སྔར་བས་འབུལ་བ་དང་།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་2026ལོའི་ལས་དོན་ཁག་དང་་་
ལྷག་པར་དུ་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་གྱི་སྤྱིའི་བླང་་
བྱ་དང་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་ལ་དམ་པོར་་་་་་་
དམིགས་ཏེ། མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་་་་་་་་་
ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ལོ་ཧྲིལ་པོའི་ཁྲིམས་འཛུགས་་་་་་་་་་
དང་། ལྟ་སྐུལ། འཐུས་མི་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ཁུངས་དང་་་
ལུང་ཡོད་པ་དང་ཕན་འབྲས་ལྡན་པའི་བསམ་་་་་་་
འཆར་དང་གྲོས་འགོ་དེ་བས་མང་བ་འདོན་་་་་་་་་་
དགོས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཡིསཡིས་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་
འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཏངཏང་་ཙུའིཙུའི་་

ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ((རྒྱརྒྱ་་ཆེཆེ))གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།


